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Epigrafe

El nifio empieza a percibir el mundo, no solo a través de sus 0jos, sino

también a través de su habla.

Lev Vygotsky
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Resumen

El presente estudio de investigacion “Desarrollo del lenguaje verbal a través de
juegosverbales en los nifios de 3 afios de una institucion, del distrito de Jacobo Hunter,
2022%, tuvo como objetivo principal desarrollar el lenguaje verbal con la aplicacion de
los juegos verbales en los nifios de 3 afios de una nstitucion del distrito de Jacobo Hunter,
2022.

La metodologia empleada para la investigacion fue el enfoque cualitativo, basico,
de disefio investigacion accion con perspectiva técnico-cientifico, de enfoque préctico
participativo y de tipo accion participativa. Para la recoleccion de datos se utilizo la
técnica de la observacion y los instrumentos son: el diario de campo y lista de cotejo.

Los resultados obtenidos después de la aplicacion de las actividades propuestas
son las siguientes; La mayoria de los nifios lograron una intencion comunicativa con su
entorno; Lograron transmitir una intencion comunicativa mediante preguntas y
respuestas; hubo una comprension del vocabulario nuevo, lo que evidencio una mejor
interaccion; Los nifios mostraron mejoras en su gesticulacion, demostrando confianza a
través de su expresion corporal y modulacién de su voz; Por ultimo los nifios fortalecieron
su lenguaje verbal y no verbal a través de actividades de dramatizacion, logrando imitar
con facilidad a su personaje, realizando muchas gesticulaciones, expresiéon corporal y
cambios de voz.

Palabras claves:

Desarrollo del lenguaje, lenguaje verbal y juegos verbales.



Xii

Abstract

The main objective of this research study, "Development of Verbal Language through Word
Games in 3-Year-Old Children at an Institution in the Jacobo Hunter District, 2022," was to
develop verbal language through the use of word games in 3-year-old children at an institution in

the Jacobo Hunter District, 2022.

The methodology used for the research was a qualitative, basic approach, using an action research
design with a technical-scientific perspective, a participatory practical approach, and participatory
action. Observation was used for data collection, and the instruments used were a field diary and

a checklist.

The results obtained after implementing the proposed activities were as follows: Most of the
children achieved a communicative intent with their surroundings; They were able to convey a
communicative intent through questions and answers; there was an understanding of the new
vocabulary, which demonstrated improved interaction; The children showed improvements in
their gestures, demonstrating confidence through their body language and voice modulation;
Finally, the children strengthened their verbal and nonverbal language skills through role-playing
activities, easily imitating their characters, using numerous gestures, body language, and voice

changes.

Keywords:

Language development, verbal language, and word games.



Introduccion

La comunicacion en la etapa infantil de 3 afios se caracteriza por la ilacion de
oraciones cortas y el entendimiento de sus necesidades. Durante los primeros encuentros
con los nifios, se observd que tenian dificultades de interaccion con la docente y
compafieros. Uno de los momentos resaltantes fue durante el desarrollo de la actividad
“Los animales de la granja”, durante esta interaccion ellos identificaban los animales
sefialandolos e imitando los sonidos, sin embargo, no mencionaban el nombre del

animal.

Un aspecto importante en esta etapa, es que los nifios desarrollen un lenguaje que
les permita expresarse con palabras y gestos. Es por ello que se plante6 como estrategias
el realizar juegos verbales, ya que en esta etapa los nifios desarrollan su aprendizaje con
juegos, dinamicas, cantos entre otros. Esta metodologia consiste en realizar actividades
ludicas que involucran el uso creativo y la manipulacién del lenguaje verbal. Estos
juegos se basan en la exploracion de palabras, sonidos, significados de una manera
divertida y entretenida. Ademas, ayuda a desarrollar su vocabulario, pronunciacion,

fluidez verbal y su creatividad.

Considerando estos aspectos importantes en el desarrollo del lenguaje en los
nifios; el presente estudio de investigacion tiene como objetivo desarrollar el lenguaje
verbal con la aplicacidn de los juegos verbales en los nifios de 3 afios de una institucion

del distrito de Jacobo Hunter.

La metodologia empleada para la investigacion fue el enfoque cualitativo, de
disefio investigacién accion con perspectiva técnico-cientifico, de enfoque practico
participativo y de tipo accién participativa. Para la recoleccion de datos se utilizé la

técnica de la observacion y lista de cotejo.



Por Gltimo, la estructura del presente trabajo de investigacién podemos identificar
tres capitulos: En el primer capitulo se da a conocer la problematica y el contexto donde
se desarrolld la presente investigacion. En un segundo capitulo se precisa el tipo y disefio
de investigacion, la poblacion beneficiada y el plan de accion. En el tercer capitulo se
presenta la discusion y los resultados pudiendo evidenciar los hallazgos de la

investigacion.



CAPITULO |

PLANTEAMIENTO TEORICO

1.1. Contexto de la investigacion

1.1.1 Descripcion del contexto
Contexto Externo

La institucion educativa inicial en la que se desarroll6 la presente investigacion
se encuentra ubicada en el departamento de Arequipa, del distrito de Jacobo Hunter.
Ubicada a una cuadra del Centro de Educacién Ocupacional de la Universidad
Nacional San Agustin de Arequipa (CEO-UNSA) y esta a la paralela de la institucion
educativa publica del nivel primaria (mixta) “I. E. 40207 - Mariano Melgar
Valdivieso”. Asimismo, alrededor se ubican: una farmacia, cuatro tiendas, un
mercado central, restaurantes y otros negocios, por lo cual el movimiento peatonal es

concurrido.

Contexto interno

La infraestructura de la institucién es de dos ambientes, en el primer piso se
encuentra las aulas de 3 y 4 afios, en el segundo 5 afios. Ambos ambientes cuentan
con un patio recreacional, tienen acceso a los SSHH, cuentan con las medidas de
proteccion y lavado de manos las cuales estan al alcance de los nifios. El aula donde se
encuentra el grupo de muestra es amplia, las paredes estan pintadas con colores
suaves, cuenta con sectores implementados acorde a sus necesidades y sus mobiliarios
se encuentran en buen estado, siguiendo la normativa del Ministerio de Educacion.

1.1.2 Descripciéon de los beneficiarios
Los nifios de la institucion viven en el distrito de Jacobo Hunter, de la ciudad de

Arequipa. Ellos tienen 3 afios, siendo; 13 nifias y 12 nifios, este grupo se caracteriza por



participar en actividades de la comunidad; ademas, cuentan con una infraestructura
adecuada y estimulante brindada por el ministerio, esto se refleja en las aulas, patios

recreativos Y Servicios.

En relacion a la influencia familiar en muchas ocasiones no favorecen la
autonomia del nifio, puesto que las interacciones internas postergan el desarrollo
integral de sus hijos. Ante estas situaciones, el grupo investigador no esta considerando

integrar a los PPFF durante la ejecucion de las actividades.

1.2 Identificacion del problema
1.2.1 Realidad académica del aula

Se observo que los nifios no tenian una buena vocalizacion al momento de
expresarse y se les dificultaba para entablar un didlogo fluido durante su jornada
escolar, asi mismo, se pudo identificar que algunos nifios estan en la etapa del balbuceo;
mencionan una minima cantidad de palabras y tienen una limitada vocalizacion, dichas
dificultades generaban una incomodidad tanto en ellos mismos como en la docente. En
la practica pedagogica esta situacion era constante debido a que muchos nifios se
frustraban al no ser comprendidos, mostrando desinterés y exclusién entre ellos

mMismos.

Actualmente los estudiantes de 3 afios realizan diversas actividades que
incluyen las areas de Comunicacion, Ciencia y Tecnologia, Matematica, Personal
Social y Psicomotriz, las cuales se desarrollan diariamente. Cabe resaltar que la
institucion realiza actividades acordes al contexto en el cual se encuentran los
estudiantes, priorizando sus necesidades e intereses para realizar cada una de las

actividades. A continuacion, se detalla la realidad del aula en cada una de las areas:



Comunicacion: En el area de Comunicacion se evidencio una escasa interaccion
entre nifios y nifias durante las actividades diarias, debido a que tenian dificultad al
pronunciar palabras y un limitado vocabulario, como consecuencia los nifios se
frustraban y en algunos casos lloraban de impotencia. Sin embargo, también se
evidencio que habia dias en que los nifios mostraban bajo nivel de atencion durante toda

la jornada escolar.

Ciencia y Tecnologia: En cuanto a esta area pudimos observar que los nifios
mostraban mucho interés por descubrir los sonidos onomatopeyas de los diferentes
animales, mostrando mucha curiosidad, ya que estos permitian mejorar su vocalizacion

y les llamaba mucho la atencion consiguiendo experiencias nuevas.

Matematica: En cuanto a esta area se observo que no se estuvo desarrollando de
manera constante desde inicio de afio, sin embargo, los nifios demostraban un interés

especial y comprensién en las diferentes actividades tratadas.

Personal Social: En esta area pudimos observar que los nifios se frustraban al no
poder expresar ciertas palabras, lo que les limitaba a poder tener una relacion cordial

con sus compafieros y docente.

Psicomotriz: En esta area se pudo evidenciar un gran interés por parte de los
nifios, en el desarrollo de diferentes actividades ya que estos les permitian
desenvolverse con mucha libertad consiguiendo asi una liberacién del alto nivel de

estrés que traian de casa debido a situaciones familiares adversas.

1.2.2 Priorizacion y analisis de la situacion problematica
Durante nuestra observacion se identifico muchas problematicas, sin embargo,
seleccionamos de acuerdo a la poblacion mayoritaria que padece. Por tal motivo, se

determina que es importante que los nifios desarrollen sus competencias y habilidades



comunicativas. Al identificar la problematica podemos plantear diversas alternativas de

solucidn para que haya una mejora en la maduracion del lenguaje.

Durante estos ultimos dos afios de pandemia a nivel mundial, por lo que trajo
cambios en el nivel educativo; ello hizo que el nivel de aprendizaje disminuyera, ya
gue no habia medios necesarios para que los nifios estudien. Como se vivid un encierro
por mucho tiempo los padres han ido adoptando comportamientos sobreprotectores con

sus hijos. Estos factores pueden influir en latardia maduracion del lenguaje en los nifios.

En la elaboracién del arbol de problemas identificamos el factor mas importante
de la problematica. Esta referido al desinterés por comunicarse, carencia de estrategias
de juegos verbales, desinterés por aplicar juegos verbales en aula. Al identificar estas
causas que generan la problematica se reconocid el impacto que estos traen a los nifios,
los cuales son; no se comunican confluidez, dificultades por expresarse y frustracion al

comunicarse.

Al considerar los impactos negativos de la problematica se puede identificar
dificultades en el aprendizaje de los nifios, es ahi que surge el problemade comunicacién
entre docente y alumnos. Se observé que la estimulacion del lenguaje verbal no esta
siendo desarrollada por la docente a cargo e incluso por los padres de familia, esto trae
consigo las dificultades del habla. Al no tener una interaccion verbal y sin contar con
una estimulacién, los nifios no pueden incrementar su léxico, lo cual refleja un limitado

namero de uso de palabras.

Frente a la problematica se puede plantear algunas alternativas de solucién, las
cuales el grupo investigador propone; determinar el nivel de lenguaje verbal ,
incrementar los recursos verbales, afianzar los recursos no verbales, evaluar los juegos

verbales, esto ayudara al nifio a comunicarsecorporal y verbalmente, incrementando su



Iéxico y fluides verbal. Estas estrategias serdn aplicadas a través de actividades y seran
revisadas oportunamente por la docente a cargo, los participantes directos son los nifios,

puesto que se busca la mejora en su lenguaje verbal.

Figura 1

Arbol de problemas

Los nifios balbucean al hablar por ello presentan timidez en su lenguaje verbal

T T

Los nifios balbucean al hablar. Timidez en su lenguaje.
Impacto 1: No se comunican Impacto 2: Impacto 3: Frustracion al
con fluidez. Dificultades para momento de comunicarse.
expresarse.
&

Deficiencia en el desarrollo del lenguaje verbal a través de juegos verbales, en los nifios de 3
afios de una institucion, del distrito de Jacobo Hunter, 2022.

Causa 1. Desinterés Causa 2: Carece de Causa 3: Desinterés por aplicar
por comunicarse. estrategias de  juegos los juegos verbales.
verbales.
Solo se comunica Desinterés por imitar las Dificultad en pronunciar
corporal. frases o palabras nuevas. los sonidos
correctamente.

El nifio muestra desinterés por imitar las frases o palabras nuevas ya que solo se comunica
corporalmente y esto genera dificultad al pronunciar sonidos.

Fuente: Elaboracion propia.



1.2.3 Enunciado exploratorio y pregunta de accién

Durante las practica que se realizé en la institucion educativa, pudimos observar
que los nifios tenian dificultades para comunicarse con sus amigos y docentes, porque
no se comprendia su vocalizacion debido a una mala gesticulaciéon. Considerando ello
decidimos realizar una investigacion que permita resolver el problema que
denominamos el desarrollo del lenguaje verbal a través de juegos verbales en los nifios

de 3 afios de una institucion, del distrito de Jacobo Hunter, 2022.

Se observo en los nifios el poco uso de lenguaje verbal durante sus interacciones,
ya que al solicitar algo ellos solo utilizan sefias o gestos, y no emplean muchas palabras,
esto causa dificultades durante el desarrollo de las actividades, donde la docente tiene
una limitada comunicacion con los nifios. Considerando estos acontecimientos el grupo
investigador plantea la siguiente pregunta de accion:

- ¢Como los juegos verbales permiten desarrollar el lenguaje verbal en nifios de 3

afnos, de una institucion?

1.2.4 Justificacion

El trabajo de investigacion tiene caracteristicas de originalidad, porque busca
aplicar juegos verbales, para mejorar la comunicacion de los nifios de 3 afios, se considero
esta problematica, porque nunca antes se ha realizado un estudio sobre el lenguaje verbal
en la institucion educativa. Podemos decir también que es la primera vez que se nos
permite involucrarnos para dar solucién a esta problematica; la cual permite incrementar
su vocabulario y tener una buena vocalizacion.

Este proyecto es significativo debido a que ayudara al nifio en su interaccion
social, y ademéas logrard desarrollar las competencias y capacidades comunicativas

durante las actividades de aprendizaje y su formacion como ciudadano. Por otro lado, este



proyecto permitird que los nifios entablen un dialogo fluido y coherente, asi mismo la
docente podra tener una comunicacion pertinente.

Esta investigacion demuestra pertinencia, debido a que esta relacionada a la
formacion académica y profesional como docente de educacién inicial. Ademas,
contempla el desarrollo del disefio curricular basico DCBN, es decir forma parte de las
funciones de buscar estrategias que permitan solucionar la problemaética identificada.

El proyecto es viable porque se cuenta con los recursos necesarios para el
desarrollo de las estrategias educativas, ademéas se dispone del tiempo preciso para el
desarrollo de las actividades educativas dentro de la institucion, por otro lado, todas las
investigadoras participan activamente. Del mismo modo cuenta con la orientacion de una
magister en la educacion superior en el &rea de comunicacion.

La presente investigacion aporta al campo pedagdgico, puesto que las actividades
pueden ser replicadas en otros contextos. También busca una mejora comunicativa para
los ciudadanos del futuro, y asi desarrollar su capacidad de comunicarse y enfrentarse a
diferentes situaciones de su vida diaria.

1.3 Categorias y subcategorias
Tabla 1

Categorias y subcategorias

Categorias Subcategorias Indicadores
Vocabulario
Recursos Preguntas
verbales Narracion
LENGUAJE
VERBAL Recursos no Gestual
verbales Expresion
corporal

Modulacién de voz.
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Categorias Subcategorias Indicadores
Canciones.
Imitacion de los Pictogramas.
JUEGOS sonidos Adivinanzas.
VERBALES Cuentos.

Dramatizacion.

1.4 Objetivos de investigacion

1.4.1 Objetivo general

Desarrollar el lenguaje verbal con la aplicacion de los juegos verbales en los

nifios de 3 afnos de una nstitucion del distrito de Jacobo Hunter, 2022.

1.4.2 Objetivos especificos

— Determinar el nivel lenguaje verbal en los nifios de 3 afios de una institucion del

distrito de Jacobo Hunter, 2022.

— Implementar los recursos verbales en los nifios de 3 afios de una institucién del

distrito de Jacobo Hunter, 2022.

— Afianzar los recursos no verbales en los nifos de 3 afios de una institucion del distrito

de Jacobo Hunter, 2022.

— Medir el impacto de la aplicacion de los juegos verbales en el lenguaje verbal de los

nifios de 3 afnos de una nstitucion del distrito de Jacobo Hunter, 2022.

1.5 Sustento teorico
1.5.1 Antecedentes investigativos

Antecedentes internacionales

Gonzalez y Peralta (2021) La investigacion tiene como titulo: “Estrategias didacticas

para la estimulacion del lenguaje en nifios - nifias del subnivel 1l de 4 a 5 afios en

Cuenca”. Tiene como objetivo contribuir a la estimulacion del desarrollo del lenguaje
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con estrategias didacticas de acuerdo a las destrezas del ambito de comprension y
expresion del lenguaje en los nifios. Utilizo la metodologia juego-trabajo en el proceso de
ensefianza-aprendizaje. Llegd a la conclusion, donde el disefio e implementacion de
estrategias didacticas desde el uso de la metodologia juego-trabajo favorecié en gran
medida a la participacién e interaccion de los nifios.

Alvaro y Becerra (2022) la investigacion titulada: “Estimulacion del lenguaje
oral a través de la literatura infantil en nifios y nifias de 3 a 4 afios de la Unidad
Educativa Herlinda Toral”. El objetivo que tiene es proponer nuevas estrategias para el
desarrollo del lenguaje oral mediante la literatura infantil. EI método seleccionado es
investigacién-accion.

En conclusidn, evallo el plan de accién de las actividades ludicas a partir de la aplicacion
de los instrumentos de recoleccion de datos tanto a los padres de familia, infantes y
docentes. Es asi, que diagnosticé el desarrollo, el nivel y las dificultades del lenguaje con
respecto al vocabulario, expresion, comprension y el uso del lenguaje verbal y no verbal.

Toledo y Monge (2021). La investigacion tiene como titulo: “Estrategias
didéacticas ludicas para potenciar el desarrollo del lenguaje verbal en nifios/as de 4 a 5
anios del Centro De Educacion Inicial” Luis Cordero” Cuenca Ecuador. El objetivo que
tiene es proponer estrategias didacticas ltdicas mediante una pagina web que contribuyan
con el desarrollo del lenguaje verbal. La investigacion aplicada es descriptiva porque se
enfoco en conocer y comprender el contexto dentro del campo de estudio. Concluye que
la mayor parte de los nifios perfeccionaron su pronunciacion en las letras r y s,
interactuando mediante conversaciones en un contexto determinado. de igual manera se
alcanzd el fortalecimiento de los niveles de desarrollo del lenguaje a través de estrategias

didActicas- ludicas.
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Vésquez (2019), investigacion que lleva como titulo: “Juegos verbales mediados
por TIC para fortalecer la pronunciacion en ninios de 4 arios”. Tiene el objetivo de
implementar juegos verbales mediados por TIC para el fortalecimiento de la
pronunciacion en los nifios de cuatro afios. El tipo de enfoque de investigacion es
cualitativo. Finaliza, que los nifios demuestran problemas en varias areas del lenguaje.

Antecedentes nacionales

Castillo (2023) en la tesis titulada: “Programa de juegos verbales para
desarrollar el lenguaje oral en nifios de cuatro afios del nivel inicial, Lambayeque —
2021”, Lambayeque — Peru. Tuvo como objetivo proponer un programa de juegos
verbales para desarrollar el lenguaje oral en nifios de cuatro afios. Realiz6 un estudio
descriptivo propositivo, con un enfoque cuantitativo no experimental para analizar la
influencia de la falta de interaccion en el desarrollo de los nifios. En el cual, encontré que
el 53% de los nifios aun presentan dificultades comunicativas, lo que puede afectar su
desarrollo. Emple6 tres métodos Mabel Condemarin, Aiken y desarrollo del lenguaje en
sus dimensiones. Concluye que el método de Condemarin tuvo un efecto positivo en el

desarrollo del lenguaje de los nifios.

Paredes (2022) en la tesis titulada: “Juegos verbales en el desarrollo del lenguaje
oral en los nifios de 5 aiios de la UGEL 01, 2022, Lima — Per(. Tuvo como objetivo
determinar la influencia de los juegos verbales en el desarrollo del lenguaje oral.
Desarrollo el tipo de investigacion aplicada, con enfoque cuantitativo y
cuasiexperimental, llegando a la conclusion que los juegos verbales usados fueron un
apoyo primordial en el desarrollo del lenguaje verbal en los nifios, en donde acepta que
el objetivo general si se logro en los nifios de 5 afios. Donde la dimension fonoldgica,

semantica y sintactica se desarrollaron de manera significativa.
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Parea (2021) en la tesis titulada: Juegos verbales en la expresion oral en nifios de
nivel inicial UGEL 01 2021, Lima — Per. Tiene como objetivo explicar la influencia de
los juegos verbales en la expresion oral en los nifios del nivel inicial. El tipo de
investigacion es de nivel explicativo, de disefio experimental. Llegd a la conclusién de
que la estimulacion a través de juegos verbales tiene un impacto positivo en la expresion
y comprension del significado de las palabras en los nifios. El porcentaje de dificultades
en el lenguaje disminuye cuando reciben estimulacién temprana, factor lo ayuda a

comunicarse con mayor facilidad.

Antecedentes locales

Menacho y Yucra (2018) en la tesis titulada: “Estrategias de juegos verbales para
desarrollar la expresion oral en nifios y nifias de 4 afios de edad, de la institucién
educativa inicial, Charcana, Arequipa, 2018. Tiene como objetivo aplicar las estrategias
de juegos verbales para desarrollar la expresion oral en nifios y nifias de 4 afios de edad.
El enfoque de investigacion es cuantitativo. En el que, muestran que las estrategias de
juegos facilitan el desarrollo del lenguaje verbal en los nifios en un 50% quienes logran
expresarse adecuadamente, en un inicio apreciaron que el 30% de los nifios estaban en
progreso. Luego, que realizaron el pre test, alcanzaron los resultados de logro en la

mayoria de los nifios.

Caceres y Ramos (2018) en la tesis titulada: “Aplicacion de técnicas
participativas de canciones, adivinanzas, dibujos y ejercicios orofaciales para mejorar
el desarrollo del lenguaje en nifios de 3 afios de edad en la institucion educativa inicial
Cuna-Jardin UNSA-cercado, Arequipa 2018 ”. Tiene el objetivo de diagnosticar, elaborar
y aplicar técnicas participativas para estimular el desarrollo del lenguaje en nifios de 3

afos. El disefio de investigacion se basé en el enfoque cualitativo. Al aplicar los talleres
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y realizar el post test, lograron obtener resultados positivos, la mayoria de los nifios
reconocen los sonidos de los fonemas, asi logrando el desarrollo de su lenguaje fluido y

articulacioén del lenguaje segun su edad cronoldgica.

Coaquira (2021) en la tesis titulada: “Juegos verbales habilidades orales de los
nifios de 5 afos de la institucion educativa inicial Dulces Brotecitos del distrito de
Uchumayo, Arequipa — 2021”. Tiene como objetivo determinar la relacion entre los
juegos verbales y las habilidades orales de los nifios de 5 afios. El disefio de investigacion
es no experimental debido a que no manipuld las variables y es transversal porque
recogieron la informacidn en un solo momento, durante un periodo. Concluye, que el 70%
de nifios se encuentran en un nivel de inicio en juegos verbales, mientras que las

habilidades orales se encuentran en un 78% en el mismo nivel.
1.5.1 Marco tedrico conceptual

Definiciones béasicas

Lenguaje verbal

El lenguaje es la capacidad exclusiva del ser humano para abstraer, conceptualizar
y comunicarse. Los humanos creamos un nimero infinito de oraciones a partir de un
namero finito de elementos, y también recreamos la lengua. La representacion de dicha

capacidad es lo que conocemos como idioma. (Mufioz, 2006)

Recursos verbales

Los recursos linglisticos son las herramientas y estrategias utilizadas para
enriquecer la comunicacion y facilitar la expresidn de ideas, sentimientos y pensamientos.

A menudo los aprendemos intuitivamente o por necesidad. (Ruiz, P. 2019)
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Vocabulario

El vocabulario es un componente esencial del lenguaje verbal y se refiere al
conjunto de palabras y expresiones que una persona conoce Y utiliza para comunicarse.

(Beck & Kucan, 2002)

Preguntas

Las preguntas son enunciados que se utilizan para solicitar informacion,
aclaraciones, opiniones o respuestas sobre un tema especifico. En el contexto de
comunicacion, las preguntas son herramientas fundamentales que permiten a las personas

interactuar, aprender y comprender mejor a los demas. (Brown, 2001)

Narracién

La narracion es una forma de comunicacion que implica contar una historia o

relatar eventos de manera estructurada. (White & Epston, 1999)

Recursos no verbales

Es conocida como comunicacién no verbal, la expresion de sentimientos a través
de gestos o simbolos fisicos, mediante los cuales la persona puede expresar pequefios
movimientos o posturas de manera inconsciente. Al inicio del desarrollo del lenguaje, los
nifilos no expresan mucho con palabras, sino que comienzan a comunicarse a través de
movimientos y gestos corporales, ya que al principio su vocalizacién es desordenada.
Conforme van comprendiendo el significado de los nombres de los objetos, van tomando

conciencia de las palabras correctas. ( Puente y Vifials 2019)
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Gestual

Son los actos inconscientes o consientes, segun la situacion en el que nos
encontremos, estos movimientos reflejan los sentimientos reales miedo, duda,
nerviosismos o felicidad, el cual a veces tratamos de esconder, algunos son involuntarios
ya que algunas personas son mas gestuales y otras reflejan con su cuerpo. (Puente, L.;

Vifals F. 2019)

Expresion corporal

La expresion corporal es una forma de pensar y sentir el cuerpo. Ademas, es la
posibilidad que tiene toda persona, sin importar su preparacion, de bailar y expresarse de

manera personal y creativa a través del movimiento. (Jaristonsky, 2001)

Modulacion de voz

Al modular la voz, podemos resaltar ciertas palabras o frases para enfatizar su
importancia o darles mayor énfasis. Esto ayuda a captar la atencion de los oyentes y
transmitir el mensaje de forma efectiva. Por ejemplo, al usar un tono mas alto y un ritmo
mas rapido, podemos transmitir entusiasmo o emocion. Por otro lado, al utilizar un tono
mas bajo y un ritmo mas lento, podemos comunicar seriedad o calma. ( Puente, L.; Vifials

F. 2019)

Juegos verbales

Los juegos verbales son actividades divertidas con el lenguaje que ayudan a los
nifios a mejorar su expresion oral, a entender mejor lo que escuchan, a aprender nuevas
palabras y a ejercitar los muasculos de la boca para hablar con mas claridad y fluidez.

(Antunes C. 2004)
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Imitacion de sonidos

Imitar los sonidos es reiterar la palabra del objeto, o sonidos onomatopéyicos de

los animales para llegar a una adecuada vocalizacion (Valverde H.) (p. 85)

Canciones

Son creaciones que nos transmite mensajes 0 expresa emociones, se dan referente

al interés de cada persona lo cual son expresadas de manera artistica. (Cuervo L. 2021)

Pictogramas

Son iméagenes que representan alguna accion, o idea, para que se pueda

comprender la informacidn que queramos transmitir. (Martos A. 2008)

Adivinanzas

Las adivinanzas son acertijos que se dan a conocer de manera indirecta describiendo el

objeto, planta, animal, personas, entre otros, para que sea identificado. (Miaja M. 2005)

Cuentos

Son narraciones que esta formado de hechos ficticios combinado con la realidad
en la cual contiene de pocos personajes que dan vida al relato, mantiene su estructura de

inicio, nudo y desenlace. (Escalante & Caldera, 2018)

Dramatizacion

Es un procedimiento didactico que utilizamos para la literatura, valores o para
dinamizar cuentos en el que se trabaja movimientos, gestos, modulacién de voz, entre

otros (Tejado 1997) (p. 41).
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1.6 Fundamentos teoricos

Cada nifio tiene su propio ritmo de aprendizaje, todo depende del desarrollo de su
sistema nervioso o cuan estimulado pueda estar con su entorno, debido a que mientras
mas interés tenga por comunicarse, el mismo se estimulara tratando de comunicar, ya que
al inicio del balbuceo es dificil comprender lo que quiere decir, solemos responder a la
situacion en la que nos encontremos para que sepa el nifio que se le estd escuchando.

(Castafieda, F. 1999)

La capacidad de comunicacion de los nifios es crucial para su desarrollo y
comportamiento. Aunque la habilidad de aprender un idioma es innata, la influencia mas
importante para su adquisicién y desarrollo proviene de la relacion comunicativa que los

padres establecen con sus hijos desde que son bebés.

Recursos verbales

Para comunicarnos con otras personas, utilizamos un canal que puede ser oral o
escrito, basado en un lenguaje comdn. Al hablar, es clave ser coherente y claro, evitando
repeticiones innecesarias, para que nuestro mensaje se entienda bien y la comunicacion

sea efectiva (Castarieda, F. 1999)

La articulacion de las palabras se produce gracias a los sonidos que emitimos con las
cuerdas vocales, lo cual estimula a los nifios a desarrollar el habla. A través de la
imitacion, los seres humanos nos adaptamos a nuestro entorno y adquirimos el lenguaje

segun el contexto en el que vivimos.

Por esta razon, no es adecuado comparar el desarrollo del lenguaje y la comunicacién
gestual de un nifio ashaninka con los de un nifio de la ciudad. Aungue ambos son capaces

de comunicarse, sus entornos requieren codigos especificos que influyen en su
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aprendizaje y en las habilidades que adquieren. Asi, cada persona desarrolla su propia

manera de comunicarse a lo largo de su crecimiento individual.

Vocabulario

El vocabulario y su andlisis representan una de las teorias mas antiguas sobre la
adquisicion del lenguaje. La evidencia de que los nifios utilizan diversas palabras
demuestra que ya han desarrollado las herramientas necesarias para comunicarse e

interactuar dentro de una comunidad. (Berko y Bernstein, 2010)

El aprendizaje del vocabulario es un proceso continuo que se acelera notablemente en
el segundo afio de vida. Durante esta etapa, a menudo llamada "la explosion del

vocabulario", los nifios pueden aprender nuevas palabras a un ritmo rapido.

Diversas investigaciones sugieren que los nifios producen sus primeras palabras
debido a varios factores, como su longitud mas corta, la imitacion, sus rasgos fonéticos o

el hecho de que son faciles de pronunciar.

Preguntas

Los nifios menores de seis afios pueden hacer hasta cien preguntas al dia a sus padres.
Esta cifra, que puede resultar abrumadora y agotadora para los adultos, hace que la etapa
entre los tres y los seis afios sea conocida como "la edad de las preguntas”. La frecuencia
de estas consultas disminuye significativamente a partir de los seis afios, con el inicio de

la educacion primaria. (Bronson y Merryman, 2010).

Es importante destacar que los nifios no preguntan Unicamente por curiosidad.

También lo hacen como una forma de juego y de interaccion linguistica. Por ello,
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disfrutan repitiendo preguntas sin esperar una respuesta, simplemente por el placer de

experimentar con las palabras, la entonacion y los ritmos.

La educacion infantil, a la que muchos nifios acceden desde los tres afios o antes,
tiende a fomentar la curiosidad de los pequefios, que hacen numerosas preguntas. No
obstante, al llegar a la escuela primaria (el foco de este andlisis), se observa que este
comportamiento se reduce notablemente, ya que las aulas se llenan de nifios que han

dejado de preguntar. (Zulueta Araujo, 2005, p. 119)

Narracion

Los nifios y las nifias, a los 4 0 5 afios, ya han adquirido los fundamentos bésicos de
la narracion. Ademas, se encuentran en proceso de poder elaborar narraciones completas

y estructuradas en breve tiempo (Peterson y McCabe, 1991).

La estructura basica de un relato formal, se compone de cinco unidades clasificadas:
orientacion, resumen, accién que complica, evaluacion y resolucién. Estos componentes

estructurales forman un punto concreto en la historia. (Labov y Waletzky,1967/1997),

Gracias a la exposicion de narraciones a temprana edad se puede desarrollar un
vocabulario mas amplio y estructuras gramaticales complejas, facilitando asi la
comprension y expresion. Al presentar a los nifios una narracion con inicio, desarrollo y
final, les ayudara a organizar la informacion de lo narrado y tendran una mejor
comprension. Las narraciones ayudaran a largo plazo, seran una preparacion a la

lectoescritura.
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Recursos no verbales

Puente, L.; Vifdals F. (2019) Es el lenguaje no hablado, pero se busco formas de
comunicarse, para personas que tienen dificultades comunicativas, como en las personas
que tienen la dificultad de hablar y usan el medio de las sefias para comunicarse, de esa
manera apoyarse con este medio y asi lograr la interaccidn con otra persona, para ello se

debe tener de conocimiento el lenguaje y el significado.

Los recursos no verbales son de vital importancia en los nifios, especialmente en
las etapas tempranas del desarrollo, ya que les permiten comunicar sus necesidades,
emociones e intenciones mucho antes de dominar el lenguaje verbal. Estos recursos sirven

como base para el desarrollo del lenguaje hablado y la socializacion. (Marden, 2022)

Funciones clave en el desarrollo infantil

l. Expresion y regulacion emocional

e Para el nifio: Los recursos no verbales son el primer canal para expresar
emociones. Conforme crecen, aprenden a usar expresiones faciales y lenguaje
corporal para mostrar alegria, tristeza, enojo o miedo.

e Para el cuidador: Los adultos pueden interpretar estas sefiales no verbales para
responder adecuadamente a las necesidades del nifio, lo que construye un vinculo
de apego seguro.

1. Adaquisicion del lenguaje verbal
e Refuerzo y comprension: Los gestos y las expresiones faciales ayudan a los nifios
a entender el significado de las palabras.
e Comunicacion mas efectiva: Los nifios pequefios a menudo combinan gestos y

palabras mientras aprenden a hablar.
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I11.  Desarrollo de habilidades sociales
e Interaccion con otros nifios: Los nifios utilizan el lenguaje corporal para jugar,
compartir y expresar afecto, esto les permite desarrollar habilidades sociales.
e Comprension del entorno: A través de la observacion, los nifios aprenden a
interpretar las sefiales no verbales de otras personas para entender situaciones

sociales y comportarse de forma adecuada.

Gestual

La comunicacion gestual son comportamientos que nos emiten informacion, las
cuales son captadas de manera visual, como son las; las expresiones faciales, gestos con
las manos, las miradas, movimientos del cuerpo, sonrisas y caricias que estan en gran

medida determinados por la genética. (Garcia, 2018)

El gesto es un lenguaje pre-verbal que comienza desde que el nifio nace. Durante
la primera etapa de existencia del nifio, es el medio de expresion, que da marcha al
lenguaje verbal. Cuando se incrementa el habla, el gesto pasa a un nivel subconsciente.

(Guillén, 2010)

Estadios evolutivos de los gestos:

e Automaticos o reflejos: Surge en los primeros meses de existencia. Los gestos
significativos se basan en sonrisas, gritos y diferentes movimientos reflejos.

e Emocionales: Aparecen en el segundo periodo. Los gestos en esta etapa estan
relacionados con las emociones de colera, alegria, miedo, envidia, etc.

e Proyectivos: Se manifiestan alrededor de los 6 afios, entre el desarrollo de la
consciencia emocional y la objetiva. Nos referimos a los gestos de intervencion como

pueden ser las preguntas, asombros, ruegos, aclaraciones, consuelo, asombros, etc.
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Expresion corporal

Los nifios durante sus primeros afios de vida se comunican con su entorno
mediante su motricidad, esta les permite expresar su estado de &nimo, sus intereses y
necesidades. Una expresion corporal prepara al nifio para expresarse y captar mensajes,
asimismo tiene la capacidad humana de comunicar emociones, ideas y personalidades a
través del cuerpo, sin necesidad de palabras, mediante movimientos, gestos, postura y

expresiones faciales.

La Educacién Infantil ayuda al nifio a socializar con su entorno y le brinda
herramientas comunicativas para su vida adulta. Esta forma de comunicacion no verbal
es universal, un lenguaje artistico y una herramienta para el desarrollo personal, social y
cognitivo, ya que fomenta la creatividad, la empatia, la conciencia del propio cuerpo y la

autoexpresion.

Modulacion de voz

Puente, L.; Vifials F. (2019) En su libro nos explica sobre la modulacién que tiene
relacion con todas las partes comunicativas que realiza nuestro cuerpo. Al entablar una
conversacién primero analizamos la situacion significativa, si la comunicacion es formal
o informal, en la cual también buscamos un espacio para sentirnos cémodos al
expresarnos, ahi es cuando generamos en el cuerpo una distancia, siempre y cuando la
persona te genere confianza o desconfianza, al igual que la voz, la timidez genera que la
voz sea baja, cuando expresamos una comunicacion segura el cual gritamos o lo decimos
en voz alta, esto también dependiendo si la conversacion te genera seguridad o

inseguridad, para comunicar su interés o la forma de pensar de uno mismo.
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Ademas la modulacion de la voz se refiere a la capacidad de variar la entonacion,
el volumen y el tono para expresar emociones, contar historias y comunicarse
efectivamente. La etapa infantil es un periodo clave para el desarrollo linglistico, donde
el cerebro esta receptivo al lenguaje, por lo que exponer al nifio a diversas voces y a un

lenguaje rico es fundamental para su adquisicion.

Actividades para ayudar a modular la voz en los nifios

e Exposicion constante al lenguaje: Es crucial que el nifio esté expuesto a un mundo
rico en sonidos y al habla de los demas.

e Uso de un tono suave y variado: Al hablar con el nifio, se debe tener contacto visual,
ponerse a su altura y utilizar una voz suave, vocalizando bien y variando la entonacion
para hacer el mensaje mas interesante.

e Uso de onomatopeyas y cuentos: Las palabras que imitan sonidos (onomatopeyas) y
la narracion de cuentos con diferentes voces para los personajes captan su atencion y
estimulan la expresion.

e Asociacion de tono y emocién: Ayuda al nifio a reconocer el tono y la intensidad de

las voces de las personas y a asociarlos con las emaociones del hablante.

Juegos verbales

Los juegos verbales son un medio de comunicacion, donde el nifio tiene
interaccién social con su medio, realiza la escucha activa, la atencion y concentracion,
donde va adquiriendo la percepcidn del concepto de las palabras y asi podra integrarse en

la sociedad, logrando respetar las normas y leyes de su comunidad. (Bedoya, 1982)

El juego es el modo de comunicacion mas usual que utiliza el adulto para entablar

un mejor vinculo con los nifios. El infante hace una expresion o un balbuceo involuntario
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y la educadora lo repite y le da significado. Desde un inicio la educadora utiliza un estilo
jugueton y se apoya en multiples canciones ritmicas que apoyen la comunicacion y el
intercambio para fomentar un vinculo afectivo, asimismo, cantar, sonreir, tocar, mecer y
el contacto fisico son elementos del juego que se convierte en los medios de comunicacién

con los mas pequefios. (Balmaseda, 2003).

Los juegos verbales son fundamentales en la primera infancia porque son una
herramienta ludica y natural para el desarrollo integral del nifio. A través de ellos, los
pequefios practican y refuerzan sus habilidades linguisticas, cognitivas, sociales y

emocionales de manera entretenida y sin darse cuenta de que estan aprendiendo.

Beneficios de los juegos verbales en la primera infancia

l. Desarrollo del lenguaje y la expresion oral
e Enriquecen el vocabulario: La exposicidn a nuevas palabras a través de canciones,
rimas y cuentos ayuda a ampliar el Iéxico.
e Mejoran laarticulacion y la fluidez: La imitacidn de sonidos permiten ejercitar los
musculos de la boca y practicar la correcta pronunciacion.
Il. Desarrollo cognitivo
e Estimulan la memoria y la atencion: Las adivinanzas requieren recordar
secuencias de palabras y detalles, fortaleciendo la memoria de trabajo.
e Potencian la imaginacion y la creatividad: Los cuentos improvisados y los juegos
de roles permiten a los nifios crear historias y escenarios, expresando su vision del

mundo y explorando su imaginacion.
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Imitacion de sonidos

La imitacion de sonidos puede ser una forma divertida de expresar nuestra
creatividad y explorar nuestras habilidades vocales. Podemos experimentar con diferentes

tonos y ritmos, para darle su propia interpretacion a cada sonido que emitimos.

Los bebés son unos excelentes imitadores gracias a sus neuronas espejo, les
permite repetir diferentes sonidos, ritmos y tonos. Es por eso que a los pocos dias de nacer
un bebé puede imitar. A través de la imitacion, van grabando un sinfin de experiencias,
lo que les permite aprender a hablar por teléfono, balbucear, besar y emitir sonidos
comprensibles para el cuidador. Se considera que la imitacion de sonidos comienza desde

el nacimiento del individuo y se mantiene a lo largo de su desarrollo.

También aprenden a través de diversos ensayos, como las primeras vocalizaciones
que se mezclan con la imitacién de nuestras palabras, lo que les permite aprender a hablar.
Algunas palabras o acciones surgen por casualidad y despiertan su interés, por lo que

persisten, mientras que otras aparecen como resultado de su curiosidad.

La recreacion de sonidos onomatopéyicos implica reproducir los sonidos de
diversas fuentes, como los sonidos corporales (tos, aplausos, estornudo), el murmullo del
rio, la lluvia, el viento, truenos, sonidos de animales, medios de transporte,

electrodomésticos, juguetes, entre otros. (Valverde H.)

Canciones

Las canciones son composiciones musicales que generan sonidos melddicos con
ritmo al escucharlos, ademas de incluir letras que transmiten un mensaje, interpretado por
uno o mas vocalistas. Por otro lado, las canciones infantiles contribuyen a mejorar y

reforzar el habla, estimulando una mejor socializacion, la expresion corporal y las
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emociones. Estas melodias logran que el nifio tararee o repita lo que escucho, debido a
esta constate repeticion de palabras los nifios iran adquiriendo una mejor vocalizacion y

pronunciacion adecuada de las palabras. Cuervo L. (2021)

La cancion es una estrategia musical, porque reune la melodia, el ritmo y la
armonia. Esta nos permite expresar diversas emociones y contar una historia. Ademas,

ayuda a mejorar nuestra fluidez verbal y el tono de la voz. (Haydee Ticona Arapa, 2023)

En la educacién infantil es fundamental la aplicacion de canciones durante las
actividades pedagdgicas, debido a que ayuda a desarrollar el lenguaje de los nifios. Esta

herramienta mejora las habilidades sociales y comunicativas en los nifios.

Pictogramas

Los pictogramas son utiles para identificar o interpretar el tema que se desea
comunicar, al mismo tiempo que estimulan al nifio a describir y promueven el desarrollo

de la oralidad y la comprension del pictograma leido. (Martos A, 2008)

Estos pictogramas son recursos sumamente Utiles para trabajar con los nifios, en
especial aquellos con dificultades en el lenguaje oral y escrito. A través de imagenes, es

posible transmitir conceptos, metas, contenidos e incluso emociones.

Las representaciones son especificas de cada modalidad, esta es una unidad de
reconocimiento a una palabra hablada o escrita especifica e imagenes que corresponden
a las propiedades visuales, auditivas, hapticas (sensaciones) y motoras del lenguaje y los
objetos. Las representaciones estan conectadas a los sistemas de entrada y salida
sensorial, asi como entre si, de modo que pueden funcionar de forma independiente o

cooperativa para mediar la conducta verbal y no verbal. (Paivio, 1991)
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Gracias a los pictogramas el nifio amplia su vocabulario identificando objetos
desconocidos, relaciona la imagen y el sonido con significado. Con ayuda de los sonidos
onomatopéyicos el nifio relaciona palabras con significado; por ello se estimula con la

identificacion de imagenes.

Adivinanzas

La adivinanza es un juego "con" palabras, que permite al nifio desarrollar su
razonamiento a través de acertijos, que consisten en descripciones metaféricas, lo cual
ayuda a enriquecer su léxico. Estos juegos captan la concentracion al momento de
descifrar las pistas, generando diversién e incertidumbre al intentar adivinar. (Miaja,

2005)

Lo atrayente de la adivinanza es que proyecta un desafio a la percepcion del
mundo que rodea al adivinador, una caracteristica fundamental de los nifios es la
curiosidad, esa ansiedad innata que los motiva a querer saber qué hay mas alla de los
hechos, las palabras, y que nos conduce a la produccién de conceptos y con ello al
conocimiento. El nifio aprende por la necesidad que tiene de darle sentido a un mundo
oculto e inexplorado, a través del juego, la imaginacién y la creatividad para mejorar el

vocabulario y la vocalizacion al momento del habla en los nifios.

“El empleo de las adivinanzas en los nifios constituye un ejercicio mental muy
importante, porque desarrolla el ingenio, despierta y satisface la curiosidad, conduce al
analisis; la imaginacion y la observacién; agiliza la memoria y permite la aplicacion de

conocimientos adquiridos”. (Gonzélez, 2013)
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Cuentos

El relato es fundamental para el desarrollo intelectual de los nifios. Al narrarles
una historia, fomentamos su imaginacion, amplia su vocabulario y creatividad, ensefia
conceptos nuevos y promueve la empatia, el amor, respeto entre otros valores. Algunas
historias pueden ayudar a los nifios a aprender a resolver conflictos, a superar temores,
entre otros aspectos, para desenvolverse en la sociedad, asimismo ayuda a que el nifio
pueda vocalizar, repetir algunos sonidos onomatopéyicos al momento de relatar el cuento

y asi estimular el habla.

Los nifios adquieren conocimientos a través del lenguaje que escuchan; por lo
tanto, un entorno linguistico mas enriquecido favorece un desarrollo mas sélido del
lenguaje. Este proceso de apropiacion lingiistica se extiende a lo largo de los afios
escolares, por lo que es crucial que durante este periodo se fomente el contacto con las

imagenes y el vocabulario estimulante que la literatura infantil proporciona.

La utilizacion de cuentos como una herramienta pedagogica, ayuda a mejorar el
pensamiento creativo, imaginativo y critico de los nifios, o que mejorara su expresion en
su entorno. Cuando los nifios tienen interés por la lectura y escritura, estos lograran
expresar sus vivencias, ya sea real o imaginativa. El uso del cuento puede servir como un
instrumento de ensefianza para acompafiar emocionalmente y creativamente al nifio,

apoyando su proceso de formacion. (Escalante & Caldera, 2018)

Dramatizacion

La dramatizacion es una representacion escénica, que quiere comunicar algo
social o humoristicos, donde busca la reflexion o anélisis de la situacion observada, donde
se pueda recrear la intencion comunicativa del actuar de los personajes. Logrando con

ello al andlisis y dar soluciones frente a las alternativas. (Educativos, 2019)
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Cuando el nifio recrea una situacion, imagina, imita y asimila el actuar de los
personajes, facilitando la atencion y memorizacion. Puede ir convirtiendo su vivir
cotidiano en algo imaginativo, asi van asimilando la realidad en la cual esta viviendo e ir

conociendo las normas y reglas sociales.

También se puede denominar como una técnica para ensefiar otras areas
curriculares, porque tiene componentes dindmicos, participativos y ladicos, que ayuda a
mejorar a los nifios en su comunicacion, expresar sentimientos y pensamientos, a tener
confianza en si mismo, ejercitar una buena pronunciacion, entonacién, gestos y
movimiento; es por ello que se emplea como un recurso didactico. Y se define como una
forma de representacion que utiliza el cuerpo, la voz, el espacio y tiempo escénico para

expresar y comunicar otras ideas, sentimientos y vivencias.

Beneficios de la dramatizacion:

e Mejora de la comunicacién y el lenguaje: A través de la expresion corporal, el
lenguaje y la improvisacion, los nifios mejoran su capacidad de comunicacion, hablan
con mayor claridad y fluidez, y amplian su vocabulario.

e Desarrollo de habilidades sociales: Se promueve la colaboracidn, el trabajo en equipo
y la empatia al tener que compartir esfuerzos por un objetivo comin y al interactuar
con otros para resolver conflictos dentro de la historia.

e Fomenta la creatividad e imaginacion: El juego dramaético los lleva a mundos de
fantasia, explorando historias, personajes y situaciones, lo que estimula su

imaginacion y habilidades para resolver problemas.



CAPITULO I

PLANTEAMIENTO METODOLOGICO

2.1 Disefio metodoldgico de la investigacion

2.1.1 Tipo de investigacion
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El tipo de investigacion es basico con perspectiva técnico-cientifico y de enfoque

préctico-participativo, segin Hernandez, Fernandez y Baptista (2014, p. 469). Para

puntualizar, esta investigacion esta orientado en el aprendizaje de los educandos y

ensefianza del docente. Ausubel (2009), sostiene que el aprendizaje es producto del

caracter significativo (p.20). Esto implica que el docente retroalimente su practica

pedagogica, intencion que se desarroll6 en esta investigacion. A su vez, la investigacion

cualitativa es flexible porque se retroalimenta a la informacién inicial (Hernandez,

Fernandez y Baptista, 2018, p. 45).

Figural

Modelo de investigacién cualitativa

Planteamiento
del problema

—

Concepcion del
disefio de estudio

Reporte de
resultados

Interpretacion de
resultados

Recoleccion y
analisis de datos

_ Accibn

Fuente: A partir de Hernandez, Fernandez y Baptista (2018, p. 8).
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2.1.2 Disefio de la metodoldgico

El disefio de la investigacion accion para Herndndez, Fernandez y Baptista es
ciclico y espiral donde el investigador actua, piensa y observa (2014, p. 469). Define la
investigacion accién como una estrategia para superar las limitaciones educativas y
sociales (La Torre, 2007, p. 20).

Consecuentemente, la investigacién comenzo con el planteamiento del problema.
Para ello, se formuld tres problemaéticas a partir de las primeras observaciones de las
préacticas pedagdgicas, continuando se definié el problema central. En cuanto al disefio
de estudio, se organiz6 reuniones y se emple6 la estrategia de diagnostico del arbol de
problemas, el arbol de objetivos y se realizd el cuadro de operacionalizacion.

Para identificar los temas relacionados al problema, como la limitada interaccién
y la poca fluidez verbal. De tal forma, que se mantuvo una comunicacién constante con
el equipo de investigacion.

La recoleccion y anélisis de datos se hizo mediante la técnica de la observacion, y
se aplico el instrumento de la lista de cotejo y cuaderno de campo, donde se fue registrando
el nivel de desarrollo del habla de los estudiantes. Después, se analiz6 los resultados
obtenidos, para reformular y organizar las actividades trabajadas, para la mejora de la
problematica. De igual manera, se trabajo la priorizacion, el andlisis de la situacion, el
marco teorico, la justificacion, etc.

La accion que se realizo es definir las actividades, estas se aplicaron durante las
practicas pedagogicas, siendo un total de doce actividades trabajadas en aula. Durante el
desarrollo se aplico diferentes actividades verbales, puesto que de esa manera los nifios
mostraron mayor interés por mejorar su comunicacion. En particular, estas actividades se
iban contrastando con el marco teérico, ya que dichas fuentes ayudaron a encontrar la

metodologia adecuada para las practicas pedagdgicas.
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La interpretacion de resultados se desarroll6 identificando las dificultades durante

el proyecto. Esto demand6 reformular las actividades, de tal forma, que adecu6 a las

necesidades de los estudiantes mediante reuniones via meet. El cual, ayud6 a afianzar el

proyecto alcanzando un sustento apropiado y eficaz.

Por ultimo, para el reporte de resultados se analizo las listas de cotejo de cada

actividad y el cuaderno de campo. Asi, se logro realizar conclusiones en relacion al nivel

de mejora que alcanzaron los estudiantes.

2.1.3 Poblacién Beneficiada

La poblacion beneficiada estuvo conformada por 13 nifios y 12 nifias, siendo un

total de 25.

2.2 Técnicas e instrumentos de recojo de la informacion

2.2.1 De la investigacion exploratoria

Tabla 2

Técnicas e instrumentos de la investigacion exploratoria

Técnica Instrumento

Descripcion

Cuaderno de campo

Se hizo una reconstruccion de la actividad
significativa.

Lista de cotejo
Observacion

Se hizo para verificar el logro del objetivo
planteado en cada sesién previsto.

Arbol de problemas

Se hizo para identificar las causas del problema del
desarrollo del lenguaje vy se plantea una solucion.

Fuente: Elaboracion propia.
Tabla 3

Técnicas e instrumentos del plan de accion

Técnica Instrumento

Descripcion

Cuaderno de campo

Se uso el cuaderno de campo para las
doce actividades realizadas, en el
describimos todo el proceso que se
observo durante cada actividad.

Lista de cotejo
Observacion

La lista de cotejo se utiliz6 para evaluar
las doce actividades, se evalud segin
los criterios de evaluacion identificados
para cada una de las actividades
realizadas en aula.

Fuente: Elaboracién propia.
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2.3 Estrategias para el desarrollo del plan de accién

Se utilizo la técnica de la observacion para tener una apreciacion subjetiva sobre
el desarrollo del lenguaje verbal de los nifios y nifias.

Se busco juegos, canciones, adivinanzas, cuentos, pictogramas, asimismo la
dramatizacion para captar su atencién y lograr el objetivo.

Para representar la informacion obtenida, se aplico el instrumento: Cuaderno de
campo, en el cual se describieron aspectos positivos y negativos observados en el
desarrollo de las actividades para fortalecer el desarrollo del lenguaje verbal de
los nifios y nifias.

Para cada actividad se desarroll6 una planificacién detallada basada en las
categorias y subcategorias el desarrollo del lenguaje verbal.

Para evaluar los resultados se emplearon los instrumentos: cuaderno de campo y
la lista de cotejo, considerando los criterios de evaluacion enfocados en las

competencias que se lograron, con el propdsito de evaluar los procesos que se han

ido desarrollando en las actividades planteadas en cada actividad.

2.4 Plan de accidn
Tabla 4

Plan de accién

Actividades/meses

Junio

Julio

Agosto

Setiembre

Octubre

Los animales de la granja

Reconociendo los sonidos de los animales
domésticos

Los animales de la selva

Explica y describe los objetos de su
entorno

Mi amigo el policia

Palabras relacionadas al sonido de E
Palabras relacionadas al sonido de |
Palabras relacionadas al sonido de O
Palabras relacionadas al sonido de U
Reconoce y describe las caracteristicas del
personaje del cuento

X

X

x
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Actividades/meses Junio Julio Agosto Setiembre Octubre
Reconoce y crea un cuento con imagenes: X
Ramona la mona
Identifica y caracteriza los personajes que X

hay en un cuento: Habia una vez...

Fuente: Elaboracién propia.

a) Fundamentacion

El desarrollo de la presente investigacion constituye un pilar fundamental en la
educacidn inicial puesto que las actividades de juegos verbales ayudaron a que los nifios
pudieran desarrollar el lenguaje verbal, al igual que reconocer sus habilidades
comunicativas con los demas, permitiéndoles desenvolverse entre sus compafieros de
manera adecuada mejorando su fluidez comunicativa.

b) Objetivos

— Fortalecer el nivel de sus recursos verbales mediante vocabulario, preguntas y
narracion logrando que el nifio mejore todo ello mediante los juegos verbales.

— Fortalecer el nivel de recursos no verbales mediante los gestos, expresion corporal y
la modulacion de la voz logrando que el nifio desarrolle mejor su confianza al
comunicar sus intereses, asimismo los juegos verbales fortalecen lo dicho.

2.5 Planificacion de las actividades

Tabla 5

Plan de accion general

Actividades Logro/capacidades/objetivos Tiempo

1.1 Los animales de la granja Objetivo: Identificar los sonidos onomatopéyicos, con 45 min
el fin de fomentar el interés de los nifios por la
comunicacion y la interaccion.

1.2 Reconociendo los sonidos de  Obijetivo: Identificar y reconocer los sonidos de los 45 min
los animales domésticos animales mediante la repeticion.

1.3 Los animales de la selva Objetivo: Identificar y estimular su lenguaje y 45 min
pronunciacién a través de la imitacion e identificacion
de los sonidos.
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Actividades Logro/capacidades/objetivos Tiempo

1.4 Explica y describe los Objetivo: Reconocer y describe las caracteristicas de 45 min

objetos de su entorno los objetos.

1.5 Mi amigo el policia Objetivo: Identificar y reconocer el juego verbal 45 min
adecuado, para motivar a los nifios a realizar los
ejercicios necesarios que promuevan una correcta
vocalizacion.

1.6 Palabras relacionadas al Objetivo: Reconocer y nombrar los objetos que 45 min

sonido de E empiecen con el sonido de la E.

1.7 Palabras relacionadas al Objetivo: Reconocer y nombrar los objetos que 45 min

sonido de | empiecen con el sonido de la |

1.8 Palabras relacionadas al Objetivo: Mencionar palabras con sonido inicial O. 45 min

sonido de O

1.9 Palabras relacionadas al Objetivo: Mencionar palabras con sonido inicial U. 45 min

sonido de U

1.10 Reconoce y describe las Objetivo: Mencionar las caracteristicas de los 45 min

caracteristicas de los personaje personajes.

del cuento

1.11 Reconoce y crea un cuento  Objetivo: Crear un cuento utilizando los pictogramas, 45 min

con imagenes: Ramona la mona  dandole un inicio, desarrollo y un final.

1.12 Identifica y caracteriza los Objetivo: Identificar y personalizar al personaje que 45 min

personajes que hay en un interpretara, realizar teatro sobre el cuento creado por

cuento: Habia una vez... ellos mismo.

Fuente: Elaboracion propia.
Tabla 6
Planes de accion especificos
Titulo  Logro/capacidades/objetivos Descrlpcm_n/ E_stl:ato_sglas Recursos Tiempo
/secuencia didactica
1.1 Objetivo Se llevard a cabo la Equipo 45 min
Identificar los sonidos  actividad centrandose en Mdsica
onomatopéyicos, con el fin de la  reproduccion  de Iméagenes de los
fomentar el interés de los nifios  sonidos onomatopéyicos, animales.
por la comunicacion y la con el fin de fomentar el (el cerdo, la oveja, el
interaccion. interés de los nifios por la  pato, las gallinas y la
comunicacion y la vaca)
interaccion.
1.2 Objetivo Se identificardn  los Imégenes 45 min
Identificar y reconocer los sonidos para que el nifio Equipo
sonidos de los animales reproduzca los sonidos de Mdsica

mediante la repeticion.

los animales mediante la
repeticion.

Pictogramas de las

conejo, hamster,
tortuga, etc.)

mascotas. (Gato, perro,
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Descripcion/Estrategias

Titulo  Logro/capacidades/objetivos L Recursos Tiempo
/secuencia didéctica
1.3 Objetivo Los nifios identificaran y Equipo 45 min
Identificar y estimular su reconoceran los sonidos Cancién
lenguaje y pronunciacion a de los animales, mediante Videos
través de la imitaciébn e larepeticion. Imagenes
identificacion de los sonidos. El plato tipico de la
selva.
1.4 Obijetivo Los nifios elegiran un Cancién 45 min
Reconocer y describe las objeto favorito del aula, y Equipo
caracteristicas de los objetos.  describiran sus Cojin
caracteristicas  (tamafio, Caja pequefia
forma, color, textura, Objetos del aula
utilidad, etc.).
15 Objetivo Se afirmara que el juego Cancién 45 min
Identificar y reconocer el juego  verbal es adecuado para Equipo
verbal adecuado, para motivar motivar a los nifios a Cofre mégico.
a los nifios a realizar los realizar los ejercicios Pictogramas con la
ejercicios  necesarios  que necesarios que inicial A.
promuevan  una  correcta promuevan una correcta Papelotes.
vocalizacidn. vocalizacion.
16 Objetivo Los nifios identificaran Imagenes 45 min
Reconocer y nombrar los los sonidos que empiezan Cancién
objetos que empiecen con el la E, luego moldean con Equipo
sonido de la E. plastilina del objeto que Fichas
més le gusto y tenga el Plastilina
sonido para socializar.
1.7 Objetivo Los nifios identificaran Iméagenes 45 min
Reconocer y nombrar los los nombres de los titeres Material concreto
objetos que empiecen con el presentados por la Equipos
sonido de la I. docente que tengan el Canciones
sonido con la I, para que
identifique objetos con el
mismo sonido y pegue en
una ficha.
1.8 Obijetivo Los nifios recolectaran Imagenes 45 min
Menciona palabras con sonido dentro del sal6n figuras Material concreto
inicial O. escondidas relacionadas Equipos
al sonido de la O, luego Canciones
escogeran dos de esas
figuras y las
mencionaran, tratando de
vocalizar la  palabra
correctamente.
1.9 Objetivo Los nifios escucharan y Siluetas de figuras 45 min
Menciona palabras con sonido cantaran una cancion Iméagenes
inicial U. relacionada al sonido de Bolsa
la U, reconoceran las Cinta.
palabras mencionadas en Equipo
la  canciobn 'y las Canciones

mencionaran.  Después
recolectaran dentro del
salon figuras escondidas
relacionadas al sonido de
la U, luego escogeran dos
de esas figuras y las
mencionaran, tratando de
vocalizar la  palabra
correctamente.
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Descripcion/Estrategias

Titulo  Logro/capacidades/objetivos Jsecuencia didactica Recursos Tiempo
1.10 Objetivo Los nifios elegiran un Mdsica 45 min
Menciona las caracteristicas personaje, luego los van Equipo
de los personajes. a representar dibujando, Cuento gigante
después tendran que Cinta
describir a su personaje Hojas de Colores
mencionando el nombre Crayones
del personaje, como este Sonidos (percusion
vestido, que le gusta corporal)
hacer, etc.
1.11 Objetivo Los nifios reconoceran Pictogramas 45 min
Crea un cuento utilizando los las caracteristicas de los Papelote
pictogramas, dandole uninicio, pictogramas presentados Plumones
desarrollo y un final. y con ello recrean un
cuento de autoria propia,
para luego escenificarlo
y compartir con sus
comparieros.
1.12 Objetivo Los nifios elaboran su Papelote 45 min
Identifica y personaliza al propia vestimenta para Mascaras
personaje que interpretara, caracterizarse con el Mdsica
realizar teatro sobre el cuento personaje elegido, luego, Equipo

creado por ellos mismo.

proceden a realizar la
actuacion del cuento
creado por ellos mismo.

2.6. Estrategias de trabajo de campo, procesamiento y andlisis/discusion de la

informacion

De la docente de aula

- Participa como observadora de cada actividad realizada.

- Realiza aportes después de cada actividad con el fin de dar a conocer fortalezas y

debilidades que permitan una mejora en las siguientes actividades.

Del asesor de practica e investigacion

- Da observaciones para mejorar el trabajo de investigacion.

- Orienta a las investigadoras a buscar informacion confiable y actualizada.
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De las investigadoras
- La informacidn obtenida ayudo a consolidar la base teorica, la cual permitié categorizar
las actividades del desarrollo del lenguaje verbal, asi mismo poder seleccionar las

subcategorias para realizar el trabajo de investigacion.

- Para la recoleccion de datos se utilizé el cuaderno de campo, al finalizar cada actividad,
con la finalidad de obtener informacion sobre los progresos y dificultades que han ido

teniendo durante las mismas.

- Para evaluar los resultados se utilizaron los instrumentos lista de cotejo y la escala de
estimacion, considerando los criterios de evaluacion enfocados en las competencias que
se lograron, con el propdsito de evaluar los procesos que se han ido desarrollando en las

actividades planteadas en cada dia.

2.7. Consideraciones éticas
- Las investigadoras, llevaron a cabo la presente investigacion prestando principal

cuidado en no dafiar la autoestima de los nifios.

- Se solicitdé el consentimiento de la institucion educativa para llevar a cabo la
investigacion. Asi mismo, las investigadoras garantizaron la privacidad vy
confidencialidad con respecto a los datos personales de los sujetos participantes,
contemplando la posibilidad de entregar los resultados de estudio a la direccién de la
institucién educativa, tanto la informacion como los datos recogidos son totalmente

anonimos salvaguardando la identidad de los sujetos investigados.

- Las investigadoras respetaron los derechos de autor al citarlos y considerarlos como

parte de las referencias al final de la investigacion llevada a cabo.
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