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Epigrafe

“La meta final de la verdadera educacion es no s6lo hacer que la gente haga lo que es
correcto, sino que disfrute haciéndolo; no solo formar personas trabajadoras, sino personas
que amen el trabajo; no sélo individuos con conocimientos, sino con amor al conocimiento;
no solo seres puros, sino con amor a la pureza; no sélo personas justas, sino con hambre y sed
de justicia”.

(John Ruskin).
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Resumen

Las dificultades en el proceso de escritura constituyen una problematica educativa
relevante porque afectan no solo la calidad grafica de las producciones escritas, sino también
la seguridad, autonomia y desempefio académico de los estudiantes. En educacion primaria, la
escritura representa una competencia fundamental para expresar ideas, construir aprendizajes
y participar en diferentes situaciones comunicativas; sin embargo, algunos estudiantes
presentan dificultades persistentes relacionadas con la disgrafia, las cuales suelen pasar
desapercibidas o ser interpretadas inicamente como “mala letra”, limitando una intervencion
pedagdgica oportuna. Desde esta realidad surge la motivacion del presente estudio, orientado
a comprender las manifestaciones de la disgrafia en un estudiante del quinto grado de
educacion primaria, reconociendo los factores grafomotores, posturales y funcionales que
intervienen en su proceso escritor.

La investigacion tuvo como objetivo general comprender las manifestaciones de la
disgrafia en el proceso de escritura de un estudiante del quinto grado de educacién primaria de
una Institucion Educativa. Para ello, se analizaron aspectos relacionados con el desarrollo de
la motricidad fina, el dominio grafomotor, el agarre y manejo del lapiz, la presion grafica,
postura corporal, velocidad escritora y legibilidad de la escritura.

El estudio se desarroll6 bajo un enfoque cualitativo, debido a que buscd comprender e
interpretar las caracteristicas particulares del fendmeno desde el contexto natural del
estudiante. Correspondié al tipo de investigacion estudio de caso, orientado al analisis profundo
de una situacién educativa especifica. El disefio metodoldgico permitié recoger informacion
desde diversas fuentes mediante técnicas como la observacion, analisis de producciones
escritas y evaluacién grafomotriz. Los instrumentos utilizados fueron la guia de observacion,

diario de campo, test grafomotor, pruebas de escritura y registros de analisis documental,
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permitiendo realizar la triangulacion de informacion para garantizar mayor comprension del
caso estudiado.

Los resultados evidenciaron que las manifestaciones de disgrafia estuvieron asociadas
principalmente a dificultades en el desarrollo de la motricidad fina, reflejadas en rigidez de los
movimientos manuales, escasa coordinacion oOculo-manual y poca seguridad durante la
ejecucion de actividades grafomotrices. Asimismo, se identificaron dificultades en el dominio
grafomotor expresadas en trazos poco uniformes, presion excesiva del lapiz, cansancio durante
la escritura y agarre inadecuado del instrumento escritor. Ademas, la postura corporal
incorrecta, la ubicacién inadecuada del cuaderno y la limitada organizacién espacial influyeron
en la calidad de la escritura, generando lentitud, irregularidad en el tamafio de letras, separacion
inadecuada de palabras y disminucidon de la legibilidad.

Se concluye que la disgrafia es una dificultad que requiere ser comprendida desde una
perspectiva integral, considerando factores motores, emocionales, familiares y pedagdgicos.
Los hallazgos permiten reconocer la importancia de la deteccion temprana y de la aplicacion
de estrategias de intervencion grafomotriz orientadas al fortalecimiento de la motricidad fina,
postura, coordinacion y seguridad escritora.

Palabras clave: Disgrafia, escritura, motricidad fina, grafomotricidad.
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Abstract

Difficulties in the writing process constitute a significant educational issue because they
affect not only the graphic quality of written productions but also students’ confidence,
autonomy, and academic performance. In elementary education, writing represents a
fundamental competency for expressing ideas, constructing knowledge, and participating in
different communicative situations. However, some students present persistent difficulties
related to dysgraphia, which are often overlooked or interpreted merely as “poor handwriting,”
limiting timely pedagogical intervention. Based on this reality, the motivation for this study
emerged, aimed at understanding the manifestations of dysgraphia in a fifth-grade elementary
school student by identifying the graphomotor, postural, and functional factors involved in the
student’s writing process.

The general objective of this research was to understand the manifestations of
dysgraphia in the writing process of a fifth-grade elementary school student from an
educational institution. To achieve this purpose, aspects related to the development of fine
motor skills, graphomotor control, pencil grip and handling, writing pressure, body posture,
writing speed, and handwriting legibility were analyzed.

The study was conducted using a qualitative approach because it sought to understand
and interpret the specific characteristics of the phenomenon within the student’s natural
context. It corresponded to a case study research design, focused on the in-depth analysis of a
specific educational situation. The methodological design allowed information to be collected
from various sources through techniques such as observation, analysis of written productions,
and graphomotor assessment. The instruments used included an observation guide, field diary,
graphomotor test, writing assessments, and documentary analysis records, allowing data

triangulation to ensure a deeper understanding of the case studied.
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The results showed that the manifestations of dysgraphia were mainly associated with
difficulties in the development of fine motor skills, reflected in stiffness of hand movements,
limited eye-hand coordination, and lack of confidence during graphomotor activities. Likewise,
difficulties in graphomotor control were identified through irregular strokes, excessive pencil
pressure, fatigue during writing tasks, and inappropriate grip of the writing instrument. In
addition, incorrect body posture, improper notebook positioning, and limited spatial
organization influenced writing quality, causing slow writing speed, irregular letter size,
inappropriate word spacing, and decreased handwriting legibility.

It is concluded that dysgraphia is a difficulty that requires understanding from a
comprehensive perspective, considering motor, emotional, family, and pedagogical factors.
The findings highlight the importance of early detection and the implementation of
graphomotor intervention strategies aimed at strengthening fine motor skills, posture,
coordination, and writing confidence.

Keywords: Dysgraphia, writing, fine motor skills, graphomotor skills.



Introduccion

La escritura constituye una de las competencias fundamentales dentro del proceso
educativo, debido a que permite a los estudiantes expresar ideas, construir conocimientos y
participar activamente en diferentes situaciones comunicativas. Su desarrollo implica la
integracion de diversos procesos cognitivos, lingiisticos, perceptivos y motores que posibilitan
la representacion gréafica del pensamiento mediante simbolos escritos. Sin embargo, durante la
etapa escolar algunos estudiantes presentan dificultades persistentes para consolidar
adecuadamente esta habilidad, manifestandose problemas relacionados con la calidad del trazo,
organizacion espacial, velocidad, precision y legibilidad de la escritura.

Dentro de estas dificultades se encuentra la disgrafia, entendida como una alteracién
funcional del proceso escritor que afecta principalmente la ejecucion motora de la escritura sin
estar necesariamente asociada a dificultades intelectuales o neuroldgicas. Esta problematica se
manifiesta mediante letras poco legibles, trazos irregulares, presion excesiva sobre el lapiz,
rigidez muscular, lentitud al escribir, cansancio frecuente, postura inadecuada, dificultades en
el manejo del instrumento escritor y deficiente organizacion del espacio grafico. Entre sus
principales causas se encuentran el limitado desarrollo de la motricidad fina, dificultades en la
coordinacién 6culo-manual, escaso dominio grafomotor, habitos posturales inadecuados y falta
de estimulacién o acompafiamiento oportuno durante las primeras etapas del aprendizaje de la
escritura.

La presente investigacion surge a partir de la identificacién de un estudiante del quinto
grado de educacion primaria que evidencia dificultades significativas durante el proceso
escritor, pese a encontrarse en una etapa escolar donde esta competencia deberia estar
consolidada. El interés del estudio radica en comprender como se manifiesta la disgrafia en una
situacién educativa real, reconociendo que estas dificultades muchas veces son interpretadas

Unicamente como problemas de caligrafia o falta de esfuerzo del estudiante, sin considerar los



factores motores, emocionales y pedagogicos que pueden intervenir. En este sentido, resulta
importante generar conocimiento que permita a los docentes identificar oportunamente estas
manifestaciones y plantear estrategias pertinentes para favorecer el desarrollo integral del
estudiante.

La finalidad de esta investigacion fue comprender las manifestaciones de la disgrafia
en el proceso de escritura de un estudiante del quinto grado de educacion primaria, analizando
las dificultades relacionadas con la motricidad fina, dominio grafomotor, agarre y manejo del
lapiz, presion grafica, postura corporal, velocidad escritora y legibilidad. De esta manera, el
estudio busca aportar informacion relevante para la atencién educativa de estudiantes que
presentan dificultades similares, promoviendo una intervencidén pedagdgica mas reflexiva,
inclusiva y centrada en sus necesidades.

Metodoldgicamente, la investigacion se desarrollo bajo un enfoque cualitativo, debido
a que busco interpretar y comprender profundamente un fendmeno educativo dentro de su
contexto natural. Corresponde al tipo de investigacion estudio de caso, porque permitié analizar
de manera detallada una situacién particular relacionada con las dificultades de escritura
asociadas a la disgrafia en un estudiante de educacién primaria. La muestra estuvo conformada
por un estudiante seleccionado de manera intencional debido a las caracteristicas observadas
en su proceso escritor. Para la recoleccion de informacién se emplearon técnicas como la
observacién, andlisis de producciones escritas y evaluacion grafomotriz. Los instrumentos
utilizados fueron la guia de observacion, diario de campo, test grafomotor, pruebas de escritura
y registros de analisis documental, permitiendo realizar un proceso de triangulacion para
otorgar mayor rigurosidad y profundidad al analisis del caso.

El presente informe de investigacion estd organizado en dos capitulos. El primer
capitulo desarrolla el planteamiento tedrico de la investigacion, donde se presenta el contexto

educativo, descripcion del beneficiario del caso, identificacion y priorizacion de la



problematica, formulacion de las preguntas y objetivos de investigacion, importancia del
estudio, categorias y subcategorias de analisis, asi como los fundamentos teoricos relacionados
con la escritura, motricidad fina, grafomotricidad y disgrafia.

El segundo capitulo comprende el planteamiento metodoldgico, en el cual se explica el
enfoque, nivel y tipo de investigacion asumido, el disefio de estudio de caso, la seleccion de la
muestra, los criterios de rigor metodoldgico, las técnicas e instrumentos empleados para la
recoleccion de informacion, asi como los procedimientos utilizados para el procesamiento,
analisis e interpretacion de los datos obtenidos durante el desarrollo del estudio.

Finalmente la referencias bibliogréaficas.



CAPITULO I
Planteamiento Tedrico
Contexto de la Investigacion
Descripcion del contexto

La Institucion Educativa N° 40171 “Santisima Virgen De Fatima”, se ubica en el
Distrito de José Luis Bustamante y Rivero, provincia de Arequipa, departamento de Arequipa.
Brinda una educacion integral a estudiantes desde la primera infancia en los niveles de Inicial
y Primaria. El codigo de ubicacién geografica (DD-PP-DI): 040129, accesible en distancia y
plano catastral en relacion a las viviendas de los estudiantes, docentes, personal administrativo
y PP.FF. que posibilitan su regular acceso.

En relacion a su ubicacion, la I.E. se localiza en una poblacion urbana, cito en la Calle
Columbia 164 - Coop. 58; el local escolar esta clausurado por defensa civil al presentar
problemas de infraestructura y esta declarado inhabitable puesto que no brinda las medidas de
seguridad necesarias para el desarrollo de las actividades escolares presenciales. Es asi que esta
reubicada en el local de la IE 41007 Mariano Trinidad Docarmo y Valdivia, que se ubica la
urbanizacion La Cantuta Mz. E. Debido a su ubicacion hay pocos factores de riesgo para los
estudiantes, ya que al encontrarse dentro de una urbanizacion no hay lugares de videojuegos,
tampoco se expenden bebidas alcohdlicas, el paso de vehiculos es solo de particulares y vecinos
que viven a los alrededores. Muy cerca podemos encontrar un parque de acceso libre, también
locales deportivos para la ensefianza de Karate, una tienda que expende productos de primera
necesidad.

Uno de los factores de riesgo que se observa es el hecho que los padres de familia dejan
a sus menores hijos o estudiantes a tempranas horas esperando que abran las puertas para hacer
su ingreso, siendo el horario de ingreso es las 8.15 a.m. , de esta manera los estudiantes estan

exponiéndose ante cualquier peligro que se puede suscitar ya que pasan mas 45 minutos



esperando en la calle afuera de la Institucion o van al parque que esta cerca para pasar el tiempo
jugando hasta que abra las puertas de la institucion educativa.
Descripcion de los beneficiarios del caso

Los beneficiarios directos del presente estudio de caso estan conformados por los
estudiantes del quinto grado de educacion primaria, seccion unica, integrado por 12 estudiantes
matriculados, de los cuales 6 son varones y 6 mujeres, cuyas edades fluctdan entre los 10 y 11
afios. Dentro del grupo se identifica una estudiante con necesidades educativas especiales
asociadas al Trastorno por Déficit de Atencidén e Hiperactividad (TDAH), situacion que
demanda la aplicacién de estrategias pedagogicas inclusivas orientadas al reconocimiento de
los diversos ritmos y estilos de aprendizaje.

Desde el aspecto sociocultural, la mayoria de estudiantes son de nacionalidad peruana
y dos de ellos proceden de familias venezolanas, lo que genera un espacio educativo
caracterizado por la diversidad cultural y la interaccién entre diferentes experiencias familiares
y sociales. Los estudiantes tienen como lengua materna el espafiol y pertenecen a familias con
distintas creencias religiosas, entre ellas cristiana evangélica, adventista, testigos de Jehova y
catdlica. Sus familias desarrollan principalmente actividades econdémicas relacionadas con el
comercio formal e informal, emprendimientos independientes y actividades profesionales; sin
embargo, debido a las responsabilidades laborales de los padres, algunos estudiantes
permanecen tiempos prolongados sin acompafiamiento familiar directo, aspecto que influye en
el seguimiento de sus actividades escolares.

En relacion con sus caracteristicas cognitivas, los estudiantes que se encuentran entre
los 10 y 12 afios atraviesan una etapa en la que fortalecen progresivamente sus capacidades de
razonamiento l6gico, analisis, comparacion, clasificacion y resolucién de problemas. Presentan
mayor autonomia para organizar sus ideas, comprender situaciones desde diferentes

perspectivas y construir aprendizajes a partir de experiencias concretas y colaborativas.



Asimismo, empiezan a desarrollar habilidades metacognitivas que les permiten reflexionar
sobre sus propios procesos de aprendizaje; no obstante, requieren todavia del acompafiamiento
docente para fortalecer la autorregulacién, la concentracion, la planificacion de tareas y el
pensamiento critico.

Respecto a la dimension social y socioemocional, los estudiantes de esta edad muestran
una creciente necesidad de pertenencia al grupo, valoracion de la amistad y busqueda de
reconocimiento por parte de sus comparieros y docentes. Se evidencia mayor interés por
participar en actividades cooperativas, expresar opiniones propias y asumir responsabilidades
dentro del aula. Sin embargo, al encontrarse en una etapa de transicion hacia la adolescencia,
pueden manifestar cambios emocionales, sensibilidad ante la opinion de sus pares y necesidad
de fortalecer habilidades como la empatia, comunicacion asertiva, resolucion de conflictos y
convivencia democrética.

Finalmente, las caracteristicas personales, familiares, cognitivas y sociales de los
estudiantes permiten comprender la realidad del grupo desde una mirada integral, reconociendo
sus potencialidades, necesidades y condiciones particulares. Esta informacion constituye un
elemento fundamental dentro del estudio de caso, ya que posibilita interpretar el contexto de
los beneficiarios y orientar acciones pedagogicas pertinentes que respondan a su diversidad,
favoreciendo aprendizajes significativos y una formacion integral.

Identificacién y tratamiento del caso
Narracion del caso

Se trata de un estudiante de sexo masculino de 11 afios de edad, del 5to grado de
primaria de la I.E. 40171 “Santisima Virgen de Fatima” quien vive con su mamay su hermana
en la ciudad de Arequipa, el padre vive en otra ciudad de manera permanente por motivos de
trabajo; razdn por la cual el nifio desarrolla sus actividades escolares la gran parte del tiempo

sin apoyo o la supervision de un adulto.



Se puede observar que el educando tiene dificultades en las relaciones interpersonales,
en su comunicacion con sus comparieros, muestra timidez y desgano, se aisla en la mayoria de
las situaciones en la produccién de textos escritos presenta dificultades al momento de escribir
se cansa rapidamente, omite letras en las palabras, agarra el lapiz inadecuadamente, tiene una
letra dispareja lo que esta perjudicando en su desarrollo de expresion oral.

Priorizacion de la situacion problematica

El presente trabajo de investigacion es un estudio de casos de tipo instrumental y
explicativo, corresponde al caso de un estudiante del 5to grado de primaria. Se busca
identificar, comprender y entender, porque un estudiante del 5to grado de primaria, quien ya
debido consolidar el proceso de escritura en tercer ciclo aun presenta diversas dificultades al
momento de escribir.

Se ha observado en el aula un conjunto de hechos que evidencian dificultades diversas
en el proceso de escritura de este estudiante en particular, entre los cuales se puede mencionar
que las letras marcan las hojas porque el estudiante emplea demasiada presion al escribir y esto
trae como consecuencia, cansancio, las hojas se rompen cuando intenta borrar, pero no se puede
y se frustra al no poder corregir su error. Asi mismo se observa presién del lapiz producto de
la inseguridad al escribir, rigidez en los musculos de las manos, nerviosismo, miedo, intentar
escribir rapido. Segun Auzias (1981), para que un nifio logre escribir sin problemas, debe tener
una determinada madurez bioldgica, psicolégica, linglistica, motora y emocional; todas ellas
le permitiran concentrarse y tener éxito en el proceso de escritura.

También el estudiante presenta rigidez al momento de escribir porque, al tener un agarre
inadecuado del lapiz, producto del poco desarrollo de la motricidad gruesa y fina que no logro
en el nivel inicial; trae como consecuencia poca fluidez al momento de escribir, presién del
lapiz y cansancio al escribir diversos tipos de textos. Ademas, se observa lentitud al escribir,

como consecuencia de la rigidez de los masculos de las manos, poca paciencia, problemas de



inseguridad, falta de apoyo y motivacion por parte de los padres de familia, desinterés de los
docentes de afios anteriores, mala postura del cuerpo y posicion inadecuada del cuaderno. Por
otra parte, el mal agarre del lapiz (no sabe utilizar el 1apiz- pinza tripode digital) ocasiona
retraso en el trabajo en el aula, empleando el doble de tiempo que sus pares, se distrae muy
rapido.

De Ajuriaguerra, J. (1977) considera disgrafico a todo aquel nifio que tiene una escritura
poco comprensible, que presente errores tanto de ortografia como de caligrafia siempre y
cuando no presente ningun tipo de problema o deficiencia intelectual de causas neuroldgicas.

Otro aspecto observado es que el estudiante separa las palabras de manera inadecuada
y las unen con la siguiente, porque no logra diferenciar cuando una palabra termina y empieza
otra y como consecuencia no se logra entender los textos que escribe presentandose un bajo
rendimiento escolar.

Segun Anderson citado por Scrich et. al. (2017), la disgrafia es un trastorno de tipo
funcional que afecta a la calidad de la escritura del sujeto, en el trazado o la grafia. Se llama
disgrafico al que confunde, omite, une o invierte silabas o letras de forma incorrecta. Se
considera en este grupo al alumno que comete dos 0 mas tipos de incorrecciones, teniendo las
aptitudes mentales y sensoriales normales.

Enunciado exploratorio y pregunta de investigacion

El presente trabajo de investigacion presenta la siguiente pregunta general:

¢Como se manifiesta la disgrafia en el proceso de escritura de un estudiante de 5to
grado de educacién primaria?

Como preguntas especificas tenemos:

¢ Como se manifiestan las dificultades de motricidad fina asociadas a la disgrafia en el

proceso de escritura del estudiante de 5to grado de primaria?



¢ Como se evidencia el dominio grafomotor, a partir del agarre del lapiz, presion gréfica
y ejecucion de los trazos durante la escritura del estudiante de 5to grado de primaria?

¢De qué manera la postura corporal y organizacion espacial intervienen en las
caracteristicas de la escritura con manifestaciones de disgrafia en el estudiante del 5to grado
de primaria?

¢ Qué caracteristicas presenta la produccion escrita, respecto a velocidad, precision y

legibilidad de la escritura el estudiante del 5to grado de primaria?

Importancia

El estudio realizado es importante porque nos ayuda a determinar las razones por las
cuales un estudiante del 5to grado de primaria presenta dificultades al momento de escribir; asi
mismo, conocer los factores que influyen en la rigidez de las manos, identificando los motivos
por los que presenta lentitud y errores en el proceso de escritura. Nuestra investigacion pretende
demostrar que la disgrafia es un problema muy comun en nuestras aulas; ademas que, existen
signos claros y muy notorios que permiten detectarlo a tiempo. Sin embargo, muchos docentes
por desconocimiento no reconocen que es un problema que de ser diagnosticado a una
temprana edad se puede ayudar a mejorar a través de algunos ejercicios de reeducacién
psicomotriz.
Categorias y subcategorias

Tabla 1 Categorias y Subcategorias

Categoria Subcategorias Indicadores

Manifestaci  Desarrollo de la motricidad

de escritura

e Movimientos de manos y dedos.
ones de la fina e Coordinacion éculo-manual.
disgrafia en e Lineas rectas y curvas.
el proceso e Cortes 0 trazos.

[ ]

Seguridad en actividades
grafomotrices.




Categoria

Subcategorias

Indicadores

Dominio
trazado de letras

grafomotor

Trazos o repasados.
Forma de las letras.
Letras angulosas o deformadas.

Reproduccidn de modelos gréaficos.

Uniformidad en la escritura.

Agarre y manejo del 1apiz

Prension del lapiz.

Control de los movimientos al
escribir.

Cansancio durante la escritura.
Rigidez en los movimientos de la
mano.

Trazos inseguros.

Presion gréfica durante la

escritura

Presion sobre el 1apiz.

Marcas en la hoja.

Letras o dibujos repasados.
Fuerza del movimiento gréfico.
Trazos al borrar.

Postura corporal

Posiciones frente al cuaderno.
Inclinacion del cuerpo en la mesa.
Ubicacion de la hoja al escribir.
Alineacion de la escritura.

Velocidad escritora

Cantidad de letras.
Lentitud en la escritura.
Tiempo de escritura.
Calidad grafica.

Legibilidad de la escritura

Escritura para comprender.
Tamario de letras.
Separacion entre letras y palabras.

Elementos gréficos, puntos o tildes.

Organizacion espacial.

Formulacion de objetivos

Objetivo general

Comprender las manifestaciones de la

estudiante del 5to grado de educacion primaria.
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Objetivos especificos

Describir las dificultades de motricidad fina asociadas a la disgrafia presentes en el
proceso de escritura del estudiante de 5to grado de primaria.

Analizar las caracteristicas del dominio grafomotor, considerando el agarre del lapiz,
presion grafica y ejecucion de los trazos durante la escritura del estudiante del 5to grado de
educacion primaria.

Interpretar como interviene la postura corporal y organizacion espacial en las
caracteristicas de la escritura del estudiante del 5to grado de educacion primaria.

Caracterizar la produccion escrita, considerando la velocidad, precision y legibilidad
como manifestaciones asociadas a la disgrafia de la escritura en el estudiante del 5to grado de
educacion primaria.

Sustento teorico
Antecedentes investigativos

Antecedentes regionales.

Ramos y Yauri (2018), en el trabajo de investigacion denominado: “Relacion entre
motricidad fina y lecto-escritura en los estudiantes del Il ciclo de educacién primaria de la
institucién educativa N° 40391 del distrito de Madrigal, provincia Caylloma, Arequipa—2018.
Trabajo de investigacion presentado para obtener el Grado Académico de Bachiller en
Educacion.

El objetivo general de la investigacion fue determinar la relacion que existe entre
motricidad fina y lecto-escritura en los estudiantes del 11l ciclo. El tipo de investigacion no
experimental, disefio correlacional. Los instrumentos utilizados son la ficha de observacién y
la prueba de desarrollo. La poblacién, objeto de estudio esta constituido por 46 estudiantes de
ambos sexos. En cuanto a los resultados de la investigacion referido a la motricidad fina, se

observa que el 56% de los estudiantes se encuentran en un nivel en proceso, 33% se ubican en
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un nivel inicio, por ultimo, el 11% de los estudiantes se ubican en un nivel logro previsto.
Como conclusiones de la investigacion se tiene que existe una relacion significativa entre la
motricidad fina y la lectoescritura.

Esta investigacion es relevante ya que nos permite enriquecer las tedricas basicas
relacionadas nuestros objetivos de investigacion y confirmar la relacion que existe entre la
motricidad fina y el proceso de escritura.

Huarca (2020), presenta el trabajo de investigacion denominado: “Estudio de caso de
un estudiante de 5° grado de primaria con dificultad en los procesos Iéxicos de la lectura y
Iéxicos ortografico de la escritura”. Tesis presentada en la Pontificia Universidad Catdlica del
Pert Facultad De Educacién para optar el titulo de Segunda Especialidad Profesional en
Dificultades Especificas de Aprendizaje. EI objetivo del trabajo fue disefiar un plan de
evaluacion e intervencion acorde a las necesidades del nifio. Tipo de investigacion Cualitativa
Estudio de casos, la poblacién es un estudiante del 5to grado de primaria. Las conclusiones a
las que llegd la investigacion fueron el desarrollar actividades de deletreo, asi como tareas de
segmentacion y unién de los fonemas que componen palabras con diferentes estructuras
silabicas y de diferente longitud, afianzé la ruta fonoldgica de los procesos Iéxicos de la lectura
y de los procesos léxicos ortograficos de la escritura.

La presente investigacion es relevante ya que demuestra que la segmentacion de las
palabras es una problemaética del proceso de escritura, asi mismo se puede trabajar para
corregirla con diversas actividades.

Antecedentes nacionales

Gonzalez y Rodriguez (2018), en la investigacion sobre: “La disgrafia y su relacion con
el aprendizaje de la escritura en el area de lenguaje de los estudiantes de cuarto primaria de la

institucion educativa Augusto E. Medina de Comfenalco, Ibagué Tolima, en el afio 2014”.
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Tesis presentada en la Universidad Privada Norbert Wiener (Lima — Per() para optar el grado
académico de Magister en Educacion con mencién en Pedagogia.

El objetivo general de esta investigacion fue determinar la relacion de la disgrafia y el
aprendizaje de la escritura en el area de Lenguaje de los estudiantes de cuarto primaria; tiene
un disefio no experimental y un enfoque cuantitativo de tipo descriptivo. La poblacion
seleccionada para realizar la investigacion estuvo conformada por 125 estudiantes del grado
cuarto primaria. La técnica es la encuesta y el instrumento es el cuestionario. Los resultados de
la investigacion fueron que entre los problemas mas relevantes que se observd un 74% se
relaciona con la posicién de los dedos al momento de coger el lapiz, lo que incide en la calidad
de los trazos y la fatiga en la mano. Asi mismo, un 85% tiene problemas de rigidez en la mano
y un 90% tuvo presencia de dolor o fatiga de la mano. Las conclusiones a las que llegaron los
autores de la investigacion fueron que: hay relacion significativa entre la disgrafia con el
aprendizaje de escritura en el area de Lenguaje de los estudiantes.7

Dicha investigacion es relevante ya que demuestra que la disgrafia puede deberse a
causas motrices como el uso inadecuado del lapiz, posicion al escribir, etc.

Chura (2017), en su investigacion denominada como: “Nivel de disgrafia de nifios del
cuarto grado de la institucion educativa primaria N° 70010 Gran Unidad Escolar San Carlos de
Puno, durante el tercer trimestre del afio 2015”. Tesis presentada en la Universidad Nacional
del Altiplano (Puno — Peru) para optar el titulo profesional de Licenciado en Educacion
Primaria.

El trabajo de investigacion tuvo objetivo general identificar el nivel de Disgrafia de
nifios del Cuarto Grado durante el tercer trimestre del afio 2015, se encuentra dentro del enfoque
cuantitativo de tipo descriptivo simple o de diagnéstico de una sola variable. La muestra del
presente trabajo de investigacion estuvo conforma por 57 nifios del cuarto grado de las

secciones “B y E” de la Institucion Educativa, de edades que flucttan entre los 9 y 10 afios. El
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instrumento aplicado fue un Sub-test de escritura de TALE, donde se establece los indicadores
e items a evaluar. Los resultados de dicha investigacion en cuanto al nivel de disgrafia motriz,
esta se encuentra dentro de la escala cuantitativa 13.4 que representa un nivel moderado. Dicha
investigacion a la conclusion que en la disgrafia motriz lo mas resaltante es referente al tamafio
de letra, transformacion de lineas, interlineacion, ritmo de escritura y posicion corporal.
Asimismo, se observo que el 43.9 % de nifios transforman la forma de las letras, haciendo que
estas sean ilegibles ante el lector. En cuanto a la interlineaciéon el 56.2 % no mantienen
equidistancia entre reglones haciendo que estas sean condensadas o en algunos casos distancia
excesiva lo que transforma el buen aspecto de lo escrito.

Dicha investigacion es relevante ya que reafirma lo observado en nuestro caso, donde
se puede ver que el sujeto de investigacion tiene una escritura irregular, varia el tamafio de las
letras dentro de una palabras, transforma las letras o las invierte , omite silabas dentro de las
palabras haciendo que su escritura sea poco comprensibles; por lo cual, reconocemos que el
problema se denomina disgrafia.

Allesi y Dileo (2018), presentan la investigacion titulada: “Dificultades en los procesos
béasicos de la lectura y en los procesos grafomotor y Iéxico ortografico de la escritura. Estudio
de caso de un nifio de 8 afios.” Tesis presentada en la P.U.C.P. para optar el Titulo de Segunda
Especialidad Profesional en Dificultades Especificas de Aprendizaje

La presente investigacion se encuentra en el disefio Cualitativo de tipo Estudio de casos,
el objetivo fue disefiar un plan de evaluacién e intervencién acorde a las necesidades que
presenta un nifio de 8 afios con dificultades en los procesos basicos de la lectura y en los
procesos grafomotor y Iéxico ortografico de la escritura. Las dificultades en dichos procesos
afectan la adquisicion de la lectura y escritura, evidenciando un desempefio menor al esperado
para su edad. Los resultados muestran mejoraria en la lectura por medio de la ruta visual, con

un impacto positivo en la escritura y una mejora significativa en la precision de la escritura y
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en la forma y enlaces de las letras. Se concluye que el plan de intervencion aplicado permitio
al nifio lograr avances en los procesos basicos de la lectura y en los procesos grafomotor y
léxico ortografico de la escritura.

Dicha investigacion es relevante ya que esta orientada a enriquecer las tedricas basicas
relacionadas nuestros objetivos de investigacion y confirmar que las dificultades en el proceso
grafomotor traen como consecuencia problemas en dificultades en el proceso de escritura.

Antecedentes internacionales.

Huertas y Quinapallo (2019), en el trabajo de investigacion denominado: “Disgrafia en
el desemperio escolar. Talleres interactivos” Tesis presentada en la Universidad de Guayaquil
para obtener el titulo de Licenciados de la Educacion con mencion en Mercadotecnia y
Publicidad.

La investigacion planteada en este trabajo tuvo como objetivo comprender la incidencia
de la disgrafia en el desempefio escolar. Es una investigacion de caracter cuali-cuantitativa de
tipo descriptivo; La poblacion tomada para esta investigacion son los estudiantes y docentes
del octavo afio de educacién general basica de la Unidad Educativa Francisco Huerta Rendén.
El trabajo de investigacion, trata uno de los problemas de aprendizaje méas frecuentes en la
educacion basica: la disgrafia, siendo un problema que esta presente en la mayoria de
estudiantes, que lo viene acarreando desde la escuela, debido a que no se utilizaron las técnicas
necesarias o no tuvieron a docente capacitados en esa area, que los haga desarrollar a cabalidad
la motricidad fina durante la etapa pre-operacional.

Dicha investigacidn es relevante para nuestra investigacion porque demostraria que la
disgrafia es un problemas muy frecuente entre los estudiantes y es ignorado por los docentes,
desconociendo que la causa principal es el inadecuado desarrollo de la motricidad fina.

Hernandez y Mendoza (2021), en su trabajo de investigacion titulado: “Los problemas

de disgrafia y dislexia en el proceso de lectoescritura”. Tesis presentada en la Benemérita y
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Centenaria Escuela Normal del Estado de San Luis Potosi para obtener el titulo de Licenciado
en Educacion Primaria.

El objetivo general fue estudiar y promover los problemas de disgrafia y dislexia en el
proceso de lectoescritura en los alumnos de primer grado, grupo B de la Escuela lldefonso Diaz
De Ledn en el ciclo escolar 2020-2021. La investigacion fue de tipo cualitativa, dentro del
paradigma interpretativo, investigacion-accion. El instrumento aplicado fue el Diario de
Campo. Los resultados de investigacion fueron segun el propdsito de la actividad de ayudar al
sujeto de estudio a la coordinacion, orientacion y la caligrafia de ciertas letras para el desarrollo
de actividades realizadas dentro de este ambito. Las conclusiones a las que llegaron los
investigadores fueron que en relacion a la disgrafia y dislexia, es normal sufrir de estos
trastornos, lo que no es normal es no buscar alguna forma para poder mejorar y erradicar.

Dicha investigacion es relevante ya que reconoce que la disgrafia es un problema en
estudiantes del nivel primario evidenciandose dificultades en la coordinacion, orientacion y
caligrafia al momento de escribir.

Hermosa (2018), en la investigacion denominada: “El desarrollo psicomotor y la
disgrafia en nifios de seis a ocho afios colegio Santo Tomas turno tarde la Paz”, (tesis de grado,
Universidad Mayor de San Andrés Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacién
Carrera De Psicologia).

Dicha investigacion tuvo como objetivo describir los niveles de desarrollo psicomotriz
alcanzados por el estudiante que presenta disgrafia, con el fin de observar su desempefio
durante los primeros afios de escolaridad y asi exponer las principales caracteristicas que
muestra con relacion a la dificultad en la escritura (disgrafia), para darle una mayor importancia
al tipo de aprestamiento en el desarrollo en el aspecto psicomotor, de esta forma tenga las
competencias aptas para adquirir habilidades de escritura. La investigacion mediante

instrumentos, evalu6 el desarrollo psicomotriz del nifio en sus aspectos; describe y analiza los
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datos y resultados de los instrumentos aplicados, de esta forma se establece la relevancia en la
formacion del area psicomotriz del nifio. Entre las conclusiones de dicha investigacion se tiene
que en nifios que presenten disgrafia la coordinacion 6culo manual se presentd de dos a tres
niveles (afios) bajo su edad cronologica, lo que tiene una influencia en los casos de disgrafia,
en la percepcion de la forma, tamafio y la orientacion de letras y palabras; por otra parte, la
posicion al realizar actividades en papel se observa una mala posicion o postura en el momento
de la ejecucion de items de escritura.

Dicha investigacion es relevante para nuestra investigacion ya que fortalece las bases
teoricas sobre la disgrafia; evidenciando que la poca coordinacion e inadecuada postura al
escribir ocasiona que la forma y tamafio de las letras sean irregulares.

Marco tedrico
La escritura.

La escritura es un proceso es un proceso superior complejo que implica mas que solo
dibujar letras o grafias; este proceso implica el expresar ideas con un sentido completo, para lo
cual se requiere aplicar reglas gramaticales y ortograficas necesarias para hacerlo
correctamente.

Segun Vygotsky, citado por Valery, O. (2000), la escritura es un proceso consciente y
auto dirigido con el proposito de expresar nuestras ideas. Para ello, se deben tener en cuenta
las reglas gramaticales y sintacticas que contribuiran a un correcto proceso de escritura.

Segun Luria (1984):

El lenguaje escrito es el instrumento esencial para los procesos de pensamiento

incluyendo, por una parte, operaciones conscientes con categorias verbales, (...)

permitiendo por otra parte volver a lo ya escrito, garantiza el control consciente sobre
las operaciones que se realizan. Todo esto hace del lenguaje escrito un poderoso

instrumento para precisar y elaborar el proceso de pensamiento. (p.189)
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El lenguaje escrito es una herramienta esencial de los procesos de pensamiento que
consisten, por un lado, en operaciones conscientes con categorias verbales, y por otro lado,
permiten volver a lo que ya se ha escrito asegurando el control consciente sobre esas
actividades se ejerce. Todo esto hace del lenguaje escrito una poderosa herramienta para definir
y construir procesos de pensamiento.

Definicion

La palabra escrita incluye la representacion simbolica de lo que expresamos oralmente.
Toinet y Dorance (2019), indican que “La escritura es una forma de simbolismo que utiliza
signos graficos. Lo que el nifio debe comprender es el principio del alfabeto, es decir, el hecho
de que estos signos, aislados o agrupados, se expresan escribiendo el sonido del lenguaje oral”
(p. 21)

La escritura es una forma de expresion linglistica oral que utiliza signos graficos. Lo
que el nifio debe comprender es el principio del alfabeto, es decir, el hecho de que estos signos,
aislados o agrupados, se representan escribiendo los sonidos del lenguaje oral. El proceso de
escritura requiere muchas operaciones diferentes que los nifios deben realizar para escribir bien.
Estd demostrado que aprender a escribir requiere de un esfuerzo intelectual por la gran
dificultad gue esta conlleva en el empleo de diversas capacidades que se deben movilizar para
lograr adquirir la capacidad de leer y escribir.

Cassany (1987), sostiene que "es un escritor competente quien ha logrado adquirir el
cdédigo, ademas, ha desarrollado métodos efectivos de documentacion. Este conocimiento y
estas estrategias le permiten enfrentar con éxito las situaciones de comunicacion escrita en las
que participa” (pp. 12-13)

Un escritor competente es una persona que ha adquirido con éxito un codigo, asi como
también ha desarrollado procesos de escritura efectivos. Estos conocimientos y estas estrategias

le permiten afrontar con éxito las situaciones de comunicacion escrita en las que se encuentra
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inmerso. En nuestro contexto se puede observar que el proceso de escritura no se ha logrado
consolidar porque no han adquirido el codigo de manera adecuada.

Preparacion para la escritura.

Los nifios y nifias pasan por distintas etapas de descubrimiento desde la primera infancia
hasta la etapa escolar en los cuales van adquiriendo diversas capacidades y destrezas que sirven
de preparacion para la apropiacion del proceso de lectoescritura.

A partir del primer afio de vida los nifios aprenden a sostener un lapiz, empiezan a
garabatear en una hoja, luego trazan lineas que se convierten en dibujos. Estos primeros pasos
hacia la escritura se hacen con el grafismo, que es una etapa necesaria en la adquisicion de esta
competencia.

Desarrollo de la motricidad fina.

La motricidad fina se conoce como la destreza manual y actividades de comprension
digital que son parte esencial de la educacion psicomotriz, esta se lleva a cabo en la etapa
preescolar y escolar, la habilidad mas importante es que los nifios adquieran destrezas y
habilidades y las realicen con sus propias manos. Los dedos realizan movimientos precisos y
coordinados.

Las habilidades motoras finas también se pueden definir como acciones humanas que
implican la interaccion de los ojos, las manos y los dedos con el entorno. Es un proceso
complejo y requiere la participacién de muchas areas corticales; se refiere a la coordinacion de
las funciones de los nervios, huesos y musculos utilizados para producir movimientos precisos.

El desarrollo motor fino es el modo de usar los brazos, manos y dedos. Es la capacidad
de usar la mano y los dedos de manera precisa, de acuerdo con la exigencia de la actividad y

se refiere a las destrezas necesarias para manipular un objeto.
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El desarrollo de la motricidad fina es esencial para la interaccion del nifio con el medio
que le rodea, y lo necesita cada vez que se relaciona con las cosas y utiliza herramientas, en las
actividades de la vida diaria, agarrar y manipular objetos como tijeras, lapices, cubiertos, etc.

Segun Serrano (2019), el desarrollo motor fino es el modo de usar los brazos, manos y
dedos. Esto incluye alcanzar, agarrar y manipular objetos como tijeras, lapices, cubiertos, etc.
Esto es, es la capacidad de usar la mano y los dedos de manera precisa, de acuerdo con la
exigencia de la actividad y se refiere a las destrezas necesarias para manipular un objeto.

El desarrollo de la motricidad fina es fundamental para las interacciones de los nifios
con el entorno y la necesitan cada vez que entran en contacto con objetos y utilizan
herramientas, en las actividades cotidianas. Su maduracion comienza al nacer y siempre esta
relacionada con el desarrollo motor general.

Entre algunas de las actividades que requieren de la motricidad fina estan el agarrar,
cargar, transportar, alcanzar, cortar, tocar, coger, etc. Cada una de estas acciones requieren de
pequefios movimientos coordinados de las manos y ojos (coordinacion 6culo manual) de
manera precisa y sin mucho esfuerzo aparentemente.

Comenzamos a hablar sobre el desarrollo de habilidades motoras finas cuando el nifio
asiste al jardin de infantes y se empiezan a notar dificultades en su desarrollo. Se presta mas
atencion el nivel inicial, donde se suelen observar con atencidn el coloreado dentro del contorno
de la imagen, cortar con tijeras siguiendo las lineas, pegar, sujetar un lapiz, abotonar, ensartar,
encajar, comer con cubiertos, etc. Posteriormente se puede observar en el nivel primario
deficiencias en la escritura lo que usualmente llamamos tener una mala letra todo como

consecuencia de un escaso desarrollo de la motricidad fina.
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Importancia del desarrollo de la motricidad fina.

Serrano (2019), dice que “El desarrollo de la motricidad fina es esencial para la
interaccion del nifio con lo que le rodea y lo necesita cada vez que se relaciona con las cosas y
utiliza herramientas en las actividades de su vida diaria” (p. 18)

Las capacidades motoras finas son aquellas que involucran un uso refinado de los
pequefios masculos que controlan la mano, los dedos y el pulgar. Con el desarrollo de estas
capacidades, un infante es capaz de determinar tareas importantes como escribir, alimentarse,
abotonarse y cerrar la cremallera. Estas capacidades se desarrollan gradualmente por medio de
la vivencia y la exposicion a una diversidad de juguetes, materiales e inclusive alimentos.
Agarre del lapiz
Definicion

El agarre del lapiz es una actividad muy comun pero que requiere de ciertas
caracteristicas para que se desarrolle de manera eficiente y posibilite que el estudiante
desarrolle actividades como el escribir de manera correcta. Segin De Lama (2014) “las
destrezas necesarias para conseguir un agarre de los Utiles de escritura de manera efectiva
requieren de un trabajo conjunto de aspectos cognitivos, perceptivos y sensorio-motores”.

Azuero y Guachi (2016), mencionan que el desarrollo de la pinza digital brinda en los
nifios y nifias a que conlleven un desenvolvimiento y preparacion correcta al instante de iniciar
la escritura, sobre todo en la manipulacién del boligrafo con mayor eficacia si es desarrollada
a temprana edad; puesto que de esa manera se brinda al infante estimulacion necesaria para que
pueda adquirir destrezas y habilidades en sus manos y dedos a mas de eso, es indispensable
que el ambiente en el cual se ejecute su préactica sea favorable y armonioso de lo contrario no
contaran con el agrado de trabajar .

El desarrollo grafomotor relaciona el desarrollo motriz de la mano con la capacidad de

hacer trazos, dibujos y de forma particular, caligrafico, o sea de letras. VVa siguiendo un curso
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y las bases se sientan en los primeros afios de vida y en la primera fase de la escolarizacion
(inicial). Después se perfecciona durante la vida, empero las bases motrices primordiales se
establecen en este periodo inicial, por esto es que resulta tan complejo arreglar, posteriormente,
los agarres inadecuados del lapicero al instante de redactar. EI desarrollo que alcanza su
instante cumbre con la pinza distal y subsiguiente agarre del lapicero, sigue un curso como
todo el desarrollo motor.
Tipos de agarre del lapiz

Schneck y Henderson (1990), estudiaron la progresion de la prensién del lapiz en los
nifios, y, aunque hay ligeras variaciones para cada uno de los grupos, aqui mencionamos
algunos ejemplos de lo que observamos tipicamente, desde menor a mayor madurez:

Empufiadura — Agarre palmar — Agarre cilindrico. Aunque este agarre lo podamos
nombrar de diferentes maneras, esta es la posicion que solemos ver cuando el nifio sujeta el
lapiz basicamente con todo el pufio. Este es el agarre mas inmaduro, pero es parte esencial en
el desarrollo de la escritura. Es la forma de coger el 1apiz que solemos observar en nifios muy
pequefios, de hasta 2 afios. Prensa digital pronada: Normalmente aparece entre los 2 y 3 afios.
Los dedos sujetan la herramienta, el hombro comienza a ser mas estable y por eso los
movimientos comienzan a ser mas distales (naciendo del codo y el antebrazo). Pinza
cuadripode: Suele aparecer a los 3 afios y medio/4 afios. Los cuatro dedos participan en el
agarre. Ahora el movimiento procede de la mufieca y la mano. Hay mayor estabilidad de
hombro y codo. Inicialmente sigue siendo un agarre estatico, pero puede ir evolucionando a
uno mas dindmico. Pinza tripode: Aparece entre los 4 afios y medio, pero sigue desarrollandose
y perfeccionandose hasta los 7 afios. En ella participan el dedo pulgar, indice y corazon. Al
principio, los dedos funcionan de manera unitaria, pero posteriormente madura hacia una pinza

tripode dinamica.
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La Disgrafia

La disgrafia es un problema relacionado con el proceso de escritura en los nifios y nifias
gue no tiene su origen en una lesidn cerebral ni tampoco es ocasionada por una deficiencia
intelectual; es decir, es un problema que se presenta en la forma de escribir ocasionada por
factores como el agarre del 1apiz, postura, poco aprestamiento, etc.

Definicion

La disgrafia es un problema muy recurrente dentro de la educacion primaria, se observa
en la escritura del estudiante, en sus dibujos y en sus trazos.

De Ajuriaguerra, J. (1980) sefiala: “Un nifio disgrafico es un nifio cuya calidad de
escritura es deficiente, sin déficit neuroldgico o intelectual que pueda explicar esta deficiencia.”
(p. 91)

Un nifio disgrafico es aquel que presenta dificultades al momento de escribir y este
problema se relaciona con aspectos motores mas que neuroldgicos o intelectuales. Este término
se emplea para referirse a un trastorno de escritura que afecta la forma o el contenido de la
escritura y se manifiesta en nifios que no tienen problemas intelectuales, neuroldgicos,
sensoriales, motores, emocionales o sociales.

Tapia, A. (2009). senala: “Disgrafia es la omision, confusion, inversion, separacion,
unién incorrecta de fonemas o silabas, cometidas por nifios debidamente escolarizados,
normalmente inteligentes, exentos de trastornos sensoriales”. (p.25)

En la 1.LE. 40171, en el aula de 5to grado la mayoria de los estudiantes presentan
dificultades motrices al desarrollar el proceso de escritura, muchos de ellos quizas ocasionados

por la pandemia que conllevo a las clases virtuales dejando de lado la escritura a mano.
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Causas de la disgrafia

Existen diversos factores que podrian ocasionar la disgrafia en los estudiantes, algunos
de ellos debido a un mal aprestamiento y otros a problemas posturales al momento de
desarrollar el proceso de escritura.

Para Valero (2011)

La disgrafia puede deberse a tres grandes causas: alteracion neuroldgica, que incide en

el desarrollo de la coordinacidn viso-motriz; trastornos de la lateralidad, puesto que la

capacidad de independencia de las extremidades del tronco suele estar asociada a los
trastornos arriba citados; y el componente emocional: cuando el nifio escribe, se reflejan

sus tensiones y los problemas afectivos que pueda tener (p. 8).

La disgrafia puede ser detectada cuando se observa que el nifio escribe mas lento de lo
normal, cuando la letra no tiene un solo tamario, también se pueden observar separaciones
innecesarias, en una palabra, cuando tiene dificultad al escribir encima del renglon y se
evidencian errores ortograficos.

Segun Mieles et al (2018) entre las causas de la disgrafia se encuentran:

Causas neuroldgicas. Sin necesidad de que se trate de un problema neuronal grave, en

ocasiones la disgrafia se produce como consecuencia de una deficiencia neuronal que

le impide organizar correctamente la informacion que tiene guardada y por eso no puede
plasmarla por escrito. Causas psicomotrices. No todos los nifios desarrollan las
habilidades psicomotrices con la misma precision. Cuando hay alguna alteracion en este
desarrollo, algunos nifios no pueden coordinar bien los movimientos del brazo y de la
mano y eso hace que escriban mas lentos y que tengan problemas de aprendizaje por la
frustracion que les produce ir mas despacio. Ambidextros. Un caso especial de disgrafia
se presenta en aquellos nifios ambidextros o en nifios zurdos a los que se les ha ensefiado

aescribir con lamano derecha. La orden que se gesta en el cerebro y la ejecucion motora



25

de la misma no coinciden y eso puede producir una gran confusion a la hora de un acto
como escribir que deberia ser casi instintivo. (p.3)
Tipos de disgrafia

En la busqueda de informacion, después de consultar diversas fuentes bibliograficas
adecuadas, se ubicé a dos autores que se diferencian en la clasificacion de la disgrafia.

Segun Fernandez, citado por Alonso, P., et al. (2005) existen dos tipos de disgrafia; la
disgrafia como proyeccion de la dislexia en la escritura y la disgrafia motriz debida a mala
coordinacion o alteraciones psicomotrices; éstas se verian en movimientos graficos disociados,
tonicidad alterada, lentitud, mal manejo del l1apiz y una mala postura cuando escribe.
Caracteristicas de la disgrafia.

Los nifios con disgrafia presentan ciertas caracteristicas en la escritura como:

e Letra poco legible.

e Escritura en espejo o al revés.

e Espacios entre letras o palabras irregulares.

e Toman el lapiz de forma errdnea, al igual que asumen una postura corporal equivocada.
e Escritura lenta, torpe y con errores ortogréaficos.

e Un trazado grueso o muy suave.

e Uso de letras mayusculas y mindsculas de forma incorrecta.

Marco filosofico antropoldgico

La educacion es un aprendizaje y ensefianza permanente que promueve la formacion
integral de las personas, el pleno desarrollo de sus potencialidades, la creacion de cultura, el
desarrollo de la familia y de la sociedad local, nacional e internacional. Se desarrolla en
instituciones educativas y en diversos ambitos de la sociedad.

La escritura es la presentacion de conceptos o ideas utilizando simbolos o cédigos

definidos por la forma escrita del lenguaje. Es una actividad de comunicacién y un canal a
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través del cual se transmite un mensaje al destinatario que expresa la combinacion de un
mensaje mas complejo.

El pensamiento alimenta la escritura y viceversa. Escribir es como la meditacién activa:
piensas y escribes, mientras escribes vuelves a pensar, entendiendo el significado de las
palabras, lo que lleva a escribir de nuevo, en un proceso ciclico que no tiene fin.

Estado del arte

A continuacion, se presentan diferentes investigaciones desde el campo internacional,
nacional y local relacionados con el problema de investigacion las escuelas como comunidades
profesionales de aprendizaje en el cambio escolar.

Vargas (2022), en su articulo de investigacion denominado: Deteccion temprana de la
disgrafia desde el ejercicio profesional docente.

Se trata de una investigacion cualitativa que recurrié al método de la investigacion
accion desde la practica de 102 profesores que se encuentran cursando la Carrera de Educacion
Basica de la Universidad Tecnoldgica Indoamérica. Los resultados demuestran que el mayor
porcentaje de docentes investigadores realizan la deteccion de la Disgrafia en los primeros afios
de escolaridad recurriendo a métodos observacionales aplicados en las actividades escolares
cotidianas. Se concluye que la deteccion de la disgrafia en el contexto investigado es limitada,
por lo que aporta escasamente en la solucién de la referida dificultad de aprendizaje.

Alvear (2020), en la investigacion titulada: Causas de disgrafia en estudiantes de tercer
Afo de educacion general basica.

La disgrafia constituye un trastorno en el cual no se puede realizar la escritura de forma
correcta, el mismo se asocia frecuentemente a otros elementos como son la presencia de
dificultades en el calculo o la lectura. El objetivo de este estudio fue identificar la presencia de
disgrafia y sus causas en estudiantes de tercer afio; para esto, se realiz6 una investigacion

basica, descriptiva y con enfoque mixto que incluyd 90 estudiantes. La disgrafia se presentd
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en el 22,22% de los estudiantes; sus principales causas estuvieron relacionadas con poca
atencion y acompafiamiento por parte de los padres o tutores legales hacia los nifios(as). Se
concluye que se identificé una correlacidn negativa considerable entre el acompafiamiento de
los padres y la presencia de disgrafia.

Santana (2021), en el articulo de investigacion presentado como: Estudios sobre la
correccion de la disgrafia caligrafica en escolares con discapacidad intelectual.

En este articulo se realiza un estudio teorico relacionado con la correccion de la
disgrafia caligrafica, asi como las caracteristicas de los escolares con discapacidad intelectual
con este tipo de trastorno. El tipo de investigacion fue descriptivo y de diagndstico con todos
los estudiantes de las instituciones educativas seleccionadas. Se concluy6 en cuanto a la
disgrafia motriz, los estudiantes investigados demostraron comprensién de los sonidos
escuchados y con una pronunciacién perfecta, pero al escribir demostraron graves dificultades
como lentitud al escribir acompafiados de movimientos graficos disociados, signos graficos
indiferenciados y manejo incorrecto del lapiz, asi como postura inadecuada al escribir

Chura (2021), en su articulo de investigacion: Nivel de disgrafia en nifios del cuarto
grado de la institucion educativa primaria n°® 70010 Gran Unidad Escolar San Carlos - Puno,
2015.

Este articulo recoge evidencias de investigacion con la metodologia aplicada en el
estudio del caso fue descriptiva simple, de una variable; para ello se adecud el instrumento Sub
test de escritura TALE. Los resultados de la investigacion demuestran que, la disgrafia presente
en los nifios participantes es ocasionada en su mayoria por problemas de omision, sustitucion
e invencion de palabras; postura del cuerpo y el poco desarrollo de la motricidad fina,
Sarmiento-Bolafios et al (2016), en su articulo de investigacion titulado: Dificultades en el
factor neuropsicolégico Cinestésico predicen posibles problemas en la adquisicién de la

escritura.
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Este articulo recoge evidencias de investigacion de un estudio de caso. Los resultados
obtenidos en la evaluacion neuropsicologica del nifio “Puebla-Sevilla”, revelaron una
diferencia significativa en la cinética general, cinética y factores de percepcion espacial entre
ambos grupos. Este estudio permite extraer las siguientes conclusiones respecto a la poblacion
y proceso estudiado: De acuerdo a lo observado en esta poblacion, los métodos de ensefianza
de la lectura deben incluir operaciones preliminares de su estructura para facilitar el desarrollo
de factores aqui relacionados con la adquisicion de las letras escritas en sus inicios (Global
Spatial Factor and Analysis, Kinetics and Kinetics ) y tardia (regulatoria y de control).

Como puede verse estos trabajos de investigacion de los Gltimos afios coinciden con la
investigacion que se esta realizando el tema de la importancia que nos ayude a determinar las
razones por las cuales un estudiante del 5to grado de primaria presenta dificultades al momento
de escribir; asi mismo, conocer los factores que influyen en la rigidez de las manos y cansancio,
identificando las razones por las que presenta lentitud y falencias en el proceso de escritura.
Consideraciones éticas.

El presente trabajo de investigacion esta siendo realizado por un grupo de docentes de
educacion primaria, con el objetivo de analizar las problematicas en estudiantes en forma
especifica y priorizada como estrategias de mejora de la practica pedagogica.

La seleccidn del sujeto se ha escogido con razones relacionadas a las 3 interrogantes
del trabajo de investigacion, con el consentimiento respectivo de la I.E. de los sujetos y los
padres de familia en dicha investigacion por cuestiones éticas se tendra en reserva absoluta la
identidad del sujeto estudiado. Los resultados de trabajo de investigacién seran utilizados para

poder realizar la transferencia con el rigor cientifico como el proceso de mejora.
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CAPITULO I
Planteamiento Metodoldgico
Disefio metodologico de la investigacion
Enfoque de investigacion

La investigacion corresponde al enfoque cualitativo, porque tiene como propdsito
comprender e interpretar las manifestaciones de la disgrafia desde las experiencias,
comportamientos y caracteristicas observables del estudiante durante el proceso de escritura.
No busca medir variables ni establecer relaciones estadisticas, sino analizar profundamente
cémo ocurre el fendbmeno dentro de un contexto educativo especifico.

Segun Herndndez-Sampieri y Mendoza (2018) sefiala “La investigacion cualitativa se
enfoca en comprender los fendmenos explorandolos desde la perspectiva de los participantes
en su ambiente natural y en relacion con el contexto” (p. 390).

Asimismo, Denzin y Lincoln (2018) afirman que “La investigacion cualitativa es una
actividad situada que ubica al investigador en el mundo; consiste en un conjunto de préacticas
interpretativas que hacen visible el fendmeno estudiado mediante representaciones como notas
de campo, entrevistas, conversaciones y observaciones” (p. 10).

Por ello, este estudio asume un enfoque cualitativo porque analiza las manifestaciones
de la disgrafia mediante instrumentos de observacion y evaluacion grafomotriz, permitiendo
comprender la realidad particular del estudiante.

Nivel de investigacion

La investigacion corresponde al nivel descriptivo—interpretativo. Es descriptiva porque
busca caracterizar las manifestaciones de la disgrafia presentes en la escritura del estudiante,
describiendo sus dificultades grafomotoras, motricidad fina, presion al escribir, postura,

velocidad y legibilidad.
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Segun Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018) indica “Los estudios descriptivos tienen
como finalidad especificar propiedades y caracteristicas de conceptos, fenOmenos, variables o
hechos en un contexto determinado” (p. 108).

Asimismo, presenta un nivel interpretativo, debido a que pretende comprender el
significado de las manifestaciones observadas y analizar como estas dificultades afectan el
desempefio escritor del estudiante.

Para Vasilachis de Gialdino (2006) “La investigacion cualitativa se interesa por
comprender la forma en que el mundo es entendido, experimentado y producido por las
personas, considerando sus significados y contextos particulares” (p. 25).

Por lo tanto, la investigacion no busca comprobar hipdtesis ni medir el grado de
disgrafia, sino describir e interpretar como se manifiestan estas dificultades en un caso
especifico.

Tipo de investigacion.

El tipo de investigacion corresponde a un estudio de caso intrinseco de naturaleza
educativa. Se considera estudio de caso porque se analiza de manera profunda una situacion
particular: un estudiante de quinto grado de primaria que presenta dificultades en el proceso
escritor asociadas a la disgrafia.

Segln Stake (1999) menciona “El estudio de caso intrinseco se realiza cuando el
investigador tiene un interés particular en el caso. No porque represente otros casos, Sino
porque el caso en si mismo necesita ser comprendido” (p. 16).

Asimismo, Simons (2011) define el estudio de caso como “Una exploracion exhaustiva
y desde multiples perspectivas de la complejidad y singularidad de un determinado proyecto,

politica, institucion, programa o sistema en un contexto real” (p. 42).
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En este sentido, la investigacion es un estudio de caso intrinseco porque el propdsito
principal es comprender las caracteristicas particulares del estudiante y las manifestaciones de
disgrafia presentes en su escritura.

Disefio metodologico

Como se observa metodoldgicamente pertenece al estudio de caso cualitativo, debido a
que busca comprender en profundidad las manifestaciones de la disgrafia presentes en el
proceso de escritura de un estudiante de quinto grado de educacion primaria dentro de su
contexto escolar real.

El estudio de caso permite analizar detalladamente situaciones particulares
considerando las caracteristicas propias del sujeto, el ambiente donde se desarrolla y los
diversos factores que intervienen en el fendmeno estudiado.

Al respecto, Yin (2018) sefiala que “El estudio de caso es una investigacion empirica
que estudia un fendmeno contemporaneo en profundidad y dentro de su contexto real,
especialmente cuando los limites entre el fenomeno y el contexto no son claramente evidentes”
(p. 15).

Asimismo, Stake (1999) sostiene que “El estudio de casos es el estudio de la
particularidad y de la complejidad de un caso singular, para llegar a comprender su actividad
en circunstancias importantes” (p. 11).

Desde esta perspectiva, la investigacion analiza un caso especifico de un estudiante con
dificultades en la escritura asociadas a la disgrafia, considerando sus caracteristicas
grafomotoras, motricidad fina, postura, presion gréfica, velocidad y legibilidad.

Muestra Focalizada

En coherencia con el enfoque cualitativo, la investigacion utiliza una muestra

intencional o focalizada, debido a que la seleccion del participante no responde a criterios

estadisticos, sino a la riqueza de informacidn que puede aportar el caso estudiado.
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De los 12 estudiantes del quinto grado de educacion primaria de la Institucion Educativa
se toma a un estudiante varén de quinto grado de primaria, seleccionado debido a que
presentaba manifestaciones asociadas a dificultades en la escritura, evidenciadas mediante
observaciones iniciales relacionadas con baja legibilidad, dificultades grafomotoras, lentitud
escritora, presion excesiva y dificultades en el manejo del lapiz.

Segun Patton (2015) indica “La l6gica del muestreo intencional reside en seleccionar
casos ricos en informacion, aquellos de los cuales se puede aprender mucho sobre cuestiones
de importancia central para la investigacion” (p. 53).

Criterios de Rigor Metodologico

Tabla 2 Criterios de rigor Metodolégico:

Criterios de rigor

Caracteristicas del criterio

Procedimientos

Credibilidad
Segln Nurefia, A.
(2012)

“Permite evidenciar

et al.

los fendémenos y las
experiencias
humanas, tal vy
como son
percibidos por los

sujetos”.

Permite. mostrar los datos

obtenidos en la investigacion de
manera real, tal y como es
observado por los investigadores.
ello se

Para aplicaron

instrumentos de  observacion
participativa y no participativa,
pruebas validadas en el objeto de

estudio (E).

Se aplica la observacion continua'y
la triangulacion de la informacion
recolectada de la aplicacién de los

instrumentos.

Adecuacion tedrico
epistemoldgica

Nurefia, A. et al.
(2012),

“Estad determinada

Sefialan:

por la consistencia
entre el problema o
tema que se va a

investigar y la

En la descripcion del problema 'y
la recoleccion de la informacion
se pueden observar claramente
algunos rasgos caracteristicos
como prension del lapiz, errores
ortograficos, letra poco legible,

etc. todos estos coinciden con la

La pregunta de investigacion

corresponde al marco teorico.
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Criterios de rigor Caracteristicas del criterio Procedimientos

teoria  empleada definicion de diversos autores
para la sobre la disgrafia y las
comprension  del caracteristicas que evidencian

fenémeno.” dicho problema.

Estrategias para la recoleccion, procesamiento y reflexion de la informaciéon
Estrategias para la recoleccion

Para la investigacion se recolectaron algunos los instrumentos cualitativos de algunos
autores o investigadores, los cuales ya estan validados. Entre los instrumentos tenemos:

Ficha de observacion no participante de la investigacion: Las técnicas grafomotoras en
la ensefianza aprendizaje de la escritura; manual de técnicas grafomotoras en la ensefianza de
la escritura de los autores Jovita Maritza Farias Villafuerte y Jacinta Isabel Farias Villafuerte.
El Test ABC de Filho del Autor Laurenco Filho, el Test grafomotor del Dr. Samuel Pascual, el
Test de escritura De Ajuriaguerra 'y Auzias del libro “La escritura del nifio: la evolucién de la
escritura y sus problemas” y la Escala abierta del analisis cualitativo de la escritura De
Ajuriaguerra.

Se grabd en formato de video la aplicacion de algunos de los instrumentos, otros solo
se tomo fotografias con el propdsito de recolectar informacion confiable y no omitir ningun
detalle; sin embargo, se mantiene en reserva la identidad del estudiante.

Los instrumentos de investigacion se aplicaron del 16 al 19 de agosto, siguiendo el
siguiente orden:

e EIl Test grafomotor de Pascual (16 de agosto). Este test al consistir en que el estudiante
debe dibujar se aplicé durante el desarrollo de la sesion de aprendizaje de Arte y Cultura.
e El Test del ABC del Dr. Fhilo (17 de agosto) se aplicé en un tiempo fuera del horario de

clases puesto que, debe desarrollarse con los tiempos establecidos en el test.
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e Test de escritura De Ajuriaguerra con sus subescalas (18 de agosto) se aplicé durante el
desarrollo de la sesion de comunicacion, puesto que el test consiste en que el estudiante
copiar un texto y escribir en forma de dictado.

e La Escala abierta del analisis cualitativo de la escritura De Ajuriaguerra y la Ficha de
Observacion no participante, se aplico de forma paralela durante los dias que se aplicaron
los demaés instrumentos.

Se transcribieron la aplicacion de los instrumentos durante el desarrollo de las sesiones
de aprendizaje.

Codificacion detallada para la identificacion de la procedencia de los datos

Se les otorgd un codigo a las categorias Escritura (E), Disgrafia (D) y al participante

seleccionado para el caso (C).

Tabla 3 Codificacion de tallada para la identificacion de la procedencia de los datos.

) _ . Informante e instrumento de
Caso Procedencia de la informacion _ ) .
procedencia de la informacion

C= o= Ficha de observacion no participante » E= Estudiante -observacion

caso t1= Test grafomotor E= Estudiante - prueba

t2= Test del ABC E= Estudiante - prueba

t3= Test de escritura De Ajuriaguerra E= Estudiante - prueba

Vi V| V|V

ea= Escala Abierta E= Estudiante — observacién

Analisis de los resultados en escritura

Tabla 4 Tabla para el analisis de los resultados en la categoria de escritura.

CASOS Subcategorias Indicadores

C=caso 1 Motricidad fina. Dificultad en actividades motoras finas.

Agarre del lapiz con la pinza Lentitud al escribir

digital.




35

Analisis de los resultados en disgrafia

Tabla 5 Tabla para el analisis de los resultados en la categoria de disgrafia.

CASOS Subcategorias Indicadores
C=caso 1 Postura al escribir Letra fluctuante
Presion del lapiz Trazos retocados
Velocidad en la escritura Rigidez de las manos
Escritura poco entendible Letras de distintos tamafios con trazos
angulosos.

La estrategia de registros de datos es a través de las técnicas de la observacion, la prueba
y la encuesta, se recolectaron algunos los instrumentos cualitativos de autores e investigadores,
los cuales ya estan validados. Entre los instrumentos tenemos:

Ficha de observacion no participante de la investigacion: Las técnicas grafomotoras en
la ensefianza aprendizaje de la escritura; manual de técnicas grafomotoras en la ensefianza de
la escritura de los autores Jovita Maritza Farias Villafuerte y Jacinta Isabel Farias Villafuerte.
El Test ABC de Filho del Autor Laurenco Filho, el Test grafomotor del Dr. Samuel Pascual, el
Test de escritura De Ajuriaguerra y Auzias del libro “La escritura del nifio: la evolucion de la
escritura y sus problemas” y la Escala abierta del analisis cualitativo de la escritura De
Ajuriaguerra.

Se contacto con la directora de la 1.E.40171 “Santisima Virgen de Fatima”, entregando
el documento de autorizacion brindado por la Escuela de Educacion Superior Pedagdgica
Arequipa, para el trabajo de investigacién, siendo este aceptado. Se procedid a recaudar las
primeras observaciones acerca del contexto del centro educativo para adaptarse al protocolo de
la I.LE. generando un ambiente amistoso y de confianza con la directora y estudiantes para la

aplicacién de los instrumentos de investigacion.
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Estrategias para el procesamiento

El procedimiento y estudio de la informacion se realizard a traves de la teoria
fundamentada. Segun Sandin citado por Hernandez (2011) La teoria fundamentada se enfoca
en la construccion de un esquema de analisis con altos niveles de abstraccion sobre un
fendmeno social especifico.

Segun Restrepo - Ochoa (2013). La teoria fundamentada es una propuesta metodolégica
que busca desarrollar teoria a partir de un proceso sistematico de obtencién y analisis de los
datos en la investigacion.

Siguiendo el método inductivo que tiene las siguientes fases:

1.- Ordenamiento de la informacion
2.- Codificacion

3.- Clasificacion

4.-Comparacion

5.- Anélisis axial

Plan de recojo de informacién

Para concretar la descripcion del plan de recojo de informacion esta en el siguiente
cuadro:

Tabla 6 Plan de recojo de la informacion.

Actividad Descripcion Involucrados Cronograma

El Test Consiste en la copia de las imagenes Estudiante — 16 de agosto
grafomotor de que aparecen en la figura 1, las investigador
Pascual cuales se ofrecen en una Unica hoja

y deben copiarse cada una al lado

del modelo.

Este test al consistir en que el

estudiante debe dibujar imitando las

imagenes lo mas parecido posible,
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Descripcion

Involucrados

Cronograma

se aplico durante el desarrollo de la
sesion de aprendizaje de Arte y
Cultura.

La finalidad era obtener una forma
rapida y fiable de valorar la madurez
grafomotriz,

El acto de dibujar constituye una
funcion practognosica compleja,
que se adquiere en la infancia. Para
su  realizacion  influyen la
percepcion visual, la integracién de
las diferentes informaciones
visuales (integracion visuomotriz),
la aptitud practica y la ejecucion

motriz fina.

Actividad
El Test del
ABC del Dr.
Fhilo

Se aplicé en un tiempo fuera del
horario de clases puesto que, debe
desarrollarse  con los tiempos
establecidos en el test.

Contiene ocho subtest:
Reproduccién de figuras
(coordinacion visomotora),
evocacion de figuras (memoria
inmediata), reproduccion de
movimientos (memoria motora),
evocacion de palabras (memoria
auditiva), evocacion de un relato
(memoria légica), reproduccion de
palabras (pronunciacion), recorte
(coordinacion motora), punteado

(atencion y fatigabilidad).

Estudiante

investigador

17 de agosto
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Actividad Descripcion Involucrados Cronograma
Test de Explora la dimensién perceptivo- Estudiante — 18 de agosto
escritura De motriz de la escritura. Evalia la investigador

Ajuriaguerra

velocidad y calidad de la escritura.

con sus La calidad también se puede
subescalas analizar por otros medios, por

ejemplo, los cuadernos de clase.

Se aplico durante el desarrollo de la

sesion de comunicacion, puesto que

el test consiste en que el estudiante

copiar un texto y escribir en forma

de dictado.
La Escala Esta escala nos permite evaluar la Estudiante — 16-19 de agosto
abierta del escritura del estudiante. investigador
analisis Se aplicd de forma paralela durante

cualitativo de
la escritura De

Ajuriaguerra

los dias que se aplicaron los demas

instrumentos.

Sub
EM y EF De

Ajuriaguerra

escalas

Explora la dimension perceptivo-
motriz de la escritura. Evalla la
velocidad y calidad de la escritura.
La calidad

por

también se puede

analizar otros medios, por

ejemplo los cuadernos de clase.

Estudiante — 16-19 de agosto

investigador

Ficha de
Observacion

no participante

El objetivo de la ficha de
observacion e obtener la
informacion referente al tema de la
disgrafia y rendimiento académico
de los estudiantes. Se aplico de
forma paralela durante los dias que
se aplicaron los demas

instrumentos.

Estudiante — 16-19 de agosto

investigador
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Plan de procesamiento de la informacion

Una vez culminada la etapa de recopilacion de la informacion, se la proceso con los
siguientes pasos:

e Revision critica de la informacion recogida; es decir limpieza de informacién defectuosa:
contradictoria, incompleta, no pertinente, etc.

e Repeticion de la recoleccidn, en ciertos casos individuales, para corregir fallas de
contestacion.

e Tabulacion o cuadros segun variables de cada hipdtesis: cuadros de una sola variable,
con cruce de variables, etc.

e Manejo de informacidn (reajuste de cuadros con casillas vacias o con datos tan reducidos
cuantitativamente, que no influyen significativamente en los analisis).

Se llevd a cabo un analisis de contenido cualitativo (Schettini y Cortazzo, 2015) de toda
la informacion recabada con el fin de elaborar inferencias y no generalidades (Finkel y Gordo,
2015) realizando matrices, describiendo, interpretando y haciendo comparaciones de parrafos
o temas en torno al contexto de ensefianza-aprendizaje de cada caso estudiado,

Para la categorizacion se sigui6 en primera instancia una l6gica deductiva, pues al inicio
de la investigacion se definieron categorias y subcategorias de antemano (Ruiz, 2012),
presentes en el formato de observacion y pauta de entrevista construidas en base a un marco
tedrico referente.

Finalmente, se realiz6 una operacion de la contrastacion (Krippendorf, 1990) al
comparar los resultados obtenidos con los de otras investigaciones que tuvieron como tema las
operaciones mentales en comprension lectora.

Como criterio de rigor cualitativo se aplicé la triangulacion metodoldgica (Okuda y
Gbémez, 2005), al hacer uso de distintas técnicas cualitativas como son la observacion

cualitativa y la entrevista a profundidad; la triangulacion de datos (Okuda y Goémez, 2005),
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dado que se verificd y comparé la informacion obtenida de las evidencias del formato de
observacion cualitativa de la clase con las grabaciones transcritas de las sesiones de clase de
comprension de lectura; las entrevistas a profundidad realizadas a la muestra de profesores y
estudiantes seleccionados; la triangulacion teorica (Aguilar y Barroso, 2015), ya que se
identificaron diversas teorias en base a las categorias resultantes del proceso de analisis para
hacer una interpretacion mas completa, y la triangulacion de investigadores (Aguilar y Barroso,
2015), pues en el campo de estudio fueron dos investigadores quienes cumplieron la funcion
de observadores participantes (activos durante la ejecucion de las entrevistas y participantes
pasivos durante la observacién a la sesidén de clase), guiados en la interpretacion de los

resultados por un investigador con experiencia previa en estudios cualitativos
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