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Epigrafe

“Jugar no es un descanso del aprendizaje. Es un aprendizaje interminable, encantador,
profundo, atractivo y practico. Es la puerta al corazon del nifio.”

Vince Gowmon
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Resumen

Nuestro trabajo de investigacion titulado “Fortaleciendo la convivencia democratica a
través de lenguajes artisticos en los nifios de cuatro afios, Miraflores, Arequipa 2023 tiene
como objetivo principal fortalecer la convivencia democratica a través de lenguajes artisticos y
como objetivos especificos identificar el nivel de convivencia democratica, determinary aplicar
talleres lenguaje artisticos y evaluar los resultados de los talleres lenguaje artisticos aplicados
en nifios y nifias de cuatro afios. La convivencia democréatica permite que los nifios se relacionen
e interactien de forma respetuosa, poniendo en practica los valores del dialogo, la tolerancia y
la comunicacion asertiva. A su vez, nos permite vivir en armonia con las personas que nos
rodean, manejando asi los conflictos que se puedan presentar de manera pacifica y constructiva.
La investigacion se llevo a cabo bajo una metodologia cualitativa y disefio de investigacion
accion, donde se cont6 con la participacion de 18 estudiantes del aula de cuatro afios. Se aplic
un plan de accién con un total de 18 talleres que incorporan como estrategias la musica, la
danza, dramatizacion y talleres grafico plasticos que ayudaron a tener una convivencia 6ptima

en los nifos.

En cuanto a la recoleccion de informacion, se utilizé instrumentos como: diario de
campo, mapa de calor y cuestionarios; el procesamiento de datos se realizdé a partir de la
triangulacion de dichos instrumentos. Respecto a los resultados, estos demuestran que los

estudiantes experimentaron cambios positivos en cuanto a su convivencia democratica.

Palabras clave: Convivencia democrética, lenguajes artisticos.
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Abstrac

Our research work entitled “Strengthening democratic coexistence through artistic
languages in four-year-old children, Miraflores, Arequipa 2023” has as its main objective to
strengthen democratic coexistence through artistic languages and as specific objectives to
identify the level of democratic coexistence, determine and apply artistic language workshops
and evaluate the results of the artistic language workshops applied in four-year-old children.
Democratic coexistence allows children to relate and interact in a respectful way, putting into
practice the values of dialogue, tolerance and assertive communication. In turn, it allows us to
live in harmony with the people around us, thus managing conflicts that may arise in a peaceful
and constructive manner. The research was carried out under a qualitative methodology and
action research design, with the participation of 18 students from the four-year classroom. An
action plan was applied with a total of 18 workshops that incorporated as strategies music,
dance, dramatization and plastic graphic workshops that helped to have an optimal coexistence

in children.

Regarding the collection of information, instruments such as: field diary, heat map and
questionnaires were used; data processing was carried out based on the triangulation of these
instruments. The results show that the students experienced positive changes in terms of their

democratic coexistence.

Key words: Democratic coexistence, artistic languages.



Introduccion

La presente investigacion titulada “Fortaleciendo la convivencia democratica a través
de lenguajes artisticos en los niflos de cuatro afios, Miraflores, Arequipa 2023 la cual tiene dos
puntos relevantes e innovadores para la Educacién Inicial. Primeramente, tenemos a la
convivencia democratica que es el ejercer derechos humanos y cumplir los deberes sociales en
un clima de libertad y respeto mutuo, lo que implica la identificacion del bien comun y la
busqueda de acuerdos de convivencia para alcanzarlo. (Patricia Salas et al., n.d.). Por lo que es
importante que los nifios propongan sus propias normas de convivencia reflexionando siempre
sobre las actitudes que necesiten mejorar para que pueda prevalecer el respeto mutuo, una
comunicacion efectiva, un clima armonioso, entre otros. Lo que requiere un trabajo arduo por

parte de la docente ya que en todo momento tiene que recordarles lo que propusieron.

Por otro lado, tenemos a los lenguajes artisticos, el cual se centra en una nueva forma
de llegar al nifio ya que mediante esta puede expresar sus sentimientos, mejorar su
concentracién, memoria y creatividad, para tener autonomia y autoconfianza, de modo que
disminuya su estrés, su ansiedad. Pues para (Luisa Benitez Sanchez, 2014) los nifios muestran
el interés por experimentar con distintos lenguajes (hablado, escrito, visual, dinamico,
simbdlico y musical) el cual tienen una alta valoracion que les conceden los tedricos y
profesionales de la educacion durante todo el proceso de ensefianza y aprendizaje, ya que se
consideran imprescindibles para la maduracion de los nifios y la obtencion de conocimiento.
Efectuar cambios de lenguaje supone: pensar imagenes sonoras, iconicas y verbales con sus
diferentes elementos estéticos, emocionales y sentimentales; realizar distintas operaciones
mentales; aprender a utilizar sistemas diversos de expresion y comunicacion con sus formatos;
ensayar experiencias perceptivas nuevas. El conjunto de todas estas operaciones genera nuevos

conocimientos.



De manera que, se tiene como objetivo principal fortalecer la convivencia democratica
a través de lenguajes artisticos y como objetivos especificos identificar el nivel de convivencia
democratica, determinar y aplicar talleres lenguaje artisticos y evaluar los resultados de los

talleres lenguaje artisticos aplicados en nifios y nifias de cuatro afios.

El método de investigacion pertenece al paradigma socio histérico, y estd dentro del
enfoque cualitativo y el disefio de investigacion elegido es. la investigacion accidn, el cual parte
de una situacion real mediante la aplicacion de técnicas e instrumentos para recabar
informacion, logrando identificar el problema, y a partir de esto se puedan planificar diferentes

talleres para fortalecer la convivencia democratica.

La investigacion se dividio en tres capitulos:

Capitulo I: Planteamiento tedrico: Se presenta el contexto de la investigacion, teniendo
en cuenta la descripcion del contexto y los beneficiarios; mencionando la identificacion y
tratamiento del problema, tomando en cuenta la realidad académica del aula, la priorizacion del
problema, el enunciado exploratorio, la pregunta de accion y la justificacién; las categorias y
subcategorias, los objetivos y el sustento tedrico con los antecedentes investigativos y asi

mismo el marco tedrico conceptual, sobre la convivencia democratica y los lenguajes artisticos.

Capitulo I1: Planteamiento metodoldgico: se disefié el planteamiento metodolégico, en
el cual se detall6 el tipo y disefio de investigacion; las técnicas e instrumentos de recoleccion
de informacién, el plan de accion y la fundamentacion y por Gltimo las estrategias para la

recoleccién, procesamiento y reflexién de la informacion.



Capitulo |

Planteamiento tedrico
Contexto de la investigacion
Descripcion del contexto
Descripcion del contexto externo
La institucion educativainicial se encuentra ubicada en la calle José Géalvez a una cuadra
de la Av. Progreso y el Parque Mayta Céapac en el distrito de Miraflores uno de los veintinueve

distritos de la ciudad de Arequipa, este distrito limita:
Por el norte: Con estribaciones del volcan Misti y accidentes naturales
Por el sur: Con el distrito Arequipa (Arequipa metropolitana)
Por el noreste: Con el distrito de Mariano Melgar

Por el oeste: Con el distrito de Alto Selva Alegre

Segun la informacién estadistica de la poblacion de este distrito hasta el 2017 era de
60589 habitantes, una altitud media de 2.415 metro sobre el nivel del mar y una superficie de
26 km2, los cuales cuentan con un estadio llamado tradicionalmente “Los palitos”, una piscina
publica temperada de 25 metros estos espacios publicos fomentan el desarrollo sostenible y
preservan la cultura local, se desplazan mediante el sistema integrado de transporte de
Arequipa”. Cuenta también con varias parroquias como, la parroquia "IMMACULADO
CORAZON DE MARIA”, “SAN ANTONIO ABAD”, “SAN FERNANDO, REY” Y

"NUESTRA SENORA DE CHAPI”

En el aspecto Econdmico, los principales sustentos son establecimientos de comida

rapida, farmacias, veterinarias, tiendas de abarrotes, fruterias, pifiaterias, librerias todo esto



alrededor el parque MAYTA CAPAC, el mercado el ALTIPLANO que es la principal fuente

de abastecimiento del distrito.

En el aspecto cultural, tienen las festividades de la VIRGEN DE CHAPI, EL SENOR

DE HUANCA, EL SENOR DE LOS MILAGROS esta procesion pasa por la Av. Progreso con

la AV. Arequipa y baja hasta la Av. La marina.

Descripcién del contexto interno.

La infraestructura de la Institucion Educativa es amplia y de material noble, cuenta con
instalaciones de agua, luz, desagie, servicio de internet y con 30 ambientes de los cuales, 3
aulas pertenecen al nivel inicial, 12 a primaria, 10 a secundaria y los demas ambientes son para
direccion, subdireccion, secretaria, cocina, sala de profesores, almacén, servicios higiénicos y
espacios recreativos con piso sintético para inicial y una cancha de cemento con gradas para
primaria y secundaria. En cuanto a las actividades que se dan en la Institucién Educativa, esta
realiza reuniones colegiadas a nivel de inicial, primaria y secundaria, proponiendo proyectos

innovadores donde prevalezcan los intereses y necesidades de los estudiantes.

El salon de clases de los nifios de cuatro afios es un salon mediano, con paredes de color
crema, tiene dos ventanas amplias de vidrio, las que permiten contar con una buena iluminacion,
tiene dos puertas, una de ellas conecta con el patio de todala escuela y la otra con el area de
juegos que es solo para inicial. Cuenta con 6 mesas de madera de color café, de las cuales 4
son distribuidas para 20 nifios, cada una con sus sillas ya sea de color rojo o naranja, el tamafio
y la altura son acordes al tamafio del nifio. Una mesa es para la docente, la que utiliza como
escritorio y donde coloca los folders de los nifios, otra es para servir los alimentos del programa
social “Qaliwarma”. El aula cuenta con un estante para guardar los utiles y al costado cajas para
los materiales que no entran en el estante ya mencionado, como rollos de papelotes y cartulinas.
En cuanto a los sectores, estan el sector hogar donde hay una mesa de plastico con 4 sillas, una

camita y los instrumentos de cocina que son reales. En el sector construccién solo hay un



armario que sirve para la colocacion de las cajas de las piezas que brinda el Estado. En el sector
lectura hay unos tapetes de plastico y una pequefia mesa donde se colocan los libros y cuentos,
asi mismo, este sector estd decorado con un cohete y estrellas llamativos para que el nifio
recuerde la importancia de visitar el sector lectura. Cada sector tiene su nombre e imagen para
el facil reconocimiento del nifio. Elaula también cuenta con un televisor que funciona con USB

o con internet WIFI, una pizarra grande con fondo blanco y un tacho de basura al alcance de

los nifios.

Descripcion de los beneficiarios

Los nifios de cuatro afios muestran una deficiente practica de los habitos de acuerdos de
convivencia en las diferentes actividades interactivas, asi como una escasa gestion de
emociones, es por ello, que muestran un comportamiento agresivo, los cuales se evidencian en

sus actividades académicas y recreativas.

Por estas razones los nifios no respetan los acuerdos de convivencia en el aula, asi
mismo, son impulsivos pues carecen de autocontrol de sus acciones, también, se agreden

fisicamente y no comparten con sus comparieros de aula.

En consecuencia, de dichas caracteristicas observadas se ha logrado que fortalezcan su
gestion de emociones, la practica de habito de los acuerdos de convivencia y disminuyan su
agresividad en las diferentes actividades académicas y recreativas dentro y fuera del aula. El
cual permitié que respeten sus acuerdos de convivencia, dejen de ser impulsivos manifestando

autocontrol de sus acciones de modo que, dejen de agredirse fisicamente y que compartan con

sus comparieros.

La cual se hizo através dela aplicacion detalleres lenguaje artisticos que son el plastico,

corporal, draméatico y auditivo donde el nifio aprendi6 a mejorar su convivencia, mejorar sus



habilidades, expresar sus emociones y sentimientos, asi como de relacionarse con su entorno

en general.

Identificacion del problema

Realidad académica del aula

En el aula de 4 afios, segun la evaluacion diagnostica y diario de campo se puede
evidenciar que los nifios presentan dificultades en el &rea de Comunicacion, en la competencia
"Se comunica oralmente en su lengua materna”, exhiben problemas para expresar verbalmente
sus necesidades y realizar preguntas sobre temas que les interesan. En "Lee diversos tipos de
textos escritos en su lengua materna”, estan aprendiendo a identificar personajes mediante
ilustraciones y a compilar informacion. En cuanto a "Escribe diversos tipos de textos en su
lengua materna”, escriben de forma espontanea y personal sobre temas que captan su interés.
Por ultimo, en “Crea proyectos desde otros lenguajes artisticos”, la mayoria de los nifios y nifias
logran explorar por iniciativa propia diversos materiales, de acuerdo a sus necesidades e
intereses. Sin embargo, aln no expresan con claridad sus ideas ni emplean los diversos

lenguajes artisticos por completo ya que les hace falta participar de talleres.

En cuanto al area de Matematica en la competencia "Resuelve problemas de cantidad",
la gran mayoria de nifios tienen problemas para comparar o agrupar, asi como realizar
seriaciones. Sin embargo, muy pocos emplean expresiones de cantidad, ya que carecen de
autoconfianza en defender sus respuestas. Por otro lado, en la competencia “Resuelve
problemas de forma, movimiento y localizacion”, casi todos los nifios y nifias se encuentran en
inicio, ya que aun no ubican objetos en el espacio ni usan expresiones de tamafio de los objetos

por temor a equivocarse, muestran inseguridad al responder.

En el 4rea de Ciencia y tecnologia, en la competencia, “Indaga mediante métodos



cientificos para construir sus conocimientos”, los nifios y nifas realizan preguntas para
obtener la informacion sobre lo que observan, pero presentan dificultades al registrar mediante
sus dibujos su experimentacion, asi como, de formular interrogantes de lo que les dacuriosidad,
también les falta proponer estrategias para la investigacion, realizar su representacién y/o

registrar la informacion.

En el area de Personal Social, analizando la competencia “Construye su identidad” se
evidencia que los nifios se encuentran en el nivel de inicio, ya que todavia no han logrado
valorarse asi mismos, recién estan aprendiendo a reconocer sus gustos, preferencias, cualidades
y caracteristicas, asi mismo, ain no hacen uso de su autonomia para cambiarse por si solos y
practicar por cuenta propia los habitos de higiene personal, también necesitan el apoyo
constante de un adulto para realizar las actividades en el aula, todavia muestran inseguridad en
realizar algunas acciones, pues no logran tomar decisiones por si solos y suelen imitar las
acciones de sus compafieros. En cuanto a la autorregulacién de sus emociones se observa que
presentan dificultad, pues se les hace dificil expresar, reconocer y comunicar sus emociones, la
mayoria de los nifios suelen tener reacciones un poco impulsivas ya que no logran hacer uso de
la palabra para manifestar como se estan sintiendo. Analizando la competencia “Construye su
identidad como persona humana, amada por Dios, digna, libre y trascendente, comprendiendo
la doctrina de su propia religion, abierto al didlogo con las que le son cercanas”, se encuentran
en un nivel de inicio ya que la mayoria de los nifios no tienen el habito ni practican el agradecer
a Dios por medio de la oracion. En la competencia “Convive y participa democraticamente en
la bsqueda del bien comun”, los nifios se encuentran en un nivel de inicio, ya que algunos
logran jugar en pequefios grupos, sin embargo, la mayoria no expresan las situaciones que les
pueden causar incomodidad, asi mismo, optan por jugar solos y no compartir juguetes ni
materiales ya que muestran dificultad al tratar de hacerlo. Asi mismo, se observd situaciones

donde se muestra que la convivencia en los nifios es complicada ya que desde que inician las



horas académicas con el desayuno se ponen a jugar , durante las actividades de aprendizaje,
juego libre en sectores, recreo Y, los nifios agreden a sus compafieros de manera fisica y verbal,
no respetan los acuerdos de convivencia establecidos por ellos mismos, y no saben cémo
gestionar sus emociones por lo que responden ante las diferentes acciones tomadas por los

compafieros, no cuidan sus juegos ni materiales del aula.

Debidoal confinamiento por COVID 19 estos nifios y nifias también presentan actitudes
de distraccion, es decir, que durante las diversas actividades ellos comentan sobre los juegos,
que estan de moda, cantan, bailan, imitan diferentes acciones de las que y se puede notar que
pasan bastante tiempo en el los diferentes dispositivos tecnolégicos porque los padres tienen
que solventar su hogar y ven que es lo que los nifios aprenden de estas herramientas, no tienen

tiempo suficiente para ellos y no refuerzan los aprendizajes diarios.

Finalmente, como consecuencia de estas conductasno se propicia un ambiente acogedor
y seguro que es lo que los nifios necesitan en esta etapa para fortalecer la interaccion en el

desarrollo social.

Priorizacién del problema

Los nifios de cuatro afios muestran una escasa practica de los habitos de acuerdos de
convivencia en las diferentes actividades interactivas, asi como, una escasa gestion de
emociones, es por ello, que muestran un comportamiento agresivo, los cuales se evidencian en

sus actividades académicas y recreativas.

Esto conlleva a afirmar que los nifios no respetan los acuerdos de convivencia en el aula,
asi mismo, son impulsivos pues carecen de autocontrol de sus acciones, también, se agreden

fisicamente y no comparten con sus compafieros de aula.

Es por ello, que es fundamental que los nifios fortalezcan su gestion de emociones, la

préctica de habito de los acuerdos de convivencia y disminuyan su agresividad en las diferentes



actividades académicas y recreativas dentro y fuera del aula. Logrando asi que los nifios
respeten sus acuerdos de convivencia, dejen de ser impulsivos manifestando autocontrol de sus

acciones y, por ultimo, dejen de agredirse fisicamente y que compartan con sus compafieros.

El cual se puede lograr a través de la aplicacion de talleres lenguaje artisticos como
grafico pléstico, musica, danza y dramatizacion donde el nifio podra aprender a mejorar su
convivencia, mejorar sus habilidades, expresar sus emociones Yy sentimientos, asi como

relacionarse con su entorno.

Enunciado exploratorio y pregunta de accién

Enunciado exploratorio. Los nifios y nifias de cuatro afios presentan dificultades al
interactuar con sus compafieros que son impulsivos, agresivos y no ponen en practica las
normas de convivencia, sobre todo a la hora de realizar actividades en grupo.

Pregunta de accion.

¢Através de los lenguajes artisticos podremos fortalecer la convivencia democratica en
los nifios de cuatro afos, Miraflores, Arequipa 2023?
Justificacion

La presente investigacion busca a través de los lenguajes artisticos fortalecer la
convivencia democrética en los nifios de 4 afios, ya que es importante convivir en un ambiente
armonioso para lograr un adecuado desarrollo social con sus compafieros y su entorno dentroy
fuera delaula, teniendo el habito de cumplir con las normas y acuerdos, por el cual es importante

que sean establecidos por ellos mismos.

Significatividad: La estrategia que proponemos es realizar talleres innovadores y de
interés, que les guste a los nifios y llame su atencién, para que asi logren fortalecer la

competencia del area de Personal Social, principalmente la de convive y participa
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democréaticamente en busqueda del bien coman, ya que, al lograrlo podran desenvolverse de
manera 6ptima en el entorno social que los rodea.

Originalidad: La presente investigacion es original ya que las estrategias a usar son
novedosas, innovadoras y de interés para los nifios de 4 afios, asi mismo, hasta el momento no
se ha llevado a cabo realizar talleres lenguajes artisticos que ayuden a mejorar la convivencia
democratica en los nifios en el centro educativo, siendo un punto clave y de impacto
significativo en el desarrollo integral de los nifios.

Pertinencia: Se busca que los nifios y nifias participen activamente en los talleres,
donde podran desarrollar y demostrar sus diferentes habilidades haciendo uso de su autonomia.
Esto contribuird a fortalecer su convivencia democratica, les ayudara a solucionar conflictos
que se puedan presentar y a gestionar sus emociones, generando un clima escolar 6ptimo y de
calidad, mejorando la experiencia de formacion y aprendizaje de los nifios.

Viabilidad: La presente investigacion es viable, ya que se tiene una buena
comunicacion entre la docente y las practicantes en las clases con los nifios de 4 afios,
permitiendo asi poder llevar a cabo nuestro objetivo general que es el fortalecer la convivencia
democratica. Asi mismo, la propuesta de talleres lenguajes artisticos se considera viable ya que
se cuenta con los medios y recursos necesarios para su aplicacion. Esto incluye los espacios
adecuados para realizar los talleres y los materiales que se emplearan. Ademas, se podra contar
con el apoyo de la docente, auxiliar y padres de familia, que son mediadores que ayudaran a
enriquecer la experiencia de los nifios en los talleres.

Relevancia social: La presente investigacion tiene relevancia social ya que la
convivencia democratica es de suma importancia para que el nifio pueda interactuar y
relacionarse con las personas de su entorno, poniendo en practica los valores, los acuerdos de
convivencia, la gestion de emociones y solucion de conflictos, permitiendo un resultado

positivo en el nifio que ayudara durante toda su formacién y desarrollo.



11

Relevancia pedagdgica: La presente investigacion tiene relevancia pedagdgica ya que
las docentes del nivel inicial contribuyen de forma activa y directa en el aprendizaje, siendo a
su vez participes en el desarrollo académico y social del nifio, haciendo uso de estrategias
innovadoras y novedosas que capte la atencion del nifio, pues las docentes de nivel inicial no
solo se encargan de impartir conocimientos sino de reforzar los valores y de velar por los
intereses y necesidades que presentan los nifios. Las educadoras tienen la facilidad de trabajar
de forma directa y cercana con las familias de sus estudiantes, siendo agentes participativos en

sus actividades y contribuyendo en el proceso de mejora en el aprendizaje de los estudiantes.



Categorias y subcategorias

Tabla 1

Categorias y subcategorias

12

Categoria Subcategoria Indicadores
Respeto
Valores —
Dialogo
o Diversidad
Convivencia Autonomia

democratica

Gestion de emociones

Solucién de conflictos

Acuerdos de convivencia

Relaciones interpersonales

Clima escolar

Lenguajes
artisticos

Danza

Danzas tradicionales

Danza moderna

Gréfico plastico

Moteado

Modelado

Dactilopintura

. Ritmograma
Musica g
Banda ritmica/percusion
Dramatizacion
Dramatico

Titeres

Mascara de animales

Objetivos de investigacion

Objetivo general

Fortalecer la convivencia democréatica a través de lenguajes artisticos, Miraflores,

Arequipa 2023.

Objetivos especificos

o Identificar el nivel de convivencia democratica en los nifios y nifias de cuatro

anos.
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e Determinar y aplicar talleres lenguaje artisticos para fortalecer la convivencia
democratica en los nifios y nifias de cuatro afos.
e Evaluar los resultados de los talleres grafico plasticos aplicados en los nifios y

nifias de cuatro anos.

Sustento tedrico

Fundamentos de la investigacion

La convivencia dentro de los grupos sociales es fundamental porque permite interactuar
proponiendo y respetando normas que en cada contexto fueron aprobadas con la finalidad de
llevar tranquilidad entre sus miembros; los nifios de 4 afios de la I.E donde se desarrolla nuestra
investigacion es la poblacion que comienza a practicar estas normas que proporciona la
sociedad y las familias que la integran, se observé que tienen dificultades para convivir entre
ellos ya sea dentroy fuera del aula. Lo que conlleva que tengan diferentes carencias en los
demas cursos ya que al no tener el habito respetar las normas que tienen en el aula pues no se
logran comprender entre ellos y lo manifiestan mediante la agresividad, por lo cual a través de
esta investigacion se quiere que aprendan a convivir con sus compafieros respetandose,
dialogando ante cualquier conflicto y respetandose los unos a los otros ya que cada uno a pesar

de ser diferente tiene algo de especial que los hace ser unicos.

La investigacion se fundamentaenel enfoque socio constructivista de curriculo nacional
que son “las experiencias previas de la persona constituyen la base de nuevas construcciones
mentales en una relacion directa con el objeto de conocimiento” (P.116) segln fue citada en

(Olga, 2018). EI cual considera que, al nifio como protagonista, ya que él mismo es quien

construye su propio aprendizaje mediante sus experiencias diarias en contextos determinados.

Por otra parte, se sabe el nifio a traves de los talleres juega y aprende lo que lleva a crear

experiencias propias que requieren el apoyo de algo o alguien que lo guie. Puesto que mediante
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el juego el nifio adquiere diferentes capacidades que le permiten comprender su entorno, asi
como de desarrollar habilidades competitivas y participativas para una adecuada convivencia
con los que lo rodean con la participacion de los padres, integrantes de la familia nuclear; los

docentes de aula.

En otras palabras, los nifios pueden aprender poco a poco a modificar el pensamiento
equivocado que tienen sobre el convivir democraticamente, el cual lo llevo a presentar diversos

conflictos en su aula, siendo asi los lenguajes artisticos la mejor opcién para lograrlo.

Por otro lado, es importante el enfoque socio critico de la investigacion planteado por
Kurt Lewin, L. Stenhouse, J. Elliot quienes manifiestan que solo quien ejecuta la practica puede
mediante la reflexion sobre la misma levantar aquellas acciones que estan como debilidad de
ahi que nuestra investigacion facilitara eventualmente mediante el plan de accién el

fortalecimiento de la convivencia democratica con ayuda de los lenguajes artisticos.

Fundamento psicopedagdgico

La Teoria del Aprendizaje Significativo nos habla sobre el interés que tiene Ausubel por
conocer y explicar las condiciones y propiedades del aprendizaje, que se pueden relacionar con
formas efectivas y eficaces de provocar de manera deliberada cambios cognitivos estables,
susceptibles de dotarde significado individual y social (Ausubel, 1976). Dado que lo que quiere
conseguir es que los aprendizajes que se producen en la escuela sean significativos, Ausubel
entiende que una teoria del aprendizaje escolar que sea realista y cientificamente viable debe
ocuparse del caracter complejo y significativo que tiene el aprendizaje verbal y simbdlico. Asi
mismo, y con objeto de lograr esa significatividad, debe prestar atencion a todos y cada uno de
los elementos y factores que le afectan, que pueden ser manipulados para tal fin. Es por ello,
gue nuestro trabajo de investigacion se enfoca en esta teoria ya que nos dice que con los

conocimientos previos que tengamos, podemos crear nuevos conocimientos que ayudara a
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involucrar una modificacion y evolucion de la nueva informacion en el nifio, a su vez este
aprendizaje busca despertar y mantener el interés en los nifios por el saber e impulsar los

procesos educativos para que crezca como un individuo competente.

Asi mismo, a través de los talleres lenguajes artisticos queremos fortalecer la
convivencia democratica en los nifios de 4 afios, ya que aln no ponen en practica el convivir
democraticamente. Por tal motivo, optamos por la aplicacion de dichos talleres, pues queremos
partir del significado previo que ellos tienen para asi modificarlo y evolucionarlo; para que
comprendan la importancia de saber convivir entre ellos mismos y con las personas que los

rodean, apoyandonos del aprendizaje significativo de Ausubel.
Fundamentos del problema

Segun Carbajal, (2016), la convivencia democratica en el &mbito escolar se fundamenta
en la creacion de relaciones que se basan en la equidad, justicia y respeto. Este modelo de
interaccion social fomenta la inclusion y el reconocimiento de la diversidad, contribuyendo a
una cultura de paz. Esta convivencia se consigue a través de practicas participativas que

involucran a toda la comunidad educativa en la toma de decisiones.

De acuerdo con Aquarone, (2021), la convivencia democréatica implica la capacidad de
una comunidad para manejar sus conflictos y diferencias mediante el dialogo y la cooperacion.
Este tipo de convivencia esta sustentado en valores democraticos como la igualdad, la libertad
y el respeto mutuo, y se refleja en la creacion de espacios donde todos los individuos pueden

expresar sus opiniones y participar activamente en la vida comunitaria.

Rodriguez et al., (2022) indican que la convivencia democrética en el ambito educativo
se distingue por la participacion equitativa de todos los actores en el proceso educativo. Este
enfoque promueve un entorno donde se valoran las diferencias y se fomenta la resolucion

pacifica de conflictos. La convivencia democratica es esencial para el desarrollo de
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competencias sociales y civicas en los estudiantes, prepardndolos para la vidaen una sociedad

basada en principios democraticos.

La convivencia democrética, segun (Aquarone, 2021; Carbajal, 2016; Rodriguez et al.,
2022), la convivencia democratica se interpreta como un modelo de interaccion social en el
contexto educativo, fundamentado en la equidad, justicia y respeto. Este enfoque fomenta la
inclusion y la apreciacion de la diversidad, manejando conflictos y diferencias mediante el
didlogo y la cooperacion. La convivencia democratica se distingue por la participacién
equitativa de todos los miembros de la comunidad educativa, valorando las diferencias y
promoviendo la resolucion pacifica de conflictos. Enconjunto, estas practicas no solo fortalecen
una cultura de paz y justicia, sino que también preparan a los estudiantes para ser ciudadanos

activos y comprometidos en una sociedad democratica.

Antecedentes de estudio

Antecedentes internacionales

Cubides, (2023), en su tesis “La expresion y gestion de emociones de nifios entre 3 y 4
afios a través de los lenguajes artisticos para fomentar la participacion infantil.” Tuvo el interés
por comprender la expresion y gestion de emociones en la primera infancia y su incidencia en
la participacion infantil, empleando los lenguajes artisticos como metodologia de
comunicacion. El problema radica en que, al privilegiar la razon tedrica, se han descuidado los
aspectos existenciales y emocionales del desarrollo de los nifios, olvidando que el aprendizaje
se moviliza a través de aspectos emocionales y motivacionales. Concluye que la capacidad de
los nifios para reconocer, expresar y gestionar sus emociones es esencial para su desarrollo
emocional y cognitivo. Los lenguajes artisticos son herramientas Utiles para que los nifios

puedan expresar y manejar sus emociones de forma creativa, desarrollando habilidades clave
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como la expresion emocional, la autoconciencia, la empatia y la resolucion de problemas en su

vida diaria, ademas de fomentar la autoestima, la confianza, la comunicacién no verbal, la

Carrefio & Garcia, (2020) en su tesis “Estrategias para desarrollar la convivencia y la
paz desde la educacion.”, llevaron a cabo una revision sistematica de la literatura para
identificar estrategias relacionadas con la convivencia y la paz en la educacion durante el
periodo de 2013 a 2017. La investigacion se dividid en tres fases para consolidar la revision y
examinar el fendmeno en estudio. Los resultados destacan que promover la convivencia y la
paz en las instituciones educativas ofrece numerosos beneficios, como la resolucion de
conflictos y la creacion de un ambiente armonioso. Las iniciativas encontradas se clasifican en
cuatro estrategias principales, abarcando tanto practicas de aula como institucionales, y estan

alineadas con directrices politicas y académicas.

Meléndez, (2020) en su tesis “El teatro como lenguaje artistico para potenciar la
imaginacion, la fantasia y la creatividad.”, presentan un informe analitico-reflexivo sobre el uso
del teatro en educacion preescolar para potenciar la creatividad, el imaginario y la fantasia de
los nifios. El teatro, como forma de arte, tiene un impacto positivo en la expresion gestual y
corporal, asi como la interpretacién del cuerpo. La intervencion docente, a través deactividades
teatrales, busca que los nifios expresen sus sentimientos y mejoren sus habilidades de lenguaje
oral y corporal. Esta investigacion, basada en el ciclo de Smyth y la metodologia de
investigacion-accion, promueve la reflexion sobre la practica educativay propone alternativas

para mejorarla, favoreciendo asi un desarrollo integral en los nifios.

Antecedentes locales

Chavez, (2020), “Desarrollo de la creatividad y expresion artistica a través de los
diferentes lenguajes en los nifios de 4 afios de la institucion educativa 2674 Santisima Nifia
Maria, Ilo, 2019.”, analiza el desarrollo de la creatividad y la expresion artistica en nifios de 4

afios en la institucion educativa 2674 Santisima Nifia Maria. Utilizando diarios de campo, se
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identificaron fortalezas y debilidades en la préctica pedagdgica. La investigacion destaca la
necesidad de estrategias innovadoras y materiales naturales para estimular la creatividad en los
nifios. A través de la reconstruccion de la practica pedagogica, se disefiaron y aplicaron
estrategias innovadoras que permitieron a los nifios explorar y vivir experiencias directas. La
evaluacion de la propuesta pedagogica mostrd que estas estrategias y materiales mejoraron
significativamente la practica pedagogica y el desarrollo creativo de los nifios, cumpliendo los
objetivos propuestos.
Antecedentes Nacionales

Tamariz, (2021), en su tesis “Lenguajes artisticos en los logros de aprendizaje con
sesiones virtuales en nifios de4 afnos deuna Institucion Educativa limefia.”, investiga los efectos
de las sesiones de aprendizaje virtual basadas en lenguajes artisticos en nifios de 4 afios. El
estudio, con disefio cuasiexperimental, se realizd en una institucién educativa publica de Lima,
involucrando a 26 nifios divididos en grupos experimental y control. Se aplicaron 12 sesiones
de aprendizaje artistico al grupo experimental, mientras que el grupo control siguié el método
tradicional. Los resultados muestran mejoras significativas en los logros de aprendizaje en areas
de comunicacion y personal social para el grupo experimental, evidenciando que las actividades

artisticas virtuales pueden ser efectivas en la educacién infantil.

Hernandez, (2023), en su tesis “Percepciones docentes sobre la convivencia democratica
y participacion de nifios de 5 afios de una Institucion Educativa Piblica de Comas.”, examina
las opiniones de los docentes sobre la convivencia democratica y la participacion de nifios de 5
afios en una escuela publica en Comas. Esta investigacion cualitativa emplea entrevistas
semiestructuradas para recopilar informacion sobre los discursos de los docentes en relacion
con la convivencia y la participacion infantil. Los hallazgos muestran que los docentes ven la
convivencia democrética y la participacion como esenciales para el desarrollo infantil,

destacando la importancia de practicas participativas que fomenten una convivencia
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democréatica mediante una pedagogia de la escucha, lo cual fortalece las habilidades sociales y

emocionales de los estudiantes.

Villanueva & Criado, (2021), en su tesis “La convivencia positiva en las aulas del
segundo ciclo de educacion inicial.”, investigan la convivencia positiva en aulas para nifios de
3 a 6 afos. El estudio sefiala los lineamientos necesarios para promover una convivencia
positiva, enfatizando el trato basado en el afecto y el respeto, y el desarrollo de una disciplina
positiva. La convivencia democratica se considera vital para el desarrollo socioemocional y del
lenguaje de los nifios, ayudandoles a crear un sentido de pertenencia, expresar sus opiniones y
aceptar los diferentes puntos de vista. La investigacion concluye que una convivencia positiva
en el aula promueve la autonomia, responsabilidad y la construccion de la identidad en los
nifos.

Sessarego, (2023), en su tesis “El Juego Favorece La Buena Convivencia Democratica
En Los Nifos Del Nivel Inicial.”, explora como el juego puede favorecer la convivencia
democrética en nifios denivel inicial. Lainvestigacion destaca que el juego es fundamental para
formar nifios con una cultura de paz y valores, promoviendo la reorganizacion de las
instituciones educativas para vivir la democracia. El juego se ha convertido en una estrategia
clave para fomentar una convivencia armoniosa, evidenciando cambios positivos en el
comportamiento de los nifios. La propuesta de investigacion busca analizar como el juego puede
mejorar la convivencia democréatica, mostrando que los nifios desarrollan actitudes positivas y

habilidades de trabajo en equipo a través del juego, lo que promueve una mejor convivencia.

Del Aguila & Fasabi, (2022) en su tesis “El juego y su relacion con los lenguajes del
arte en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N°423 Virgen Maria Yarinacocha-
Pucallpa-2021.”, investigaron la relacion entre el juego y los lenguajes artisticos en nifios de 5
afos en la Institucion Educativa Inicial N° 423 en Yarinacocha. El estudio, de cardcter no

experimental, con un enfoque cuantitativo y un disefio descriptivo correlacional, trabajé con
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una muestra de 20 estudiantes. Se utilizaron fichas de registro validadas por expertos para
evaluar el juego y los lenguajes del arte, encontrando que ambos estan significativamente
relacionados. Los resultados indican que el juego y los lenguajes del arte contribuyen de manera
importante al desarrollo integral de los nifios, con un valor R de Pearson de 0.675 y un Sig.

0.000, demostrando la eficacia de integrar estas actividades en la educacion inicial.

Marco tedrico

Convivencia democratica

Segun Sullivan, (2010), la convivencia democratica en el aula es un proceso
participativo donde los estudiantes tienen voz y voto en las decisiones que afectan su
aprendizaje y su entorno. Esto fomenta un ambiente de respeto mutuo y responsabilidad

compartida, esencial para el desarrollo de una ciudadania activa y comprometida.

Para Villanueva & Criado, (2021), la convivencia democratica implica la construccion
de relaciones basadas en la equidad, la justicia y el respeto. Es un modelo de interaccién social
que promueve la inclusion y el reconocimiento de la diversidad, contribuyendo asi a una cultura

de paz.

Segun Carbajal, (2016), la convivencia democrética en el contexto educativo implica la
creacién de un ambiente donde se practican valores democraticos como la tolerancia, la
inclusion y la participacion de todos los miembros de la comunidad. Este enfoque no solo
fomentala paz y la justicia, sino que también promueve el desarrollo integral de los estudiantes

al prepararlos para ser ciudadanos responsables y comprometidos.

Sullivan (2010), Villanueva y Criado (2021), y Carbajal (2016) abordan la convivencia
democratica desde perspectivas que resaltan su importancia en la formacion de una ciudadania
activa y comprometida. Sullivan (2010) subraya el papel de la participacion estudiantil en la

toma de decisiones como un medio para fomentar un ambiente de respeto mutuo y
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responsabilidad compartida. Este enfoque resalta la importancia de involucrar a los estudiantes
en los procesos que afectan su aprendizaje y su entorno, promoviendo asi la autonomia y el
sentido de pertenencia. Villanueva y Criado (2021) amplian esta vision al enfatizar que la
convivencia democréatica se basa en la equidad, la justicia y el respeto, elementos que son
cruciales para la inclusion y el reconocimiento de la diversidad. Finalmente, Carbajal (2016)
resalta que la convivencia democratica debe estar fundamentada en la practica de valores como
la tolerancia, la inclusion y la participacion de todos los miembros de la comunidad educativa,
lo que no solo fomenta la paz y la justicia, sino que también contribuye al desarrollo integral

de los estudiantes como futuros ciudadanos responsables.

Aungue Sullivan (2010), Villanueva y Criado (2021), y Carbajal (2016) coinciden en la
importancia de la convivencia democratica en el contexto educativo, sus enfoques presentan
diferencias significativas. Sullivan pone un énfasis particular en la participacion activa de los
estudiantes en la toma de decisiones, destacando como esta participacion directa fomenta la
responsabilidad y el respeto mutuo. Villanueva y Criado, por otro lado, centran su atencion en
los valores de equidad, justicia y respeto como pilares de la convivencia democratica,
sugiriendo que estos valores son esenciales para la inclusion y la construccion de una cultura
de paz. Carbajal, en cambio, enfoca la convivencia democratica desde una perspectiva mas
amplia, integrando la préctica de valores democraticos como un elemento clave para la
formacién de ciudadanos comprometidos y responsables. Asi, mientras Sullivan destaca la
participacion y la toma de decisiones, Villanueva y Criado se enfocan en los valores
subyacentes, y Carbajal ofrece una vision holistica que combina estos aspectos para promover

un desarrollo integral.
Valores

De acuerdo con Campbell, (1991), los valores son principios fundamentales que

orientan la conductade los individuosy las comunidades. En el contexto educativo, los valores
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como el respeto, la solidaridad y la responsabilidad son esenciales para el desarrollo integral de

los estudiantes y la construccién de una sociedad mas justa.

Bell, (2013)sefiala que los valores se constituyen como elementos esenciales en la
formacion del caracter y la identidad de los estudiantes. Estos permiten la creacion de un
ambiente escolar saludable y fomentan la convivencia pacifica y respetuosa entre los miembros

de la comunidad educativa.

Auris et al., (2022) menciona que los valores en la educacion son esenciales para formar
individuos con una conciencia ética y social solida. Los valores como la honestidad, la
solidaridad y el respeto son fundamentales para construir una comunidad educativa donde

prevalezcan la justicia y la equidad.

Campbell (1991), Bell (2013), y Auris et al. (2022) coinciden en la importancia de los
valores como pilares fundamentales en la educacion. Campbell (1991) define los valores como
principios esenciales que orientan la conducta delos individuos y las comunidades, subrayando
que, en el contexto educativo, estos valores son cruciales para el desarrollo integral de los
estudiantes y la construccion de una sociedad mas justa. Bell (2013) complementa esta vision
al afirmar que los valores son elementos esenciales para la formacion del carécter y la identidad
de los estudiantes, permitiendo asi la creacién de un ambiente escolar saludable donde
predominen la convivencia pacifica y el respeto. Auris et al. (2022) refuerzan estaidea al sefialar
que los valores en la educacion son fundamentales para formar individuos con una conciencia
ética y social solida, lo que es indispensable para construir una comunidad educativa basada en
la justicia y la equidad.

Aunque Campbell (1991), Bell (2013), y Auris et al. (2022) coinciden en la centralidad
de los valores en la educacion, cada uno aborda el tema desde una perspectiva ligeramente

diferente. Campbell se centra en los valores como principios orientadores de la conducta que

son esenciales para el desarrollo integral y la justicia social. Bell, por su parte, enfoca los valores



23

desde la perspectiva de la formacién del carécter y la identidad, subrayando como estos valores
contribuyen a un ambiente escolar saludable y respetuoso. Auris et al. amplian esta perspectiva
al destacar la importancia de los valores para formar una conciencia ética y social, sugiriendo
que estos son indispensables para la construccién de una comunidad educativa justa y
equitativa. En conjunto, estos autores presentan una vision integral de los valores en la
educacion, donde se entrelazan el desarrollo individual, la convivencia escolar y la justicia

social.

Respeto

El respeto es considerado un valor esencial en la convivencia escolar, definido por Hill,
(2009) como la actitud de reconocimiento y valoracion de la dignidad de las personas,
independientemente de sus diferencias. Este valor es fundamental para la creacién de un

ambiente de aprendizaje seguro y acogedor.

Para Battistich et al., (1997), el respeto en el &ambito escolar es la base para relaciones
saludables y productivas. Este valor implica reconocer y apreciar la dignidad y los derechos de

todas las personas, promoviendo asi un ambiente de aprendizaje positivo y seguro.

Hill (2009) y Battistich et al. (1997) coinciden en que el respeto es un valor esencial
para la convivencia escolar, aunque lo abordan desde perspectivas complementarias. Hill
(2009) define el respeto como la actitud de reconocimiento y valoracion de la dignidad de las
personas, independientemente de sus diferencias, subrayando que este valor es fundamental
para la creacion de un ambiente de aprendizaje seguro y acogedor. Este enfoque resalta la
importancia del respeto como base para todas las interacciones dentro del entorno escolar.
Battistich et al. (1997), por su parte, amplian esta idea al considerar el respeto como la base

para establecer relaciones saludables y productivas en el &mbito escolar. Segun estos autores,
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el respeto implica no solo reconocer la dignidad de los demas, sino también apreciar sus

derechos, lo que contribuye a un ambiente positivo y seguro para el aprendizaje.

Aunque Hill (2009) y Battistich et al. (1997) coinciden en la importancia del respeto en
la escuela, sus enfoques ofrecen matices distintos. Hill se enfoca en el respeto como un valor
que reconoce Yy valora la dignidad de cada persona, lo que es crucial para crear un ambiente
seguro y acogedor en el aula. Este enfoque subraya la importancia de la dignidad como
fundamento para todas las interacciones escolares. Battistich et al. (1997), en cambio, amplian
la definicion de respeto al incluir la apreciacion de los derechos de los demas, sugiriendo que
este valor es esencial no solo para la seguridad, sino también para la productividad y la salud
delas relaciones en el entorno educativo. Mientras Hill enfatiza el respeto desde una perspectiva
mas centrada en la dignidad individual, Battistich et al. (1997) lo ven como un componente

clave para la cohesion social y el bienestar colectivo en la escuela.

Dialogo

Boal, (2002) define el didlogo como un proceso comunicativo esencial para el
aprendizaje y la transformacion social. En la educacion, el dialogo facilita la comprensién

mutua y la resolucion pacifica de conflictos, promoviendo una cultura de paz y respeto.

Schaffalitzky, (2023) describe el didlogo como una herramienta esencial para el
aprendizaje colaborativo y la resolucion de conflictos en las escuelas. A través del dialogo, los
estudiantes aprenden a escuchar y valorar diferentes perspectivas, desarrollando habilidades

criticas para la convivencia democratica.

Boal (2002) y Schaffalitzky (2023) destacan la relevancia del didlogo en el contexto
educativo como una herramienta fundamental para el aprendizaje y la convivencia democratica.

Boal (2002) define el didlogo como un proceso comunicativo esencial para el aprendizaje y la
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transformacion social, subrayando que a través del dialogo se facilita la comprension mutua y
la resolucion pacifica de conflictos, lo que promueve una cultura de paz y respeto. Schaffalitzky
(2023), por su parte, describe el dialogo como una herramienta clave para el aprendizaje
colaborativo y la resolucion de conflictos en las escuelas, destacando que, mediante el dialogo,
los estudiantes aprenden a escuchar y valorar diferentes perspectivas, lo que es crucial para

desarrollar habilidades criticas necesarias para la convivencia democrética.

Aunque Boal (2002) y Schaffalitzky (2023) coinciden en la importancia del dialogo en
la educacion, sus enfoques muestran diferencias en cuanto a la aplicacion y el impacto del
dialogo. Boal ve el didlogo como un medio para la transformacion social, enfatizando su papel
en la promocion de la paz y el respeto a través de la resolucion de conflictos. Este enfoque
sugiere que el dialogo es un proceso liberador que permite a los estudiantes participar
activamente en la construccion de una sociedad mas justa. Schaffalitzky, en cambio, se enfoca
méas en el didlogo como una herramienta pedagogica para el aprendizaje colaborativo,
destacando su importancia en el desarrollo de habilidades criticas y en la convivencia
democratica dentro del aula. Mientras que Boal aboga por el didlogo como un motor de cambio
social, Schaffalitzky lo presenta como un recurso esencial para la dindmica escolar diaria y el

aprendizaje conjunto.

Diversidad

Banks & Banks, (2019) describe la diversidad como la variedad de caracteristicas que
hacen Unicas a las personas, incluyendo aspectos culturales, étnicos, de género, y de
capacidades. En el &mbito educativo, la valoracion de la diversidad es clave para fomentar la

inclusion y el respeto hacia todas las personas.

Carvalho et al.,, (2019) definen la diversidad como la variedad de caracteristicas

culturales, sociales y personales que existen entre los individuos. En el ambito educativo,
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reconocer y valorar la diversidad es crucial para fomentar la inclusion y el respeto mutuo entre

los estudiantes.

Banks y Banks (2019) y Carvalho et al. (2019) coinciden en que la diversidad es un
componente esencial en la educacion, especialmente en la promocion de la inclusion y el
respeto. Banks y Banks (2019) describen la diversidad como la variedad de caracteristicas que
hacen Unicas a las personas, incluyendo aspectos culturales, étnicos, de género, y de
capacidades, sugiriendo que, en el ambito educativo, la valoracion de esta diversidad es clave
para fomentar la inclusion. Carvalho et al. (2019) refuerzan esta idea al definir la diversidad
como la variedad de caracteristicas culturales, sociales y personales que existen entre los
individuos, destacando que reconocer y valorar esta diversidad es crucial para fomentar el

respeto mutuo entre los estudiantes, lo que contribuye a la creacién de un entorno inclusivo.

Banks y Banks (2019) y Carvalho et al. (2019) presentan enfoques complementarios
sobre la diversidad, aunque con algunas diferencias en el énfasis. Banks y Banks se enfocan en
la diversidad como una amplia gama de caracteristicas que definen a las personas, subrayando
la importancia de valorar esta diversidad para promover la inclusion en el &mbito educativo. Su
enfoque es mas amplio y abarca multiples dimensiones de la identidad individual. Carvalho et
al., aunque coinciden en la importancia de la diversidad, se centran mas en cdmo esta diversidad
cultural, social y personal influye en las interacciones entre los estudiantes, sugiriendo que el
reconocimiento Yy la valoracion de estas diferencias son fundamentales para el respeto mutuo y
la creacion de un entorno inclusivo. En conjunto, ambos enfoques resaltan la importancia de la
diversidad, pero mientras Banks y Banks adoptan una perspectiva méas general, Carvalho et al.

se enfocan mas en las implicaciones directas de la diversidad en el entorno escolar.
Gestion de emociones

Rolling, (2006)resalta que la gestion de emociones es la capacidad de reconocer,

comprender y manejar las propias emociones, asi como las de los demés. Este proceso es
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fundamental para el desarrollo de habilidades sociales y el bienestar emocional de los

estudiantes.

Efland, (2002) describen la gestion de emociones como un componente central de la
inteligencia emocional, que incluye la capacidad para regular las emociones de manera

adecuada y efectiva. Esta habilidad es crucial para el éxito académico y social.

Edossa et al., (2017) sostienen que la gestion de emociones es la capacidad de
identificar, comprender y regular las propias emociones Yy las de los demés. Esta habilidad es
fundamental para el desarrollo derelaciones interpersonales saludables y el bienestar emocional

de los estudiantes.

Rolling (2006), Efland (2002) y Edossa et al. (2017) coinciden en que la gestion de
emociones es una habilidad crucial en el contexto educativo, que impacta directamente en el
bienestar emocional y social de los estudiantes. Rolling (2006) subraya la importancia de la
gestion de emociones como la capacidad de reconocer, comprender y manejar tanto las propias
emociones como las de los demas. Esta habilidad es fundamental para el desarrollo de
habilidades sociales y para establecer relaciones saludables en el entorno escolar. Efland (2002)
describe la gestion de emociones como un componente central de la inteligencia emocional,
que es esencial para regular las emociones de manera adecuaday efectiva. Segun Efland, esta
habilidad no solo es crucial para el éxito académico, sino también para la vida social de los
estudiantes. Por su parte, Edossa et al. (2017) sostienen que la gestion de emociones es clave
para desarrollar relaciones interpersonales saludables y para el bienestar emocional, destacando

su relevancia en la vida cotidiana de los estudiantes.

Aunque Rolling (2006), Efland (2002) y Edossa et al. (2017) coinciden en la
importancia de la gestion de emociones, sus enfoques presentan diferentes matices. Rolling se
enfoca en la gestion de emociones como una habilidad necesaria para el desarrollo de

habilidades sociales y para el establecimiento de relaciones saludables en el &mbito escolar.
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Efland, en cambio, sitla la gestién deemociones dentrodel marco de la inteligencia emocional,
subrayando su importancia tanto para el éxito académico como para la vida social, y la ve como
una habilidad reguladora clave. Edossa et al. se centran mas en el impacto directo de la gestion
de emociones en las relaciones interpersonales y el bienestar emocional, destacando su papel
en la vida diaria de los estudiantes. Mientras Rolling y Edossa et al. se enfocan en las
aplicaciones préacticas y sociales de la gestion de emociones, lo aborda desde una perspectiva
mas amplia, integrando la gestién de emociones dentro del concepto de inteligencia emocional
y su relevancia en diversos aspectos de la vida estudiantil.

Autonomia

Deci, (2017) definen la autonomia como la capacidad de los individuos para tomar
decisiones y realizar acciones basadas en sus propias preferencias y valores. En el contexto
educativo, la autonomia fomenta el empoderamiento y la responsabilidad personal de los

estudiantes.

Segun Ryan & Deci, (2000), la autonomia en la educacion se refiere a la capacidad de
los estudiantes para tomar decisiones informadas y actuar segun sus propios intereses y valores.
Fomentar la autonomia es crucial para el desarrollo de la autodeterminacién y la

responsabilidad personal.

Deci (2017) y Ryan y Deci (2000) abordan la autonomia como un elemento clave en el
desarrollo personal y educativo de los estudiantes. Deci (2017) define la autonomia como la
capacidad de los individuos para tomar decisiones Yy realizar acciones basadas en sus propias
preferencias y valores, subrayando su importancia en el contexto educativo para fomentar el
empoderamiento y la responsabilidad personal. Segin Deci, la autonomia permite a los
estudiantes sentirse mas duefios de su aprendizaje, lo que incrementa su motivacion y
compromiso. Ryan y Deci (2000) complementan esta vision al destacar que la autonomia en la

educacién no solo se refiere a la capacidad de tomar decisiones informadas, sino también a la
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autodeterminacion, que es crucial para el desarrollo de la responsabilidad personal y el sentido
de competencia. Ambos autores coinciden en que la autonomia es fundamental para el

desarrollo integral de los estudiantes, facilitando un aprendizaje mas significativo y motivado.

Aunque Deci (2017) y Ryan y Deci (2000) comparten una vision coherente sobre la
importancia de la autonomia en la educacion, sus enfoques presentan pequefias diferencias en
el énfasis. Deci se centramas en la autonomia como un medio para el empoderamiento personal
y la responsabilidad, sugiriendo que los estudiantes que ejercen su autonomia estdn mas
motivados y comprometidos con su aprendizaje. Ryan y Deci, por otro lado, amplian esta idea
al incluir la autodeterminacion como un componente esencial de la autonomia, destacando
como esta capacidad permite a los estudiantes desarrollar un sentido mas profundo de
responsabilidad y competencia. Mientras que Deci pone mayor énfasis en los efectos
motivacionales y de empoderamiento, Ryan y Deci integran la autonomia dentro de un marco
méas amplio de autodeterminacion, subrayando su papel en la formacion del caracter y la

capacidad para enfrentar desafios académicos y personales.

Resolucién de conflictos

Basak et al., (2021)indican que la solucion de conflictos es el proceso medianteel cual las partes
en desacuerdo trabajan juntas para encontrar una solucion mutuamente aceptable. Esta

habilidad es esencial para mantener un ambiente escolar armonioso y productivo.

Sandy, (2007) indica que la solucion de conflictos en el contexto escolar es un proceso
que implica la colaboracién y el didlogo entre las partes involucradas para encontrar soluciones
mutuamente aceptables. Esta habilidad es esencial para mantener un ambiente escolar

armonioso Yy productivo.

Basak et al. (2021) y Sandy (2007) coinciden en que la soluciéon de conflictos es una

habilidad esencial para mantener un ambiente escolar armonioso y productivo. Basak et al.
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(2021) definen la solucion de conflictos como el proceso mediante el cual las partes en
desacuerdo trabajan juntas para encontrar una solucién mutuamente aceptable. Este enfoque
subraya la importancia de la colaboracion y la comunicacion efectiva para resolver conflictos
de manera que todas las partes se sientan escuchadas y satisfechas con el resultado. Sandy
(2007) refuerza esta vision al sefialar que la solucion de conflictos en el contexto escolar implica
la colaboracion vy el dialogo entre las partes involucradas, destacando que estas habilidades son
esenciales no solo para resolver problemas inmediatos, sino también para fomentar un ambiente

de respeto y cooperacion en el largo plazo.

Aunque Basak et al. (2021) y Sandy (2007) coinciden en la importancia de la solucion
de conflictos en la educacion, sus enfoques ofrecen matices diferentes. Basak et al. se centran
en el proceso colaborativo como la clave para encontrar soluciones que sean aceptables para
todas las partes, subrayando la importancia de un enfoque estructurado y mediado para
garantizar que los conflictos se resuelvan de manera equitativa. Sandy, en cambio, pone un
mayor énfasis en el papel del didlogo como herramienta principal para la resolucién de
conflictos, sugiriendo que la comunicacion abierta y honesta es fundamental para lograr un
entendimiento mutuo y para mantener relaciones saludables en el entorno escolar. Mientras que
Basak et al. destacan la colaboracion como el pilar central, Sandy resalta el dialogo como la
base para la resolucién efectiva de conflictos, enfocAndose mas en el proceso comunicativo que

en la estructura de la resolucion.
Acuerdos de convivencia

Torrego, (2003) plantea que los acuerdos de convivencia son normas y principios
consensuados por la comunidad educativa para regular la conductay promover una convivencia
pacifica y respetuosa. Estos acuerdos son fundamentales para la creacion de un ambiente escolar

seguro Yy acogedor.
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Buxarrais & Martinez, (2009) sefialan que los acuerdos de convivencia son esenciales
para establecer un marco de referencia claro y consensuado que guie las interacciones y
relaciones dentro de la escuela, facilitando la resolucion de conflictos y el fomento de una

cultura de paz.

(Hymel & Darwich, 2018) plantean que los acuerdos de convivencia son conjuntos de
normas y principios consensuados que buscan regular la conductay promover una convivencia
pacifica en la comunidad educativa. Estos acuerdos son fundamentales para establecer un

ambiente de respeto y colaboracion.

Torrego (2003), Buxarrais & Martinez (2009), y Hymel & Darwich (2018) coinciden
en que los acuerdos de convivencia son fundamentales para establecer un ambiente escolar
seguro y respetuoso. Torrego (2003) plantea que los acuerdos de convivencia son normas y
principios consensuados por la comunidad educativa, disefiados para regular la conducta y
promover una convivencia pacifica. Este enfoque subraya la importancia de que estos acuerdos
sean el resultado de un consenso, lo que asegura que todos los miembros de la comunidad
escolar se sientan comprometidos a cumplirlos. Buxarrais & Martinez (2009) complementan
esta idea al sefialar que los acuerdos de convivencia no solo regulan la conducta, sino que
también establecen un marco de referencia claro y consensuado que facilita la resolucion de
conflictos y promueve una cultura de paz dentro de la escuela. Hymel & Darwich (2018)
refuerzan esta vision al destacar que los acuerdos de convivencia son esenciales para crear un
ambiente de respeto y colaboracién, elementos clave para una convivencia armoniosa y para el

bienestar de toda la comunidad educativa.

Aungue Torrego (2003), Buxarrais & Martinez (2009), y Hymel & Darwich (2018)
coinciden en la importancia de los acuerdos de convivencia, sus enfoques varian en cuanto ala
aplicacion y el alcance de estos acuerdos. Torrego se enfoca en la naturaleza consensuada de

los acuerdos de convivencia, sugiriendo que este consenso es fundamental para asegurar el
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compromiso de todos los miembros de la comunidad educativa. Buxarrais & Martinez amplian
esta perspectiva al destacar el papel de los acuerdos como un marco de referencia que no solo
regula la conducta, sino que también facilita la resolucion de conflictos y fomenta una cultura
de paz. Hymel & Darwich, por su parte, se centran mas en el impacto de los acuerdos en la
creacion deun ambiente de respetoy colaboracién, subrayando su importancia para el bienestar
general de la comunidad escolar. En resumen, mientras Torrego pone énfasis en el proceso de
creacion de los acuerdos, Buxarrais & Martinez se enfocan en su aplicacion practica para la paz
y la resolucién de conflictos, y Hymel & Darwich destacan su impacto en el clima escolar y el

bienestar colectivo.

Relaciones interpersonales

Hargreaves, (2000) describe las relaciones interpersonales como las interacciones y
vinculos que se establecen entre individuos dentro de un entorno social. En el ambito escolar,
las relaciones interpersonales positivas son cruciales para el desarrollo emocional y social de

los estudiantes.

Zandvliet et al., (2014) describe las relaciones interpersonales como las conexiones y
vinculos que se forman entre individuos en un entorno social. En la escuela, las relaciones
interpersonales positivas son vitales para el desarrollo socioemocional de los estudiantesy para

la creacion de un clima escolar favorable.

Hargreaves (2000) y Zandvlietet al. (2014) coinciden en laimportancia delas relaciones
interpersonales positivas dentro del entorno escolar para el desarrollo emocional y social de los
estudiantes. Hargreaves (2000) describe las relaciones interpersonales como las interacciones
y vinculos que se establecen entre individuos dentro de un entorno social, subrayando que estas
relaciones son cruciales para el desarrollo emocional y social de los estudiantes. Estas

interacciones no solo impactan el bienestar individual, sino también el ambiente general de la
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escuela. Zandvliet et al. (2014) refuerzan esta perspectiva al describir las relaciones
interpersonales como conexiones y vinculos formados entre individuos en un entorno social,
sugiriendo que estas relaciones son vitales para la creacion de un clima escolar favorable y para

el desarrollo socioemocional de los estudiantes.

Aunque Hargreaves (2000) y Zandvliet et al. (2014) coinciden en que las relaciones
interpersonales son fundamentales en el entorno escolar, presentan enfoques con diferentes
matices. Hargreaves se enfoca més en cémo estas relaciones impactan directamente el
desarrollo emocional y social de los estudiantes, sugiriendo que las interacciones positivas son
esenciales para el bienestar individual dentro del ambiente escolar. Zandvliet et al., por otro
lado, amplian esta perspectiva al destacar el papel de las relaciones interpersonales en la
creacion de un clima escolar favorable, sugiriendo que estas relaciones no solo benefician a los
individuos, sino que también contribuyen al ambiente general de la escuela. En conjunto,
mientras que Hargreaves pone mayor énfasis en el impacto individual de las relaciones
interpersonales, Zandvliet et al. lo contextualizan dentro de un marco mas amplio de clima

escolar y su efecto en la comunidad educativa en su conjunto.

Clima escolar

Carbajal, (2016) define el clima escolar como el conjunto de percepciones y
sentimientos compartidos por los miembros de la comunidad educativa sobre su entorno de
trabajo y aprendizaje. Un clima escolar positivo es fundamental para el bienestar y el

rendimiento académico de los estudiantes.

(Konold et al., 2018) definen el clima escolar como el conjunto de percepciones y
actitudes compartidas por los miembros de la comunidad educativa sobre su entorno de trabajo
y aprendizaje. Un clima escolar positivo es esencial para el bienestar y el éxito académico de

los estudiantes.
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Carbajal (2016) y Konold et al. (2018) abordan el clima escolar como un factor
determinante para el bienestar y el rendimiento académico de los estudiantes. Carbajal (2016)
define el clima escolar como el conjunto de percepciones y sentimientos compartidos por los
miembros de la comunidad educativa sobre su entorno de trabajo y aprendizaje, sugiriendo que
un clima escolar positivo es fundamental para el bienestar de los estudiantes y su éxito
académico. Este enfoque destaca la importancia de las percepciones y como estas influyen en
la experiencia escolar diaria. Konold et al. (2018) refuerzan esta idea al definir el clima escolar
como el conjunto de percepciones y actitudes compartidas por los miembros de la comunidad
educativa, subrayando que un clima escolar positivo es esencial no solo para el bienestar
emocional de los estudiantes, sino también para su rendimiento académico y su desarrollo

integral.

Aunque Carbajal (2016) y Konold et al. (2018) coinciden en la importancia del clima
escolar, sus enfoques presentan matices diferentes. Carbajal se enfoca mas en las percepciones
y sentimientos compartidos que conforman el clima escolar, sugiriendo que estas percepciones
son clave para entender cdmo los estudiantes experimentan su entorno educativo y como esto
afecta su bienestar y éxito académico. Konold et al., en cambio, ponen un mayor énfasis en las
actitudes compartidas como un componente del clima escolar, subrayando que estas actitudes
no solo afectan el bienestar emocional, sino también el rendimiento académico de los
estudiantes. Mientras que Carbajal abordael clima escolar desde una perspectiva mas subjetiva,
centrada en las percepciones individuales, Konold et al. integran tanto las percepciones como
las actitudes, ofreciendo una vision mas holistica de como el clima escolar influye en diversos

aspectos de la vida estudiantil.
Lenguajes artisticos

Efland, (2002) introdujo la teoria de las inteligencias multiples, destacando que los

lenguajes artisticos son formas vitales de expresion que desarrollan diversas capacidades
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intelectuales y emocionales. En la educacion, los lenguajes artisticos permiten a los estudiantes

expresar sus ideas y emociones de maneras Unicas y significativas.

Hill, (2009) sostiene que los lenguajes artisticos son esenciales para el desarrollo de la
percepcion estética y la sensibilidad cultural. La integracion de estos lenguajes en la educacién
fomenta la creatividad y el pensamiento critico, esenciales para el desarrollo integral de los

estudiantes.

Segun Robinson & Aronica, (2015), los lenguajes artisticos son formas de expresion
que utilizan medios visuales, auditivosy kinestésicos para comunicar ideasy emociones. Estos
lenguajes son esenciales en la educacion para desarrollar la creatividad, la percepcion estética

y las habilidades criticas de los estudiantes

Efland (2002), Hill (2009), y Robinson y Aronica (2015) coinciden en que los lenguajes
artisticos son esenciales para el desarrollo integral de los estudiantes, actuando como medios
vitales de expresion que permiten comunicar ideas y emociones de manera unica. Efland (2002)
introduce la idea de que los lenguajes artisticos, en el contexto de las inteligencias multiples,
desarrollan capacidades intelectuales y emocionales, enriqueciendo el proceso de aprendizaje.
Hill (2009) complementa esta vision al subrayar la importancia de los lenguajes artisticos en el
desarrollo de la percepcion estética y la sensibilidad cultural, sugiriendo que su integracién en
la educacion fomenta la creatividad y el pensamiento critico. Robinson y Aronica (2015)
amplian estas ideas al describir los lenguajes artisticos como formas de expresion que utilizan
medios visuales, auditivos y Kinestésicos, esenciales para desarrollar habilidades criticas y

estéticas en los estudiantes.

Aunque Efland (2002), Hill (2009), y Robinson y Aronica (2015) coinciden en la
importancia de los lenguajes artisticos, sus enfoques presentan matices distintos. Efland se
enfoca en como estos lenguajes desarrollan diversas capacidades dentro de la teoria de las

inteligencias maltiples, destacandosu papel en el enriquecimiento intelectual y emocional. Hill,



36

por su parte, pone mayor énfasis en la percepcion estética y la sensibilidad cultural que se
desarrolla a través de los lenguajes artisticos, sugiriendo que estos son fundamentales para la
creatividad y el pensamiento critico. Robinson y Aronica adoptan una vision mas amplia,
describiendo los lenguajes artisticos como medios que abarcan diferentes formas de expresion,
subrayando su importancia para el desarrollo de la creatividad y las habilidades criticas. Asi,
mientras Efland y Hill se enfocan en aspectos especificos como la inteligencia y la estética,
Robinson y Aronica integran estas perspectivas en un enfoque holistico de la educacién

artistica.
Lenguaje corporal.

Basak et al., (2021) sefiala que la expresion corporal a través de la danzay otras formas
de movimiento es fundamental para el desarrollo integral de los individuos. La educacion
corporal fomenta la conciencia corporal y la autoexpresion, contribuyendo al bienestar fisico y

emocional.

Blom & Chaplin, (2002) destacan que la danza, tanto tradicional como moderna, es una
forma poderosa de comunicacién y expresion personal. A través de la danza, los estudiantes
pueden explorar y expresar sus emociones, desarrollar habilidades motoras y construir una

identidad cultural.

Kuokkanen et al., (2023) sostienen que la educacion corporal através de la danzay otras
formas de movimiento es crucial para el desarrollo fisico, emocional y social de los estudiantes.
La danza, en particular, ayudaa los estudiantes a explorar su cuerpo y a expresarse de manera

creativa.

Basak et al. (2021), Blom y Chaplin (2002), y Kuokkanen et al. (2023) coinciden en la
relevancia de la expresion corporal, especialmente a traves de la danza, como una herramienta

fundamental para el desarrollo integral de los estudiantes. Basak et al. (2021) subrayan que la
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educacién corporal a través de la danza y otras formas de movimiento es crucial para el
bienestar fisico y emocional, fomentando la conciencia corporal y la autoexpresion. Blom y
Chaplin (2002) destacan la danza, tanto tradicional como moderna, como una poderosa forma
de comunicacién y expresion personal, permitiendo a los estudiantes explorar sus emociones y
desarrollar habilidades motoras, al mismo tiempo que construyen su identidad cultural.
Kuokkanen et al. (2023) refuerzan estas ideas al sefialar que la danza es esencial para el
desarrollo fisico, emocional y social, ayudando a los estudiantes a explorar su cuerpo y a

expresarse creativamente.

Aunque Basak et al. (2021), Blom y Chaplin (2002), y Kuokkanen et al. (2023)
coinciden en la importancia de la educacion corporal através de la danza, cada uno pone énfasis
en diferentes aspectos de su impacto. Basak et al. se centran en el bienestar fisico y emocional
que la danza promueve, sugiriendo que es una herramienta crucial para el desarrollo integral.
Blom y Chaplin, en cambio, destacan la danza como un medio de comunicacion y expresion
personal, subrayando su importancia para el desarrollo de habilidades motoras y la identidad
cultural. Kuokkanen et al. amplian esta perspectiva al enfatizar el impacto de la danza no solo
en el desarrollo fisico, sino también en el emocional y social, resaltando su capacidad para
fomentar la autoexpresion creativa. Asi, mientras que Basak et al. se enfocan en los beneficios
fisicos y emocionales, Blom y Chaplin y Kuokkanen et al. destacan la danza como un medio

integral que también incluye el desarrollo cultural y social.

Danzas tradicionales

Blom & Chaplin, (2002) define las danzas tradicionales como manifestaciones
culturales que reflejan la historia, las creencias y los valores de una comunidad. En el ambito
educativo, estas danzas fortalecen la identidad cultural y promueven el respeto por la

diversidad.
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Lykesas, (2018) define las danzas tradicionales como expresiones culturales que reflejan
la identidad y los valores de una comunidad. En el &mbito educativo, estas danzas fortalecen la

conexion de los estudiantes con su herencia cultural y promueven el respeto por la diversidad.

Blom y Chaplin (2002) y Lykesas (2018) coinciden en que las danzas tradicionales son
expresiones culturales que reflejan la identidad, historia y valores de una comunidad, y
desempefian un papel fundamental en la educacion para fortalecer la identidad cultural y
promover el respeto por ladiversidad. Blom y Chaplin (2002) describen las danzastradicionales
como manifestaciones culturales que, en el ambito educativo, permiten a los estudiantes
conectarse con su herencia cultural y desarrollar un sentido de pertenencia, ademas de fomentar
el respeto hacia otras culturas. Lykesas (2018) complementa esta vision al subrayar que las
danzas tradicionales no solo refuerzan la identidad cultural de los estudiantes, sino que también

promueven una mayor apreciacion de la diversidad cultural dentro del entorno escolar.

Aungue Blom y Chaplin (2002) y Lykesas (2018) comparten una vision similar sobre
el valor educativo de las danzas tradicionales, sus enfoques presentan pequefias diferencias.
Blom y Chaplin se enfocan en cdmo estas danzas ayudan a los estudiantes a conectarse con su
herencia cultural y a desarrollar un sentido de identidad, mientras que Lykesas pone un énfasis
adicional en la promocion del respeto y la apreciacion de la diversidad cultural através de estas
expresiones artisticas. Mientras que ambos autores destacan la importancia de las danzas
tradicionales para la formacion cultural, Blom y Chaplin se centran mas en el fortalecimiento
dela identidad personal, mientras que Lykesas amplia esta perspectiva para incluir la diversidad

cultural en un contexto mas amplio.

Danza moderna

Bielby, (2005) explica que la danza moderna es una forma de expresion artistica que

permite a los individuos explorar y expresar sus emociones y experiencias personales. Esta
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forma de danza fomenta la creatividad y la innovacion, y es una herramienta eficaz para el

desarrollo personal y social.

Feng, (2023) explica que la danza moderna es una forma de arte que permite a los
individuos expresar sus emociones y experiencias personales a través del movimiento. Esta
forma de danza fomenta la creatividad y la autoexpresion, siendo una herramienta valiosa en la

educacion.

Bielby (2005) y Feng (2023) coinciden en que la danza moderna es una forma de
expresion artistica que permite a los individuos explorar y expresar sus emociones y
experiencias personales a través del movimiento. Bielby (2005) explica que la danza moderna
fomenta la creatividad y la innovacion, siendo una herramienta eficaz para el desarrollo
personal y social, permitiendo a los estudiantes conectarse con sus emociones y desarrollar una
autoexpresion auténtica. Feng (2023) complementa esta vision al sefialar que la danza moderna
no solo fomenta la creatividad, sino que también es una valiosa herramienta en la educacion
para ayudar a los estudiantes a expresar sus emociones y experiencias de manera significativa

y personal.

Aungue Bielby (2005) y Feng (2023) comparten una vision similar sobre la danza
moderna, sus enfoques difieren ligeramente en el énfasis. Bielby se centra mas en el aspecto
innovador y creativo de la danza moderna, destacando como esta forma de expresion permite
el desarrollo personal y social de los estudiantes al conectarlos con sus emociones de una
manera auténtica. Feng, por otro lado, enfatiza el valor de la danza moderna como una
herramienta educativa para la autoexpresion, sugiriendo que su importancia radica en su
capacidad para ayudar a los estudiantes a expresar sus emociones y experiencias de manera
significativa. Mientras Bielby pone un mayor énfasis en la innovacién y el desarrollo personal,
Feng destaca la danza moderna como una herramienta educativa para la autoexpresion y la

exploracién emocional.
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Lenguaje Pléastico.

Deci, (2017) afirman que las artes plasticas, como el moteado, el modelado y la
dactilopintura, son esenciales para el desarrollo de la creatividad y la expresion personal en los
nifios. Estas actividades permiten a los estudiantes experimentar con diferentes materiales y

técnicas, estimulando su imaginacién y habilidades motoras.

Efland, (2002) sostiene que las artes plasticas son una parte integral de la educacion, ya
que fomentan el pensamiento critico y la apreciacion estética. A través de estas actividades, los

estudiantes pueden desarrollar una mayor comprension desi mismos y del mundo que les rodea.

Ayala & Torres, (2020) afirman que las artes plasticas, como la pintura, el modelado y
la dactilopintura, son fundamentales para el desarrollo de la creatividad y la expresion personal
en los nifios. Estasactividades permiten a los estudiantesexperimentar con diferentes materiales

y técnicas, estimulando su imaginacion.

Deci (2017), Efland (2002), y Ayala y Torres (2020) coinciden en la importancia de las
artes plasticas para el desarrollo de la creatividad y la expresion personal en los nifios. Deci
(2017) sefiala que actividades como el moteado, el modeladoy la dactilopintura son esenciales
para que los estudiantes experimenten con diferentes materiales y técnicas, lo que estimula su
imaginacion y habilidades motoras. Efland (2002) complementa esta vision al afirmar que las
artes plasticas son una parte integral de la educacién, ya que fomentan el pensamiento critico y
la apreciacion estética, permitiendo a los estudiantes desarrollar una mayor comprension de si
mismos y del mundo que les rodea. Ayala y Torres (2020) refuerzan estas ideas al destacar que
las artes plasticas, ademas de estimular la creatividad, son fundamentales para la autoexpresion

y el desarrollo de habilidades motrices finas en los nifios.

Aungue Deci (2017), Efland (2002), y Ayala y Torres (2020) coinciden en la relevancia

de las artes plasticas en la educacion, sus enfoques presentan diferentes matices. Deci se enfoca
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en como las actividades artisticas permiten a los estudiantes experimentar y desarrollar su
imaginacion y habilidades motoras a través del uso de diferentes técnicas y materiales. Efland,
por su parte, pone un énfasis adicional en el pensamiento critico y la apreciacion estética que
se fomenta a través de las artes plasticas, sugiriendo que estas actividades son fundamentales
para el desarrollo de una comprensién mas profunda de uno mismo y del entorno. Ayala y
Torres, en cambio, destacan la importancia de estas actividadesno solo para la creatividad, sino
también para la autoexpresion y el desarrollo motriz fino, sugiriendo un enfoque méas centrado
en el desarrollo personal y fisico. Asi, mientras Deci y Ayala y Torres se centran mas en la
experimentacion y la autoexpresion, Efland resalta el papel de las artes plasticas en el

pensamiento critico y la apreciacion estética.

Moteado

Sullivan, (2010) define el moteado como una técnica artistica que permite a los
estudiantes explorar diferentes texturas y efectos visuales mediante la aplicacion de puntos de
color. Esta técnica fomenta la creatividad y la atencion al detalle, y es una herramienta eficaz

para la autoexpresion.

Saif, (2023) define el moteado como una técnica artistica que implica la aplicacion de
puntos de color para crear texturas y efectos visuales. Esta técnica fomenta la creatividad y la
atencion al detalle, siendo una herramienta eficaz para la autoexpresion en la educacion

artistica.

Sullivan (2010) y Saif (2023) coinciden en que el moteado es una técnica artistica que
permite a los estudiantes explorar diferentes texturas y efectos visuales mediante la aplicacion
de puntos de color, fomentando la creatividad y la atencion al detalle. Sullivan (2010) define el
moteado como una técnica que facilita la autoexpresion, permitiendo a los estudiantes

experimentar con el color y la textura de manera que puedan expresar sus ideas de forma visual.
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Saif (2023) complementa esta vision al sefialar que el moteado es una técnica eficaz para
estimular la creatividad y la concentracidn, ya que requiere de precision y atencion al detalle,

lo que ademas desarrolla la paciencia y la observacion en los estudiantes.

Aunque Sullivan (2010) y Saif (2023) coinciden en la importancia del moteado como
una técnica artistica, sus enfoques presentan diferencias en cuanto al impacto educativo.
Sullivan se enfoca en el moteado como una herramienta para la autoexpresion, sugiriendo que
esta técnica permite a los estudiantes explorar sus ideas y emociones a través del color y la
textura. Saif, en cambio, pone un mayor énfasis en la capacidad del moteado para desarrollar la
creatividad y la concentracién, destacando cémo esta técnica fomenta la precision y la
observacion en los estudiantes. Mientras Sullivan resalta el moteado como una forma de
autoexpresion, Saif lo ve como un medio para cultivar habilidades de observacion y paciencia,

ademas de la creatividad.

Modelado

Rolling, (2006) explica que el modelado es una técnica artistica que involucra la
manipulacion de materiales maleables como arcilla o plastilina para crear formas
tridimensionales. Esta actividad desarrolla habilidades motoras finasy permite a los estudiantes

expresar ideas y emociones de manera tangible.

Suputtitada, (2021) explica que el modelado es una técnica que permite a los estudiantes
trabajar con materiales maleables como arcilla para crear formas tridimensionales. Esta
actividad no solo desarrolla habilidades motoras finas, sino que también permite a los

estudiantes expresar sus ideas y emociones de manera tangible.

Rolling (2006) y Suputtitada (2021) coinciden en que el modelado es una técnica
artistica que involucra la manipulacion de materiales maleables, como arcilla, para crear formas

tridimensionales, lo que desarrolla habilidades motoras finas y permite la expresion de ideasy
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emociones. Rolling (2006) explica que el modelado no solo ayuda a los estudiantes a mejorar
su destreza manual, sino que también les proporciona un medio tangible para expresar sus ideas
y emociones, lo que es crucial para su desarrollo cognitivo y emocional. Suputtitada (2021)
complementa esta vision al sefialar que el modelado es una técnica que fomenta tanto la
creatividad como la coordinacion motora fina, permitiendo a los estudiantes trabajar con sus

manos para crear obras de arte que reflejan sus pensamientos y sentimientos.

Aunque Rolling (2006) y Suputtitada (2021) coinciden en la importancia del modelado
en la educacion artistica, sus enfoques presentan matices diferentes. Rolling se enfoca en el
impacto del modelado en el desarrollo cognitivo y emocional de los estudiantes, sugiriendo que
esta técnica no solo mejora la destreza manual, sino que también permite una expresion
emocional profunda. Suputtitada, en cambio, pone un mayor énfasis en el desarrollo de la
coordinacién motora fina a través del modelado, destacando como esta actividad ayuda a los
estudiantes a mejorar su precision y habilidades manuales mientras expresan su creatividad.
Mientras Rolling resalta el aspecto emocional y cognitivo del modelado, Suputtitada se enfoca

mas en el desarrollo de habilidades motoras y la creatividad.

Dactilopintura

Buxarrais & Martinez, (2009) describe la dactilopintura como una técnica gque permite
a los nifios experimentar con el color y la textura usando sus dedos en lugar de pinceles. Esta
actividad no solo es divertiday sensorial, sino que también ayuda a desarrollar la coordinacion

mano-0jo Y la creatividad.

Rosdiana & Pratiwi, (2023) describen la dactilopintura como una técnica artistica que
permite a los nifios explorar el color y la textura usando sus dedos. Esta actividad es

sensorialmente rica y ayuda a desarrollar la coordinacion mano-ojo y la creatividad en los nifios.
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Buxarrais y Martinez (2009) y Rosdiana y Pratiwi (2023) coinciden en que la
dactilopintura es una técnica artistica que permite a los nifios experimentar con el color y la
textura usando sus dedos, lo que es crucial para desarrollar la coordinacién mano-ojo y la
creatividad. Buxarrais y Martinez (2009) describen la dactilopintura como una actividad
divertiday sensorial que no solo estimula la creatividad, sino que también ayudaa los nifios a
desarrollar habilidades motoras finas y la coordinacion mano-ojo. Rosdiana y Pratiwi (2023)
complementan esta vision al sefialar que la dactilopintura es una técnica que enriquece la
experiencia sensorial de los nifios, permitiéndoles explorar el arte de manera directay personal,

lo que fomenta su imaginacion y habilidades motoras.

Aungue Buxarrais y Martinez (2009) y Rosdiana y Pratiwi (2023) coinciden en la
importancia de la dactilopintura, sus enfoques presentan pequefias diferencias. Buxarrais y
Martinez se centran en la dactilopintura como una técnica que no solo es divertida, sino que
también es eficaz para desarrollar la coordinacion mano-ojo y las habilidades motoras finas,
sugiriendo que esta actividad tiene un impacto significativo en el desarrollo motor de los nifios.
Rosdiana y Pratiwi, por otro lado, ponen un mayor énfasis en la experiencia sensorial que
proporciona la dactilopintura, subrayando su capacidad para fomentar la imaginacion vy la
exploracion artistica personal. Mientras que Buxarrais y Martinez destacan el desarrollo motor,
Rosdiana y Pratiwi enfatizan la experiencia sensorial y la creatividad que se derivan de esta

técnica artistica.
Lenguaje Auditivo

Carbajal, (2016) destaca que la educacion auditiva, a través de actividades como el
ritmograma y la banda ritmica, es crucial para el desarrollo de habilidades musicales y
cognitivas en los nifios. Estas actividades mejoran la percepciéon auditiva, la memoria y la

coordinacién motora.
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Basak et al., (2021) menciona que la educacion auditiva promueve el desarrollo de la
inteligencia musical y el aprecio por diferentes géneros y estilos musicales. A través de estas
actividades, los estudiantes pueden desarrollar una mayor sensibilidad hacia los elementos del

sonido y la masica.

Sziics & Juhasz, (2023) destacan que la educacion auditiva, a través de actividades como
el ritmograma y la banda ritmica, es esencial para el desarrollo de habilidades musicales y
cognitivas en los nifios. Estas actividades mejoran la percepcién auditiva, la memoria y la

coordinacién motora.

Carbajal (2016), Basak et al. (2021), y Szlics y Juhdsz (2023) coinciden en que la
educacion auditiva, a través de actividades como el ritmograma y la banda ritmica, es esencial
para el desarrollo de habilidades musicales y cognitivas en los nifios. Carbajal (2016) destaca
que estas actividades mejoran la percepcion auditiva, la memoria y la coordinacion motora,
subrayando su importancia para el desarrollo integral de los estudiantes. Basak et al. (2021)
complementan esta vision al sefialar que la educacion auditiva promueve el desarrollo de la
inteligencia musical y el aprecio por diferentes géneros y estilos musicales, lo que es crucial
para cultivar una sensibilidad artistica en los estudiantes. Szlics y Juhasz (2023) refuerzan estas
ideas al destacar que las actividades auditivas, como el ritmograma, son esenciales para
desarrollar no solo habilidades musicales, sino también cognitivas y motoras, lo que contribuye

al desarrollo integral de los estudiantes.

Aunque Carbajal (2016), Basak et al. (2021), y Sziics y Juhasz (2023) coinciden en la
importancia de la educacion auditiva, sus enfoques presentan diferencias en el énfasis de sus
impactos. Carbajal se enfoca en como estas actividades mejoran la percepciéon auditiva, la
memoria y la coordinacion motora, sugiriendo que son esenciales para el desarrollo fisico y
cognitivo delos estudiantes. Basak et al., por su parte, ponen un mayor énfasis en la inteligencia

musical y el aprecio por diferentes generos musicales, destacando como estas actividades



46

ayudan a los estudiantes a desarrollar una sensibilidad artistica. Sziics y Juhasz amplian esta
perspectiva al integrar los beneficios musicales, cognitivos y motores, sugiriendo que las
actividades auditivas son fundamentales para el desarrollo integral. Mientras que Carbajal y
Szlics y Juhdsz se centran en los aspectos cognitivos y motores, Basak et al. destacan la

dimension artistica y musical.

Ritmograma

Anderson, (2012) define el ritmograma como una técnica educativa que utiliza el
movimiento y el ritmo para desarrollar la percepcion musical y la coordinacion motora. Esta

técnica es eficaz para ensefiar conceptos musicales de una manera divertida y accesible.

Ismail et al., (2021) definen el ritmograma como una técnica que utiliza patrones
ritmicos visuales y auditivos para ensefiar conceptos musicales. Esta técnica es efectiva para

desarrollar la percepcion musical y la coordinacion motora en los estudiantes.

Anderson (2012) e Ismail et al. (2021) coinciden en que el ritmograma es una técnica
educativa eficaz para desarrollar la percepcion musical y la coordinacion motora en los
estudiantes. Anderson (2012) define el ritmograma como una técnica que utiliza el movimiento
y el ritmo para ensefiar conceptos musicales de una manera accesible y divertida, sugiriendo
que es particularmente efectiva para involucrar a los estudiantes en el aprendizaje musical.
Ismail et al. (2021) complementan esta vision al sefialar que el ritmograma utiliza patrones
ritmicos visuales y auditivos para ensefiar conceptos musicales, lo que es esencial para

desarrollar tanto la percepcién musical como las habilidades motoras en los estudiantes.

Aungue Anderson (2012) e Ismail et al. (2021) coinciden en la efectividad del
ritmograma, sus enfoques presentan diferencias en cuanto a la aplicaciéon y el impacto de la
técnica. Anderson se enfoca en el ritmograma como una herramienta que combina movimiento

y ritmo para hacer que el aprendizaje musical sea mas accesible y divertido para los estudiantes,
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destacando su capacidad para involucrar a los estudiantes de manera ladica. Ismail et al., en
cambio, se centran en los patrones ritmicos visuales y auditivos que utiliza el ritmograma,
subrayando su efectividad para desarrollar habilidades especificas como la percepcion musical
y la coordinacién motora. Mientras que Anderson pone un mayor énfasis en la accesibilidad y
el aspecto ludico del ritmograma, Ismail et al. destacan su precision y eficacia en el desarrollo

de habilidades musicales y motoras.

Banda ritmica/percusion

Campbell, (1991) explica que la banda ritmica y la percusion son actividades musicales
que permiten a los estudiantes explorar diferentes ritmos y sonidos, desarrollando asi sus
habilidades musicales y su capacidad para trabajar en equipo. Estas actividades fomentan la

creatividad y la expresion personal a través de la masica.

Holochwost et al., (2017) explican que la banda ritmica y la percusion son actividades
que permiten a los estudiantes explorar diferentes ritmos y sonidos. Estas actividades

desarrollan habilidades musicales y fomentan el trabajo en equipo y la creatividad.

Campbell (1991) y Holochwost et al. (2017) coinciden en que la banda ritmica y la
percusion son actividades musicales que permiten a los estudiantes explorar diferentes ritmos
y sonidos, desarrollando asi sus habilidades musicales y su capacidad para trabajar en equipo.
Campbell (1991) explica que estas actividades no solo fomentan la creatividad y la expresion
personal, sino que también son herramientas eficaces para el desarrollo de la capacidad de
trabajar en equipo, lo que es crucial para la socializacion y el aprendizaje colaborativo.
Holochwost et al. (2017) complementan esta vision al sefialar que la banda ritmica y la
percusion desarrollan habilidades musicales y fomentan el trabajo en equipo, sugiriendo que

estas actividades son esenciales para el desarrollo integral de los estudiantes.
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Aunque Campbell (1991) y Holochwost et al. (2017) coinciden en la importancia de la
banda ritmica y la percusion, sus enfoques presentan diferencias en cuanto a los beneficios
especificos de estas actividades. Campbell se enfoca en el desarrollo de la creatividad y la
expresion personal, sugiriendo que estas actividades son esenciales para el aprendizaje
colaborativo y la socializacién, al permitir a los estudiantes trabajar juntos en la creacion de
musica. Holochwost et al., por su parte, destacan el trabajo en equipo como un beneficio clave
de la banda ritmica y la percusion, sugiriendo que estas actividades no solo desarrollan
habilidades musicales, sino que también fomentan la cohesion social entre los estudiantes.
Mientras que Campbell pone un mayor énfasis en la creatividad y la socializacion, Holochwost
et al. subrayan la importancia del trabajo en equipo como un componente central de estas

actividades musicales.
Lenguaje dramatico.

Rolling, (2006) sugiere que el juego dramético es fundamental para el desarrollo
cognitivo y emocional de los nifios, ya que les permite explorar diferentes roles y situaciones.
A través del drama, los nifios pueden desarrollar su imaginacién, empatia y habilidades de

comunicacion.

Boal, (2002) indica que el teatroy otras formas de expresion dramética son herramientas
poderosas para la educacion, ya que fomentan la reflexion critica y la conciencia social. El
drama en la educacion permite a los estudiantes explorar temas complejos y desarrollar una

comprension mas profunda de si mismos y de los demas.

Noice et al., (2015) sugieren que el teatro y otras formas de expresion dramética son
esenciales para el desarrollo cognitivo y emocional de los nifios. A través del drama, los
estudiantes pueden explorar diferentes roles y situaciones, desarrollando su empatia y

habilidades de comunicacion.
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Rolling (2006), Boal (2002), y Noice et al. (2015) coinciden en que el juego dramatico
es fundamental para el desarrollo cognitivo y emocional de los nifios. Rolling (2006) sugiere
que el juego dramaético permite a los nifios explorar diferentes roles y situaciones, desarrollando
su imaginacion, empatia y habilidades de comunicacién. Boal (2002) indica que el teatro y otras
formas de expresion dramatica son herramientas poderosas para la educacion, ya que fomentan
la reflexion critica y la conciencia social, permitiendo a los estudiantes explorar temas
complejos y desarrollar una comprension méas profunda de si mismos y de los demas. Noice et
al. (2015) refuerzan estas ideas al sefialar que el teatro y otras formas de expresion dramatica
son esenciales para el desarrollo cognitivo y emocional, ayudando a los estudiantes a explorar

diferentes roles y situaciones, y a desarrollar su empatia y habilidades de comunicacion.

Aungue Rolling (2006), Boal (2002), y Noice et al. (2015) coinciden en la importancia
del juego dramatico, sus enfoques presentan diferencias en cuanto a los aspectos que enfatizan.
Rolling se enfoca en el impacto del juego dramético en la imaginacion, empatia y habilidades
de comunicacién de los nifios, sugiriendo que esta forma de juego es crucial para el desarrollo
integral de los estudiantes. Boal, en cambio, pone un mayor énfasis en la capacidad del teatro
para fomentar la reflexion critica y la conciencia social, destacando su potencial para abordar
temas complejos y promover un entendimiento mas profundo de uno mismo y de los demas.
Noice et al. complementan estas perspectivas al subrayar tanto el desarrollo cognitivo y
emocional como la importancia de explorar roles y situaciones diversas. Mientras que Rolling
y Noice et al. destacan el desarrollo emocional y cognitivo, Boal se centra mas en el potencial

educativo y social del teatro y el juego dramético.
Dramatizacion
Mardas & Magos, (2020) describen la dramatizacion como una técnica pedagogica que

permite a los estudiantes representar y explorar situaciones y conflictos reales o imaginarios.

Esta actividad promueve el desarrollo de habilidades de resolucion de problemas y empatia.
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Anderson, (2012) describe la dramatizacion como una técnica pedagdgica que utiliza el
teatro para explorar situaciones y conflictos reales o imaginarios. Esta actividad permite a los
estudiantes desarrollar habilidades de resolucion de problemas y empatia, promoviendo un

aprendizaje significativo.

Mardas y Magos (2020) y Anderson (2012) coinciden en que la dramatizacion es una
técnica pedagdgica eficaz que permite a los estudiantes representar y explorar situaciones y
conflictos reales o imaginarios. Mardas y Magos (2020) describen la dramatizacién como una
actividad que promueve el desarrollo de habilidades de resolucion de problemas y empatia,
sugiriendo que esta técnica es crucial para ayudar a los estudiantes a entender diferentes
perspectivas y a desarrollar habilidades sociales. Anderson (2012) complementa esta vision al
sefialar que la dramatizacion permite a los estudiantes explorar situaciones y conflictos de
manera creativa, desarrollando habilidades de resolucion de problemas y empatia, lo que

promueve un aprendizaje significativo y una comprension mas profunda de los temas tratados.

Aunque Mardas y Magos (2020) y Anderson (2012) coinciden en la efectividad de la
dramatizacion como técnica pedagogica, sus enfoques presentan pequefias diferencias en
cuanto a los beneficios especificos. Mardas y Magos se enfocan en la dramatizacion como una
herramienta para desarrollar habilidades de resolucién de problemas y empatia, sugiriendo que
esta técnica es esencial para el entendimiento de diferentes perspectivas y el desarrollo de
habilidades sociales. Anderson, por otro lado, pone un mayor énfasis en la creatividad
involucrada en la dramatizacion, destacando como esta técnica permite a los estudiantes
explorar situaciones de manera significativa y desarrollar una comprension méas profunda de
los conflictos. Mientras que Mardas y Magos destacan el aspecto de la empatia y la resolucion
de problemas, Anderson enfatiza la creatividad y el aprendizaje significativo que se deriva de

la dramatizacion.
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Titeres

Ocal et al., (2021) explican que los titeres son herramientas efectivas en la educacion
para ayudar a los nifios a expresar sus ideas y emociones de manera segura y creativa. Los
titeres facilitan la comunicacion y la imaginacion, permitiendo abordar temas dificiles de

manera accesible.

Bell, (2013) explica que el uso de titeres en la educacion permite a los nifios expresar
sus ideas y emociones de manera segura y creativa. Los titeres son herramientas eficaces para
fomentar la comunicacion y la imaginacion, asi como para abordar temas dificiles de manera

accesible.

Ocal etal. (2021) y Bell (2013) coinciden en que los titeres son herramientas efectivas
en la educacién para ayudar a los nifios a expresar sus ideas y emociones de manera segura y
creativa. Ocal et al. (2021) explican que los titeres facilitan la comunicacion y la imaginacion,
permitiendo a los nifios abordar temas dificiles de manera accesible, lo que es crucial para el
desarrollo emocional y social. Bell (2013) complementa esta vision al sefialar que el uso de
titeres en la educacion fomenta la comunicacion y la imaginacion, sugiriendo que esta técnica
es eficaz para abordar temas dificiles y ayudar a los nifios a expresar sus emociones y

pensamientos de manera creativa y segura.

Aunqgue Ocal et al. (2021) y Bell (2013) coinciden en la importancia de los titeres en la
educacion, sus enfoques presentan diferencias en cuanto a los beneficios especificos. Ocal et
al. se centran en como los titeres facilitan la comunicaciéon y la imaginacién, destacando su
capacidad para abordar temas dificiles de manera accesible y segura, lo que es crucial para el
desarrollo emocional y social de los nifios. Bell, en cambio, pone un mayor énfasis en la
creatividad y la seguridad que los titeres proporcionan, sugiriendo que esta técnica es eficaz
para fomentar la comunicacion y la imaginacion, ademas de ayudar a los nifios a expresar sus

emociones y pensamientos. Mientras que Ocal et al. destacan el papel de los titeres en la
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facilitacion de la comunicacion y la imaginacion, Bell enfatiza su eficacia para abordar temas

dificiles y promover la creatividad.

Mascara de animales

Roy, (2020) sefiala que las mascaras de animales son Utiles en el juego dramatico, ya
que permiten a los nifios asumir diferentes roles y explorar nuevas identidades. Esta actividad
fomenta la creatividad y la empatia, ayudando a los estudiantes a comprender y apreciar la

diversidad del mundo natural.

Campbell, (1991) sefiala que las méascaras de animales son herramientas poderosas en
el juego dramatico, ya que permiten a los nifios asumir diferentes roles y explorar nuevas
identidades. Esta actividad fomenta la creatividad y la empatia, ayudando a los estudiantes a

comprender y apreciar la diversidad del mundo natural.

Roy (2020) y Campbell (1991) coinciden en que las méscaras de animales son (tiles en
el juego dramatico, ya que permiten a los nifios asumir diferentes roles y explorar nuevas
identidades. Roy (2020) sefiala que esta actividad fomentala creatividad y la empatia, ayudando
a los estudiantes a comprender y apreciar la diversidad del mundo natural. Campbell (1991)
complementa esta vision al explicar que las mascaras de animales son herramientas poderosas
en el juego dramatico, permitiendo a los nifios explorar diferentes roles y desarrollar la empatia,

lo que es crucial para su comprension y apreciacion de la diversidad.

Aunqgue Roy (2020) y Campbell (1991) coinciden en la importancia de las mascaras de
animales en el juego dramatico, sus enfoques presentan diferencias en cuanto a los beneficios
especificos. Roy se enfoca en como las mascaras de animales fomentan la creatividad y la
empatia, sugiriendo que esta actividad es crucial para ayudar a los estudiantes a comprender y
apreciar la diversidad del mundo natural. Campbell, por otro lado, pone un mayor énfasis en el

papel de las mascaras de animales en el desarrollo de la empatia y la exploraciéon de diferentes



53

roles, destacando su importancia para la comprension de la diversidad. Mientras que Roy
destaca la creatividad y la empatia, Campbell enfatiza la exploracion de roles y el desarrollo de
la empatia como componentes esenciales del uso de mascaras de animales en el juego

dramatico.

Consideraciones éticas
Esta investigacion toma en cuenta la importancia social y el desarrollo personal de las

personas que participan en la misma. Planteando una intervencion que conduzca a mejoras en

las condiciones de vida o el bienestar de los nifios de 4 afos.

Las personas que estan involucradas no son expuestas a riesgos 0 agresiones y se
cuida la vida personal de cada nifio y nifia, brindandoles respeto y siendo responsables de su

desarrollo.
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Capitulo 11

Planteamiento metodoldgico
Tipo de la investigacion
El presente trabajo de investigacion es cualitativo puesto que Hernandez Sampieri et al.
(2014) mencionan que la meta es describir, comprender e interpretar los fenémenos, a través de
las percepciones Y significados producidos por las experiencias de los participantes, aplicando
la l6gica inductiva, es decir, de lo particular a lo general, es abierto, flexible y construido

durante el trabajo de campo o realizacion de estudio. En este caso nosotras estamos como

investigadoras explicitas.

Disefio metodoldgico

La presente investigacion es una investigacion accién ya que segun (Educacion, 2010)
en su libro de Orientaciones Metodoldgicas para la Investigacion-Accion “fue concebido por
Lewin, como un proceso en espiral de ciclos de investigacidn-accién que asume las siguientes

etapas: planificacion, accion, observacion y reflexion” (p.21)

Figura N°1

Proceso en espiral

TN
=1 N
TN\
Fuente: Educacion (2010) p.2

Explicado en nuestro trabajo de investigacion de la siguiente manera:
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1° Se planifica: La cual se da al inicio cuando se identifica al problema que fue
observado durante las practicas pedagodgicas, el cual es, “Fortalecer la gestion de emociones de
los nifios a través de la convivencia democrética en nifios de 4 afos, Miraflores, Arequipa —
2023”. Considerando para su desarrollo instrumentos para el recojo de informacion como: lista

de cotejo, ficha de observacién y la entrevistas a la docente, padres y nifios

2° Se ejecuta: Se da por medio de la ejecucion del plan de accion, donde se considera
a los talleres lenguajes artisticos que son: corporal, plastico, auditivo y dramatico, teniendo en
cuenta sus respectivos procesos didacticos y pedagogicos los cuales van de la mano de recursos

y materiales adecuados para los nifios.

3° Se asume: Esta debe de ser siempre registrada en instrumentos como un diario de
campo, para que de esta manera se logre identificar los logros obtenidos y mejorar las

deficiencias que se encontraron en las mismas con el objetivo de fortalecerlas.

4° Se pasa a la reflexion: Dicha reflexion es lo mas importante de la investigacion ya
que permite la reconstruccién de la planificacion del plan de accion, teniendo presente los
registros del diario de campo que nos permitird reflexionar acerca de los problemas y
dificultades presentadas en el plan de accion, de igual manera se genera una reflexion de cada

investigador.

Siempre tomando en cuenta que la investigacién — accion es un proceso dinamico,

puesto que los cuatro momentos no son pasos, sino que se complementan.
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La unidad de analisis es de 18 estudiantes los cuales son 12 nifios y 6 nifias en el nivel

inicial de la I.E. 41037 José Galvez.

Tabla 2

Poblacion beneficiada

EDAD NINOS NINAS Total
4 afnos 12 18
Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
De la Investigacion exploratoria
Tabla 3
De la Investigacion exploratoria
TECNICA INSTRUMENTO DESCRIPCION

Observacion Diario de campo

El diario de campo es un
instrumento el cual nos
permite obtener informacion
sobre la realidad del aula a
través de una descripcion
detallada de todo lo que
observamos. Ademas, nos
permite reflexionar aspectos
positivos y negativos
relacionados al dictado de
clase. (Horacio Larrain, 2004,

p.1)

Mapa de calor

Segun Santiago (2018) los
mapas de calor son
instrumentos que permiten
organizar los datos de manera
visual, agrupando a los nifios
y nifias segun nivel de
desarrollo del aprendizaje.

Entrevista Cuestionario

Segun Hernandez Sampieri
(1997), el
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TECNICA INSTRUMENTO DESCRIPCION
cuestionario es tal vez el mas
utilizado
para la recoleccion de datos;
este consiste
en un conjunto de preguntas
respecto a una
0 mas variables a medir.

Nota: Fuente Creacion propia
De la linea base
Tabla 4
De la linea base
TECNICA INSTRUMENTO

Observacion

Diario de campo

Mapa de calor

Entrevista

Cuestionario

Nota: Fuente creacion propia

Del plan de accién
Tabla 5

Del plan de accion

TECNICA

INSTRUMENTO

DESCRIPCION

Observacion

Diario de campo

Este instrumento permite obtener
toda la informacion posible en
cuanto a la aplicacion del plan de
accion, ademas, a través de ello se
podra observar el avance de los
estudiantes a lo largo de la
investigacion. Al momento de
triangular informacion con otros
instrumentos, el diario de campo
es un instrumento de vital
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TECNICA INSTRUMENTO

DESCRIPCION

importancia. (Horacio Larrain,
2004).

Lista de cotejo

Morales Lopez, Sara, Hershberger
del Arenal, Rebeca, & Acosta
Arreguin, Eduardo. (2020).La lista
de cotejo es un instrumento de
evaluacion estructurado y
dicotémico que registra la
presencia o ausencia de un rasgo,
conducta o secuencia de acciones.
Por lo tanto, es un instrumento de
verificacion del desempefio.

Rubrica

Gatica-Lara, Florina, & Uribarren-
Berrueta, Teresita del Nifio Jesus.
(2013). Las rubricas son guias
precisas que valoran los
aprendizajes y productos
realizados. Son tablas que
desglosan los niveles de
desemperio de los estudiantes en
un as pecto determinado, con
criterios especificos sobre
rendimiento. Indican el logro de
los objetivos curriculares vy las
expectativas de los docentes.

Nota: Fuente creacion propia

Del plan de Impacto
Tabla 6

Del plan de Impacto

TECNICA INSTRUMENTO

Entrevista Cuestionario

Nota: Fuente creacion propia
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Técnicas de procedimiento de datos
Tabla 7

Técnicas de procedimiento de datos

TECNICA INSTRUMENTO

Diario de campo
Observacion Cuestionario

Rdubrica

Nota: Fuente creacion propia

De la experiencia de la investigacion
Tabla 8

Cuadro de técnicas e instrumentos de la experiencia de la investigacion

TECNICA INSTRUMENTO

Observacion Ficha de Autoevaluacion

Ficha de Coevaluacion

Encuesta Ficha de Entrevista

Nota: Fuente creacion propia

Plan de accion

Fundamentacion

Se realiz6 la aplicacion talleres lenguaje artisticos, a fin de que tanto nifios e
investigadoras que son los participantes directos se beneficien, luego tenemos a la docente de
aula y padres de familia, quienes evidenciaran la evolucion del progreso de los nifios, puesto

que los diferentes talleres ayudaran a que se cumpla el propésito de la investigacion.



Plan de accion general

Tabla 9

Plan de accion general
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Sl:f;g;?gg:a Taller Propdsito Eﬁ;ﬁfgggs Tiempo Fecha
Acuerdos de Los nifios realizan movimientos de coordinacion 45 min 10/08/23
convivencia “Baile para 6culo manual y dculo podal al bailar el “Carnaval de ~ Observacion
Arequipa” Arequipa” empleando las danzas tradicionales por el
aniversario de Arequipa, mejorando asi las Danza
relaciones interpersonales. tradicional
Los nifios representan sus vivencias al realizar la 45 min 17/08/23
“Hoy soy un silueta del mapa de Arequipa. Observacion
artista” Moteado.
Los nifios representan sus ideas fomentando un buen 45 min 22/08/23
“Banderines para  clima escolar al trabajar en equipo y realizar siluetas ~ Observacion
primavera” de flores y mariposas haciendo uso de la técnica de
la sal. Modelado en
sal.
Los nifios exploran por iniciativa propia diversos 45 min 24/08/23
“A mover las materiales para elaborar sus maracas propiciando Observacion
maracas” una buena convivencia y un buen clima escolar.
Instrumento

de percusion
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Sttjrbacs;?gg:a Taller Proposito Ef;:)al}zgtli Tiempo Fecha
Los nifios representan sus talentos a través de 45 min 31/09/23
“Reyes del baile”  (iferentes lenguajes artisticos fomentando el respeto ~ Observacion
y la diversidad
Danzas
Moderna
Los nifios exploran por iniciativa propia diversos 45min 07/09/23
Gestion de las “Explosién de  materiales descubriendo los efectos que se produce ~ Observacion
emociones. colores” al combinarlos haciendo uso de la dactilopintura o
para reforzar su autonomia. Dactilopintura
Los nifios realizan acciones de manera autébnoma al 45 min 12/09/23
“Mi cuerpo en hailar promoviendo el dialogo. Observacion
movimiento”
Danza
tradicional
Los nifios realizan acciones y movimientos de 45 min 14/09/23
“Circuito de coordinacion acorde a sus necesidades e intereses Observacion
baile” expresando sus emociones Y respetando a sus
compafieros. Danza
moderna
Los nifios exploran por iniciativa propia diversos 45 min 21/09/23
“Expresando mi  materiales donde emplean su creatividad de manera ~ Observacion

creatividad”

libre y espontanea haciendo uso de la dactilopintura
para reforzar su autonomia.

Dactilopintura
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Subcategoria - Estrategia/ .
trabajada Taller Propdsito propuestas Tiempo Fecha
Los nifios manipulan la esponja descubriendo su 3 28/09/23
“Descubriendo  ytilidad al mezclarlo con la témpera, realizan el Observacion
figuras” moteado para reforzar su autonomia.
Moteado
Los nifios realizan acciones y movimientos de _ 45 min 05/10/23
“Pasito a pasito”  coordinacion de manera auténoma expresando sus Observacion
emociones al bailar festejo.
Danza
moderna
Los nifios comentan de forma espontanea sobre la 3 45 min 12/10/23
Valores “Cuenta cuentos” dramatizacion del cuento Happylandia reforzando el ~ Observacion
valor de la diversidad haciendo uso de los titeres. .
Titeres
Los nifios se ubican asi mismos en el espacio en que _ 45 min 17/10/23
“Creando ritmos”  se encuentran coordinando sus movimientos Observacion
poniendo en practica el valor del respeto y el )
dialogo. Ritmograma
Realiza actividades cotidianas con sus comparieros y 45 min 19/10/2023
“Mis amigos los Observacion

animales”

se interesa por conocer sus costumbres, asi como los
lugares de los que proceden. Realiza preguntas
acerca de lo que le llamo la atencion. Promoviendo
el valor del respeto.

Dramatizacion
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Subcategoria - Estrategia/ .
trabajada Taller Propdsito propuestas Tiempo Fecha
Realiza actividades cotidianas con sus comparieros y 3 45 min 26/10/23
“El mundo delos  comprende como actuar ante un conflicto. Observacion
nifios” Realizando preguntas para su reflexion. oL
Promoviendo asi el valor del dialogo. Dramatizacion
Los nifios comentan de forma espontéanea sobre la - 45 min 02/11/23
“El mundo de las  dramatizacion del cuento el mundo de las emociones ~ Observacion
emociones” reforzando el valor del respeto haciendo uso de los Titeres
titeres.
Los nifios se identifican con una naranja la cual - 45 min 09/11/23
“El juego de las tiene diferentes caracteristicas que les ensefia a Observacion
naranjas” valorar la diversidad en el aula. S
Dramatizacion
Los nifios dramatizaran a un pirata para pasar 45 min 16/11/23

“Busqueda del
tesoro”

diferentes obstaculos promoviendo el dialogo, el Observacion
respeto y la diversidad. Dramatizacion




Plan de accién especifico

Tabla 10

Plan de accion especifico

Subcategoria Titulo del Propdsito Estrategia/ Secuencia Didactica Tiempo  Fecha
trabajada taller
Acuerdos de Los nifios realizan 45 min 10/08/23

convivencia

“Baile para
Arequipa”

movimientos de
coordinacién oculo
manual y 6culo podal al
bailar el “Carnaval de
Arequipa” empleando
las danzas tradicionales
por el aniversario de
Arequipa, mejorando
asi las relaciones
interpersonales.

INICIO: Ingresamos al salén nos saludamos,
recordamos los acuerdos de convivencia y
presentamos una lamina de la plaza de armas.
Luego, se les realiza las siguientes preguntas:
¢ Qué se celebra este mes? ;Quién esta de
cumpleafios? ¢Ddnde esta Arequipa? Después
de las preguntas se les presenta el proposito.
DESARROLLO: Indicamos a los nifios que
escucharan una musica (Carnaval de Arequipa
y preguntamos a los nifios: ¢Qué les parece la
cancion? ¢Alguna vez la escucharon?
¢Quisieran bailarlo?, Se reparte un pafiuelo a
cada nifio. Después se les comienza a explicar
los pasos a realizar.

CIERRE: Indicamos a los nifios que se
sienten en media luna para responder las
siguientes preguntas: ¢Como se sintieron al
realizar el baile de Arequipa? ¢;Qué pasos
realizaron? ;Qué les parecid bailar con sus
compafieros? ¢Les gustaria volver a repetirlo?
¢Por qué?
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Subcategoria
trabajada

Titulo del
taller

Propdsito

Estrategia/ Secuencia Didactica Tiempo

Fecha

“Hoy soy un
artista”

Los nifios representan
sus vivencias al realizar
la silueta del mapa de
Arequipa a traveés de la
técnica del moteado
para promover el
trabajo en equipo.

45 min
INICIO: Ingresamos al salon bailando
Arequipefio soy, nos saludamos, recordamos
los acuerdos de convivencia y pegamos una
lamina del mapa de Arequipa. ¢De quién sera
este mapa? ¢Por qué lo habremos puesto en la
pizarra?

DESARROLLO: Se muestran los materiales
que emplearan: polos, esponjas, témperas,
hojas con silueta del mapa de Arequipa
tamario A3. Luego animamos a los nifios a
realizar el taller a través del moteado, ellos
responden las siguientes preguntas: ;Qué
creen que van a hacer con estos polos?

¢ Como podriamos usar la esponja? . Se les
comenta a los nifios que solo hay nueve hojas
y se les pregunta: ¢Qué podemos hacer?
¢Saben que significa compartir? Luego se
explican los pasos a seguir en dicho taller.

CIERRE: En asamblea responden: ;Qué
realizaron? ;Cémo se sintieron al realizar la
actividad y trabajar en equipo? ¢ Tuvieron
alguna dificultad? ;Cudles fueron? ;Qué
hicieron para superarlas?

17/08/23
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Subcategoria Titulo del Propdsito Estrategia/ Secuencia Didactica Tiempo  Fecha
trabajada taller
Los nifios representan 45 min 22/08/23
“Banderines  sys ideas fomentando INICIO: Ingresamos al salén nos saludamos,
para un buen clima escolar recordamos los acuerdos de convivencia y se
primavera” g trabajar en equipoy  les reparte flores para que luego respondan:

realizar siluetas de
flores y mariposas
haciendo uso de la
técnica de la sal.

¢Donde crecen las flores? ;Qué colores
tienen? ;Qué necesitaremos para formar un
buen equipo?

DESARROLLO: Presentamos los materiales
que se usaran para animarlos a realizar la
actividad: sal, silueta de flores, cartulina
negra y crayolas de colores. Se les comenta
que solo hay nueve cartulinas, nueve crayolas
y nueve siluetas, se les pregunta: ;Qué
podemos hacer con el poco material que
tenemos? Luego se les presenta una caja y se
les indica que elegirdn una hoja para saber
con quién les toca trabajar en equipo.
Después, les indicamos que sigan los pasos
para realizar su dibujo de una flor o de una
mariposa con la técnica de la sal.

CIERRE: Nos reunimos en asamblea y
preguntamos ¢Les gusto el taller realizado?

¢ Tuvieron alguna dificultad? ;Cémo
resolvieron esas dificultades? comentamos
sobre el trabajo realizado siempre recalcando
la importancia de convivir armoniosamente.
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Subcategoria
trabajada

Titulo del
taller

Propdsito

Estrategia/ Secuencia Didactica Tiempo

Fecha

“A mover las
maracas”

Los nifios exploran por
iniciativa propia
diversos materiales para
elaborar sus maracas
propiciando una buena
convivencia y un buen
clima escolar.

45 min
INICIO: Ingresamos a la clase nos saludamos,
recordamos los acuerdos de convivencia. Se
les presenta una botella decorada con semillas
adentro, luego se les pone la cancion de las
maracas y preguntamos: ¢De qué trato el
video? ;Podemos realizar este instrumento?
¢ Qué necesitaremos?

DESARROLLO: Presentamos a los nifios los
materiales: botellas, témperas, pinceles y
variedad de semillas. Se les pregunta: ¢(Qué
podemos hacer para tener todos unos
instrumentos bonitos? Se dan las
indicaciones respectivas y se vuelve a
recordar los acuerdos de convivencia para
realizar el taller.

CIERRE: Nos reunimos en asamblea,
realizamos las siguientes preguntas: ¢Como
se sintieron al compartir los materiales?
¢ Tuvieron alguna dificultad? ¢Cémo
resolvieron esas dificultades? ¢Qué
aprendimos? ¢Sera importante poner en
practica los acuerdos de convivencia?
Comentamos sobre el trabajo realizado
siempre recalcando la importancia de
convivir. Por dltimo ponemos la cancion de
las maracas y utilizan sus instrumentos.

24/08/23
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Titulo del
taller

Subcategoria
trabajada

Propdsito

Estrategia/ Secuencia Didactica Tiempo

Fecha

Los nifios representan
sus talentos a través de
diferentes lenguajes

“Reyes del
baile”

artisticos fomentando el

respeto y la diversidad

45 min
INICIO: Ingresamos al salon bailando la
cancion del pato Renato, vestidas de patitos y
nos saludamos, recordamos los acuerdos de
convivencia y se les presenta la imagen de tik
tok: ¢Qué podemos observar en Tik tok?
¢Saben que es un talento?

DESARROLLO: Animamos a los nifios a que
muestren sus talentos poniendo en préactica el
habito de los acuerdos de convivencia. Los
nifios realizan barras motivando a sus
comparferos.

CIERRE: Nos reunimos en asamblea,
realizamos las siguientes preguntas: ¢Como se
sintieron mostrando su talento? ;Qué talentos
observaron? ¢ Cual les gusté mas? ;Qué
aprendimos? ;Sera importante poner en
practica los acuerdos de convivencia?.
Comentamos sobre el trabajo realizado
siempre recalcando la importancia de
convivir. Por Gltimo ponemos la cancion de
las maracas y utilizan sus instrumentos.

31/08/23

Los nifios exploran por
iniciativa propia
diversos materiales
descubriendo los
efectos que se produce

Gestibnde  “Explosion de
las colores”
emociones.

45min
INICIO: Ingresamos al salén nos saludamos,

recordamos los acuerdos de convivencia y
observan su salon lleno de manchas y
responden: ¢ Qué sera lo que observamos?

07/09/23
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Subcategoria
trabajada

Titulo del
taller

Propdsito

Estrategia/ Secuencia Didactica

al combinarlos
haciendo uso de la
dactilopintura para

reforzar su autonomia.

¢Para qué serd? ¢Creen en la magia? ¢Por
qué? Indicamos que el dia de hoy seremos
cientificos.

DESARROLLO: Se les presenta los
diferentes materiales como lava vajillas, leche
y diferentes tipos de colores de tintes
vegetales para causarles curiosidad sobre lo
que se realizard y responden: ;Para qué
serviran estos materiales? ¢Qué pasara si
combinamos colores? ;Qué uso creen que le
daremos a la lavavajilla? ¢Qué puede pasar si
mezclamos el lavavajillas con la leche? Luego
de escuchar y anotar sus resultados
mencionamos los pasos a seguir para nuestro
experimento.

CIERRE: Por ultimo, nos reunimos en
asamblea y responden ;Qué observaste? ;Qué
sentiste y observaste al poner tu dedo cubierto
de lavavajillas? ;Necesitaste ayuda? ;Por
qué? ¢ Les gustd el taller realizado? ¢ Tuvieron
alguna dificultad? ;Cémo resolvieron esas
dificultades? ¢ Les gustaria realizar otro
experimento?
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Subcategoria Titulo del
trabajada taller

Propdsito

Estrategia/ Secuencia Didactica Tiempo

Fecha

“Mi cuerpo en
movimiento”

Los nifios realizan
acciones de manera
autonoma al bailar
promoviendo el
dialogo.

45 min
INICIO: Ingresamos al salén nos saludamos,
recordamos los acuerdos de convivencia,
Indicamos que hoy bailaremos y por lo tanto
necesitaremos salir al patio a realizar el nuevo
juego para el cual se les presenta un pafiuelo y
luego respondan: ¢Qué usos se les da a los
pafiuelos? ¢Para qué creen que los usaremos?
¢Se podréa usar los pafiuelos para bailar? ¢Por
qué?

DESARROLLO: Comentamos a los nifios
que imaginen que tendremos un pafiuelo en
cada mano y los animamos a bailar “El baile
de los pafiuelos”.

CIERRE: Por ultimo, en asamblea
comentamos sobre las diferentes
caracteristicas de sus pafiuelos que

imaginaron y preguntamos ¢Les gusto el taller
realizado? ¢Queé hicimos? ¢Qué paso al
realizar el baile? ¢ Tuvieron alguna dificultad?
¢ Como resolvieron esas dificultades? ¢Por
qué serd importante comunicarnos?

12/09/23

“Clircuito de
baile”

Los nifios realizan
acciones y movimientos
de coordinacién acorde
a sus necesidades e
intereses expresando

45 min
INICIO: Ingresamos al salon con tutus para

saludarnos, luego recordamos los acuerdos de

14/09/23
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Subcategoria Titulo del
trabajada taller

Propdsito

Estrategia/ Secuencia Didactica Tiempo  Fecha

sus emociones y
respetando a sus
comparieros.

convivencia e indicamos ¢Por qué creen que
estamos vestidas asi? ¢Quiénes se ponen tutu?

DESARROLLO: Indicamos a los nifios que
para este taller necesitamos salir al patio para
realizar un baile. Al estar todos en el patio, se
les pone una cancion y se vuelve a recordar
las normas de convivencia e indicamos que
debemos de realizar el baile pasando
diferentes obstaculos que se van presentando
en el recorrido.

Animamos a los nifios a realizar barras a sus
comparieros y respeten sus turnos.

CIERRE: Por Gltimo, nos reunimos en
asamblea y comentamos sobre lo realizado
con ayuda de las siguientes preguntas: ¢;Les
gustd el taller realizado? ¢Qué hicimos? ;Qué
tuvimos que hacer para que todos participen?
¢ Tuvieron alguna dificultad? ;Coémo
resolvieron esas dificultades? ;Cémo te
sentiste al realizar el recorrido y el baile?
¢Qué sentiste cuando tus comparieros te
hacian barra?
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Subcategoria Titulo del Propdsito Estrategia/ Secuencia Didactica Tiempo  Fecha
trabajada taller
Los nifios exploran por 21/09/23
“Expresando iniciativa propia INICIO: Ingresamos al aula para saludarnos y
mi diversos materiales recordar los acuerdos de convivencia. Lugo
creatividad”  donde emplean su mostramos a los nifios témperas para

creatividad de manera
libre y espontanea
haciendo uso de la
dactilopintura para
reforzar su autonomia.

incentivarlos.

DESARROLLO: Seguidamente animamos a
los nifios a responder las siguientes preguntas:
¢Qué creen que haremos?, ;Qué parte de
nuestro cuerpo creen que usaremos?
Procedemos a mostrar diferentes colores de
témperas y hojas de nifios trabajando en
equipo la cual tiene circulos guia para rellenar
con sus dedos e indicamos que se les repartira
a cada uno.

CIERRE: Por ultimo, nos reunimos en
asamblea para responder las siguientes
preguntas: ¢Les gusto el taller realizado?
¢Qué hicimos? ¢ Tuvieron alguna dificultad?
¢ Coémo resolvieron esas dificultades?
Animamos a los nifios a exponer sus trabajos
de manera libre, realizando preguntas de
ayuda como: ;Qué observas en tu imagen?
¢Qué me puedes decir al respecto?
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Subcategoria Titulo del Propdsito Estrategia/ Secuencia Didactica Tiempo  Fecha
trabajada taller
Los nifios manipulan la 28/09/23
“Descubriendo esponja descubriendo INICIO: Ingresamos al aula, nos saludamos
figuras” su utilidad al mezclarlo  después recordamos los acuerdos de

con la témpera, realizan
el moteado para
reforzar su autonomia.

convivencia. Luego se les presenta diversas
laminas con imagenes, pintadas utilizando la
técnica del moteado y preguntamos: ;Qué
observas en las laminas? ¢Qué se habra
utilizado para pintar estas imagenes? ¢Cual es
la imagen escondida?

DESARROLLO: Se les brinda las
indicaciones para realizar su trabajo.
Animamos a los nifios a elegir las hojas, las
cuales tienen diferentes figuras ocultas,
témperas y esponjas. seguidamente realizan el
moteado en sus hojas para descubrir la
imagen.

CIERRE: Nos reunimos en asamblea, para
realizarles las siguientes preguntas: ;Como se
sintieron durante el taller? ;Como te sientes al
compartir el material? ;Qué figura
descubriste? ¢Alguno de tus comparieros tiene
la misma figura?, presentan sus trabajos y
comentamos.
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Subcategoria
trabajada

Titulo del
taller

Propdsito

Estrategia/ Secuencia Didactica Tiempo

Fecha

“Pasito a
pasito”

Los nifios realizan
acciones y movimientos
de coordinacion de
manera autbnoma
expresando sus
emociones al bailar
festejo.

45 min
INICIO: Ingresamos al aula, nos saludamos y
recordamos los acuerdos de convivencia.

Presentamos un video sobre el baile de
festejo, preguntamos: ¢Qué observaron en el
video? ¢Han escuchado estas canciones?
¢Sabes algun paso? ¢Nos lo podrias
compartir?

DESARROLLO: Formamos a los nifios para
salir a bailar en el patio, les brindamos
pompones, vinchas rojas, blancas, corbatas de
colores y colocamos mausica criolla, les
pedimos que elijan a sus parejas, luego
intercambien, se repite esta accion 5 veces,
pasamos a preguntar a los nifios: ¢Como te
sientes?

CIERRE: Nos reunimos en asamblea,
realizamos las siguientes preguntas: ¢Como se
sintieron al bailar con sus diferentes
comparieros? ¢Qué paso les gusté mas? ;Qué
aprendimos? Finalmente, nos despedimos
bailando un ultimo festejo.

05/10/23

Valores

“Cuenta
cuentos”

Los nifios comentan de
forma espontanea sobre
la dramatizacion del
cuento Happylandia

45 min
INICIO: Ingresamos al aula, nos saludamos y
recordamos los acuerdos de convivencia.
Luego se le presenta a los nifios un titiritero

12/10/23
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Titulo del
taller

Subcategoria
trabajada

Propdsito

Estrategia/ Secuencia Didactica Tiempo  Fecha

reforzando el valor de
la diversidad haciendo
uso de los titeres.

para que respondan las siguientes preguntas:
¢Conocen este objeto? ¢Para qué nos puede
servir?

DESARROLLO: Luego les comentamos a los
nifios que recibiran la visita de los animalitos
de happylandia, quienes les van a contar un
cuento, para esto es muy importante que
presten atencién y respeten los acuerdos de
convivencia. Después preguntamos: ¢Qué
paso con los animalitos? ¢Por qué dejaron de
lado al elefante? ; Cémo crees que se sintié el
elefante? ;Qué hicieron para ser amigos del
elefante? ;Qué harias tu si dejas de lado a un
compafero?

CIERRE: En asamblea comentamos ¢ Les
gusto el taller realizado? ¢ Tuvieron alguna
dificultad? ;Como resolvieron esas
dificultades? ; Como se sintieron? Por ultimo,
recalcamos el valor del respeto a la
diversidad.

Los nifios se ubican asi
mismos en el espacio
en que se encuentran
coordinando sus
movimientos poniendo

“Creando
ritmos”

45 min
INICIO: Ingresamos al salén nos saludamos
de manera diferente al utilizar las palmas y la
mesa para generar un ritmo, de igual manera
empezamos a recordar los acuerdos de
convivencia. Preguntamos: ¢Con qué parte de
nuestro cuerpo podemos emitir sonidos?

17/10/23
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Subcategoria
trabajada

Titulo del
taller

Propdsito

Estrategia/ Secuencia Didactica Tiempo

Fecha

en practica el valor del
respeto y el dialogo.

¢Sabian que emitir o realizar sonidos se le
llama ritmo? ¢;Les gustaria crear ritmos?
Animamos a los nifios a realizar ritmos con
diferentes partes de su cuerpo.

DESARROLLO: Presentamos a los nifios el
esquema de un ritmograma, de la cancion de
los Adams y les explicamos que usaremos las
manos, dedos y boca para realizar chasquidos
y palmas. Luego preguntamos: ;COmo se
sintieron al realizar los sonidos? ¢Si no
seguimos la secuencia que podria pasar? ¢Por
qué? ¢ Serad importante seguir los ritmos?

CIERRE: Nos reunimos en asamblea,
comentamos la importancia del respeto y
preguntamos ¢Qué hicimos?;Como lo
hicimos?;,Qué partes de su cuerpo
utilizaron?;Hubo un buen resultado?;Sera
importante seguir los acuerdos de
convivencia?

“Mis amigos
los animales”

Realiza actividades
cotidianas con sus
compafieros y se
interesa por conocer sus
costumbres, asi como
los lugares de los que
proceden. Realiza
preguntas acerca de lo

45 min
INICIO: Ingresamos al salén, nos saludamos,

recordamos los acuerdos de convivencia y les
presentamos el video “Exacto Granja”,
después realizamos las siguientes preguntas:
¢De qué tratd el video? ¢ Qué animales
observaron en el video? ;Qué sonido emite
cada animalito? ;Ddnde viviran esos

19/10/23
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Titulo del
taller

Subcategoria
trabajada

Propdsito

Estrategia/ Secuencia Didactica Tiempo  Fecha

que le llamé la
atencion. promoviendo
el valor del respeto.

animalitos? ¢Qué animalito les gustaria ser?
Se muestra un ejemplo de una mascara de
mono elaborada y se les pregunta: ;Qué sera?
¢ Como se habra elaborado?

DESARROLLO: Comentamos a los nifios
que elaboraran sus propias mascaras de los
animalitos que aparecian en el video. Se les
presenta diferentes moldes de silueta de
animales y se les pregunta: ;Como podemos
usar estos moldes? ;Se podran decorar las
mascaras que realicemos? Animamos a los
nifios a elegir los materiales que usaran para
realizar sus propias mascaras y se les da las
indicaciones respectivas para que puedan
realizar el taller.

CIERRE: Nos reunimos en asamblea y
preguntamos ¢Les gusto el taller realizado?

¢ Tuvieron alguna dificultad? ;Coémo
resolvieron esas dificultades? ;Como
trabajaron para elaborar sus mascaras? Cada
niflo comenta que animalito eligié para
realizar sus mascaras y los demas van
escuchando atentos respetando los turnos para
participar.
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Subcategoria
trabajada

Titulo del
taller

Propdsito

Estrategia/ Secuencia Didactica

Tiempo

Fecha

“El mundo de
los ninos”

Realiza actividades
cotidianas con sus
comparieros y
comprende cémo actuar
ante un conflicto.
Realizando preguntas
para su reflexion.
Promoviendo asi el
valor del dialogo.

INICIO: Ingresamosal aula, saludamos
a los niflos y recordamos los acuerdos de
convivencia, se muestra una caja de regalo
forrada con un mofio grande y 4 sobres
secretos de colores que méas adelante abrirén,
se les pregunta: ;Qué creen que habra dentro
de los sobres? ;Qué habra dentro de la caja de
regalo? ¢Para qué nos serviran esos sobres y la
caja? ¢Por qué tendran diferentes colores los
sobres?

DESARROLLO: Los nifios reunidos
en asamblea abren la caja de regalo y observan
que dentro de ella hay diferentes disfraces,
entre ellos, faldas, vinchas, chalecos,
pantalones, bufandas entre otros accesorios
mas. Animamos a los nifios a jugar elijo mi
equipo, se les indica que se les entregara a cada
uno un ndmero y a la cuenta de 3 cada nifio
debe observar el numero que le tocd, las
practicantes tendran un namero pegado en el
pecho y cada nifio se debe acercar siguiendo el
ritmo de la musica. Una vez formado los
equipos, se retnen y se les reparte un sobre de
diferente color a cada equipo, dentro de ellos
hay rompecabezas que deben armar, los
rompecabezas contienen imagenes de escenas
que tienen que dramatizar usando el dialogo,
interactuando todos juntos y haciendo uso de

26/10/23
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Subcategoria
trabajada

Titulo del
taller

Propdsito

Estrategia/ Secuencia Didactica

Tiempo

Fecha

los disfraces que elijan de la caja de regalo. Se
les pregunta: ;Cémo pueden trabajar? ;Qué
deben hacer antes de actuar? ;Cudles son las
normas de convivencia que deben seguir?
¢Cada equipo segun el orden espera su turno
para salir a dramatizar y aplauden a los otros
equipos que van dramatizando?

CIERRE: Todos los nifios se reinen en
asamblea y responden las siguientes preguntas:
¢Les gustd actuar y usar los disfraces? ¢Por
qué? ¢Qué sintieron? ;Que aprendieron de las
actuaciones? ¢Como trabajaron? ¢Tuvieron
alguna dificultad? ¢Como la resolvieron?
Todos contentos y emocionados van
respondiendo las preguntas y esperan turnos
para participar levantando la mano y de forma
ordenada.

“El mundo de
las emociones”

Los nifios comentan de
forma espontéanea sobre
la dramatizacion del
cuento el mundo de las
emociones reforzando
el valor del respeto

INICIO: Ingresamos al aula vestidas de los
personajes de Intensamente (alegria, tristeza y
enojo), saludamos a los nifios, recordamos los
acuerdos de convivencia y se les pregunta:

¢ Qué personajes somos? ¢ Cudl de los tres

45 min

02/11/23




69

Subcategoria
trabajada

Titulo del
taller

Propdsito

Estrategia/ Secuencia Didactica

Tiempo  Fecha

haciendo uso de los
titeres.

personajes les gusta mas? ¢Por quée? ;Saben
qué son las emociones? ;Qué otras emociones
conocen? ;Cudl de estas emociones les gusta
mas? Se muestra a los nifios un escenario de
titeres y el cuento que narraremos.

DESARROLLO: Se muestra y menciona a
cada uno de los personajes del cuento junto al
escenario de titeres, se narra el cuento
mientras todos los nifios estan ubicados en
media luna y recordamos el habito de cumplir
los acuerdos de convivencia.

CIERRE: Todos los nifios siguen reunidos en
media luna y se les pregunta: ¢De qué traté el
cuento de los titeres? ;Qué fue lo que mas les
gust6? ¢Qué aprendimos del cuento el mundo
de las emociones? ;Qué haremos ahora
cuando estemos enojados? ;Como debemos
tratar a los demas? Los nifios responden y
recalcan la importancia de respetarnos los
unos a los otros.

“El juego de
las naranjas”

Los nifios se identifican
con una naranja la cual
tiene diferentes
caracteristicas que les
ensefia a valorar la
diversidad en el aula.

INICIO: Ingresamos al aula, nos saludamos y
recordamos los acuerdos de convivencia. Se
muestra a los nifios diferentes frutas, entre
ellas, naranjas, manzanas y platanos. Se les
pregunta: ¢Qué caracteristicas tienen estas
frutas? ;Cual de todas les gusta mas? ¢Por

09/11/23
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Subcategoria
trabajada

Titulo del
taller

Propdsito

Estrategia/ Secuencia Didactica Tiempo  Fecha

qué? ¢ Todas las naranjas son iguales? ¢Por
que?

DESARROLLO: Se les menciona a los nifios
que en el taller de hoy trabajaremos con
naranjas, para el cual se les entrega una
naranja con un plumon a cada nifio para que
les realicen un dibujo. Luego se les pregunta:
¢CoOmo son sus naranjas? ¢La naranja de tu
compariero es igual a la tuya? ¢En qué se
diferenciardn? Seguidamente se les entrega
unos platitos e indicamos que los nifios deben
pelar sus naranjas, después observarlas y
compartir qué caracteristicas tienen,

CIERRE: Nos reunimos en asamblea y
realizamos las siguientes preguntas: ¢Les
gusto el taller realizado? ¢ Tuvieron alguna
dificultad al pelar las naranjas? ¢ Coémo
resolvieron esa dificultad? Se comenta a los
nifios que las naranjas que se les repartié
representan a cada uno de ellos y que todos
tenemos diferentes caracteristicas pero que
somos igual de importantes, que debemos
querernos y valorarnos los unos a los otros.
Por Gltimo, animamos a realizar una ensalada
de frutas.
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Subcategoria Titulo del Propdsito Estrategia/ Secuencia Didactica Tiempo  Fecha
trabajada taller
Los nifios dramatizan a 45 min 16/11/23
“Bisqueda del un pirata para pasar INICIO: Ingresamos al salén con
tesoro” diferentes obstaculos implementos de piratas y una musica de

promoviendo el
dialogo, el respeto y la
diversidad.

fondo, nos saludamos, recordamos los
acuerdos de convivencia y preguntamos:
¢Qué actividad creen que vamos a realizar?
¢Saben cdmo es un pirata? ;Qué hacen los
piratas? Luego mostramos una carta de un
pirata quien mencionaba que tenia un tesoro
escondido en el colegio y que los nifios
deberian de pasar diferentes obstaculos para
descubrir lo que habia dentro. Se les muestra
parches de 0jo, sombreros de pirata 'y
pergaminos enrollados para que respondan:
¢Para qué nos serviran estos objetos?

DESARROLLO: Se informa a los nifios que
hoy seran piratas y que tienen una mision por
cumplir, para ello, deben formar equipos y
trabajar juntos para encontrar el tesoro. Se da
las indicaciones respectivas y se les explica
mas a detalle lo que deben hacer, se muestra
los obstaculos y acertijos (armar
rompecabezas, resolver adivinanzas,
encontrar objetos escondidos) que tienen que
resolver y se les reparte los pergaminos a cada
equipo, el cual esta liderado por un nifio
representante. Todos se unen y van pasando
cada obstaculo hasta llegar al cofre del tesoro.
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Subcategoria
trabajada

Titulo del
taller

Propdsito

Estrategia/ Secuencia Didactica Tiempo  Fecha

CIERRE: Nos reunimos en asamblea y
comentamos juntos sobre la mision realizada
que realizaron como buenos piratas. Se les
pregunta: ¢Les gusto la actividad? ;Por qué?
¢Qué parte de la busqueda del tesoro les
divirtio6 mas? ¢Qué sintieron al ser piratas
hoy? ¢Como llegaron a encontrar el cofre del
tesoro? ¢ Sera importante el trabajo en equipo?
¢Se les pregunta a cada nifio encargado como
hicieron para cumplir con los obstaculos?
¢Qué creen que habré dentro de la caja?

Animamos a los nifios a abrir el tesoro y a
disfrutar de lo que hay dentro.




Estrategias para la recoleccion, procesamiento y reflexion de la informacion

Estrategias de trabajo de campo

Se empled como estrategia de trabajo de campo a la observacion, la recoleccion de datosy
la aplicacion de la estrategia accion que en este caso nos referimos a los lenguajes artisticos que

son variados.

Procesamiento y analisis

Se refiere a el cruce de informacion entre el instrumento que empleamos en este caso la
lista de cotejo, el diario de campo y la observacion que realizamos las investigadoras. Lo que nos
lleva a tomar diferentes decisiones siempre tomando en cuenta al arbol de problemas y al arbol de

objetivos.

Discusion de la informacion

Los resultados se han tenido que hacer en base a la triangulacion con las diversas fuentes
del marco teorico, asi como de los antecedentesy las apreciaciones en base a nuestras experiencias

y comentarios de la docente.
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