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Resumen

La presente investigacion tiene como proposito determinar el uso de estrategias
metodologicas por los docentes de las Instituciones Educativas de la UGEL Arequipa Sur
para desarrollar las competencias del area de matematicas en los estudiantes del nivel
primario, el estudio se realiza con el enfoque cuantitativo, disefio descriptivo simple. Fue
aplicado en instituciones educativas de la UGEL Arequipa Sur, con una muestra de 150
docentes del nivel primario de 10 Instituciones Educativas. Se utilizé como instrumento
un cuestionario, elaborado para medir los indicadores relacionados con el uso de

estrategias de aprendizaje, estrategias de ensefianza y los recursos tecnolégicos.

Los resultados muestran que un porcentaje considerable de docentes no utilizan
con pertinencia estrategias de aprendizaje, estrategias de ensefianza y los recursos
tecnoldgicos en el proceso de desarrollo de las competencias del area de matematica. Sin
embargo se evidencia gque si hay docentes que hacen un buen uso de las mismas logrando

aprendizajes significativos y de calidad en sus estudiantes.

PALABRAS CLAVE: Estrategias metodologicas, competencias del area de

Matematica, docentes del nivel primario
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ABSTRACT

This research aims to determine the use of methodological strategies by teachers
in the educational institutions of the Arequipa Sur Local Education Management Unit
(UGEL) to develop mathematics competencies in primary school students. The study
employs a quantitative approach with a simple descriptive design. It was conducted in
educational institutions within the Arequipa Sur UGEL, with a sample of 150 primary
school teachers from 10 educational institutions. A questionnaire, designed to measure
indicators related to the use of learning strategies, teaching strategies, and technological

resources, was used as the instrument.

The results show that a considerable percentage of teachers do not appropriately
use learning strategies, teaching strategies, and technological resources in the process of
developing mathematics competencies. However, it is evident that some teachers do make
good use of these resources, achieving meaningful and high-quality learning in their

students.

KEY WORDS: Methodological strategies, mathematics competencies, primary

school teachers
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INTRODUCCION

En el contexto educativo actual, el desarrollo de competencias matematicas en los
estudiantes es un desafio constante que requiere del uso de estrategias metodologicas
eficaces, pertinentes e innovadoras. La matemaética no solo es una disciplina fundamental
para la vida cotidiana, sino también una herramienta clave para el pensamiento logico, la
resolucion de problemas y la toma de decisiones. Por ello, es crucial que los docentes
empleen metodologias activas que promuevan aprendizajes significativos y duraderos en

esta area.

Las estrategias metodoldgicas aplicadas en el area de matematica deben permitir
a los estudiantes comprender conceptos, establecer relaciones, representar situaciones del
entorno y comunicar sus ideas con claridad. La aplicacion del enfoque por competencias
exige que los docentes generen experiencias de aprendizaje donde se utilicen estrategias
como la resolucidn de problemas, el trabajo colaborativo, el uso de material concreto, las
tecnologias digitales, y la contextualizacion de los contenidos, adaptandolas a las

caracteristicas y necesidades del grupo aula.

Esta investigacion tiene como objetivo identificar y analizar las estrategias
metodoldgicas mas utilizadas por los docentes para el desarrollo de competencias
matematicas en el aula. Asimismo, se busca valorar su impacto en los aprendizajes de los
estudiantes y ofrecer propuestas de mejora que fortalezcan la practica pedagdgica. A
través de este estudio, se espera contribuir a la calidad del proceso educativo,
promoviendo una ensefianza de la matematica que forme estudiantes criticos, autbnomos

y capaces de aplicar sus conocimientos en diversos contextos.



xiii

El desarrollo de este trabajo se organiza en dos capitulos: el Capitulo I se presenta
el marco teorico, un conjunto de enfoques, conceptos, nociones y aspectos que sustenta
conceptualmente la investigacion; el Capitulo 11 presenta el planteamiento metodolégico,
donde se detalla el enfoque y disefio de investigacion; las técnicas e instrumentos para la
recoleccion de datos, la validez y confiabilidad de los instrumentos; poblacién, muestra
y las consideraciones éticas; finalmente las referencias bibliogréficas que se utilizaron

para el estudio.



CAPITULO |

Planteamiento Teorico

1.1.Descripcion Contextual

En el contexto internacional, diversos informes como el de la UNESCO vy los
resultados de evaluaciones como PISA han evidenciado preocupaciones respecto al bajo
desempefio de los estudiantes en el rea de matematica. Una de las causas mas sefialadas
es el uso limitado de estrategias metodoldgicas activas, contextualizadas y centradas en
el estudiante. La ensefianza tradicional, basada en la memorizacion y repeticion de
procedimientos, aun predomina en muchas aulas del mundo, dificultando el desarrollo
del pensamiento légico, critico y la resolucién de problemas. Este escenario internacional
exige una transformacion pedagogica que priorice metodologias innovadoras, activas y

significativas.

A nivel nacional, el Peru ha enfrentado desafios similares. A pesar de los esfuerzos
del Ministerio de Educacion por implementar el enfoque por competencias y promover el
uso de metodologias activas, los resultados de la Evaluacion Censal de Estudiantes (ECE)
muestran que un alto porcentaje de estudiantes del nivel primario no alcanzan niveles
satisfactorios en matematica. Esto refleja no solo dificultades en la comprension de
contenidos, sino también una ensefianza que muchas veces no logra conectar los
aprendizajes con el entorno del estudiante ni estimular habilidades superiores del

pensamiento matematico.

En las instituciones educativas del &mbito local, se observa que muchos docentes
aun emplean metodologias tradicionales, centradas en la transmision de conocimientos,

con escasa integracion de recursos didacticos diversos y estrategias que promuevan el



trabajo colaborativo, la indagacion o el aprendizaje autébnomo. Esta situacion puede
atribuirse, en parte, a la limitada formacion continua, al desconocimiento de enfoques
innovadores y a la carencia de espacios de reflexion pedagogica entre docentes. Como
consecuencia, los estudiantes experimentan dificultades para aplicar los conceptos

matematicos a situaciones reales o resolver problemas con autonomia.

Ante esta problematica, se hace urgente conocer las capacidades pedagdgicas de
los docentes del nivel primario mediante procesos de formacion y acompafiamiento que
promuevan el uso de estrategias metodoldgicas coherentes con el enfoque por
competencias. Ademas, es necesario fomentar una cultura de trabajo colegiado que
permita compartir buenas practicas y adaptar las metodologias a los contextos especificos,
con el fin de mejorar el aprendizaje matematico de los estudiantes y asegurar una

educacion de calidad, inclusiva y equitativa.

1.2.Planteamiento del Problema.

La ensefianza de la matemética en la educacion basica continda enfrentando
importantes desafios, especialmente en cuanto al logro de competencias que permitan a
los estudiantes aplicar sus conocimientos en contextos reales. Evaluaciones como PISA
y la Evaluacion Censal de Estudiantes (ECE) han mostrado resultados preocupantes en
esta area, revelando que una proporcion significativa de estudiantes no alcanza niveles
adecuados de desempefio. Esta situacion pone en evidencia que, a pesar de los avances
curriculares y de las politicas orientadas al enfoque por competencias, las practicas
pedagdgicas en el aula no han logrado alinearse completamente con los objetivos
propuestos, especialmente en el nivel primario, donde se forman las bases del

pensamiento I6gico y matematico.



La matematica, en este sentido, desempefia un papel esencial en la formacion
integral del estudiante. No solo es una herramienta para resolver operaciones o problemas
numéricos, sino una disciplina que desarrolla habilidades cognitivas fundamentales como
el razonamiento l6gico, la capacidad de abstraccion, la resolucion de problemas, la toma
de decisiones y el pensamiento critico. Ademas, contribuye al desarrollo de la
perseverancia, la precision y la creatividad, competencias necesarias para desenvolverse
con éxito en la vida cotidiana, el mundo laboral y la ciudadania activa. En este marco,
una ensefianza efectiva de la matematica debe ir méas alla de la transmision de contenidos,
enfocandose en la comprension profunda, la conexion con la realidad y la autonomia del

estudiante.

Sin embargo, en muchas instituciones educativas, particularmente en contextos
locales, se observa que los docentes del nivel primario aun recurren predominantemente
a estrategias metodoldgicas tradicionales, centradas en la exposicion magistral, la
repeticiobn mecanica de procedimientos y la evaluacion memoristica. Estas practicas, si
bien pueden facilitar el cumplimiento de contenidos programados, no promueven el
desarrollo real de competencias mateméticas ni fomentan la participacion activa del
estudiante en su propio proceso de aprendizaje. Ademas, se utilizan escasamente recursos
didacticos y tecnolégicos que podrian enriquecer la experiencia educativa, y no se da

suficiente atencion a la diversidad de estilos y ritmos de aprendizaje presentes en el aula.

A pesar de los avances normativos y pedagdgicos orientados a mejorar la calidad
de la educacion en el Per(, ain persiste una problematica significativa en el nivel
primario: el deficiente uso de estrategias metodoldgicas por parte de los docentes para el
desarrollo de competencias matematicas. Esta situacion impacta negativamente en la

capacidad de los estudiantes para comprender, aplicar y transferir los conocimientos



matematicos en diversos contextos. En muchas aulas, prevalece un enfoque tradicional
centrado en la repeticion y la resolucion mecanica de ejercicios, dejando de lado
metodologias activas y contextualizadas que fomenten la indagacion, el pensamiento
critico y la resolucion de problemas. La falta de formacion continua pertinente, el escaso
acompariamiento pedagdgico y la débil cultura de trabajo colegiado entre docentes
contribuyen a perpetuar estas practicas poco efectivas, limitando el logro de aprendizajes

significativos en matematica.

Este uso deficiente de estrategias metodoldgicas limita el potencial del area de
matematica como herramienta de transformacion y construccion del conocimiento. La
ausencia de metodologias activas, como el aprendizaje basado en problemas, el trabajo
colaborativo, el uso de situaciones reales, la gamificacién o el uso de materiales
manipulativo y tecnolégicos, impide que los estudiantes desarrollen una comprension
significativa de los conceptos y los apliquen con sentido. Ademas, en muchos casos, 10s
docentes no cuentan con espacios suficientes de actualizacion pedagogica ni
acompafiamiento técnico que les permita innovar en sus practicas y adaptarlas a las

necesidades de sus estudiantes y del entorno.

En consecuencia, se hace necesario abordar esta problematica desde una mirada
integral que permita fortalecer las capacidades metodoldgicas de los docentes, fomentar
el trabajo colegiado y promover una cultura pedagdgica centrada en el aprendizaje
significativo. Solo asi sera posible garantizar que la ensefianza de la matematica
contribuya efectivamente al desarrollo integral de los estudiantes, preparandolos para
afrontar los desafios de un mundo cada vez méas complejo, interconectado y cambiante.

Atender esta necesidad no solo responde a un deber institucional, sino también a un



compromiso con el derecho de los nifios y nifias a recibir una educacion de calidad que

les permita desarrollar todo su potencial.

1.3.0Dbjetivos:

Objetivo General

Determinar el uso de estrategias metodoldgicas por los docentes de las
Instituciones Educativas de la UGEL Arequipa Sur para desarrollar las competencias del

area de matemaéticas en los estudiantes del nivel primario, Arequipa 2025.

Obijetivos Especificos

Identificar las estrategias de aprendizaje que utilizan los docentes para desarrollar

las competencias del area de matemaética.

Describir las estrategias de ensefianza que utilizan los docentes para desarrollar

las competencias del rea de matematica.

Caracterizar los recursos tecnoldgicos que utilizan los docentes para desarrollar

las competencias del area de matemaética.

1.4 Justificacion

El presente estudio posee un caracter original al centrarse en el analisis y mejora
del uso de estrategias metodologicas en el area de matematica dentro del nivel primario,
una problematica que, aunque abordada en términos generales, requiere ser estudiada con
mayor profundidad desde una perspectiva contextualizada. A diferencia de otras
investigaciones que se enfocan en los resultados de aprendizaje, esta propuesta pone
énfasis en el proceso pedagogico, las practicas docentes y su relacion directa con el

desarrollo de competencias matematicas, proponiendo una intervencion desde el aula



como nucleo de transformacion educativa. Segun Coll (2021), la innovacion educativa
parte del analisis critico de las practicas cotidianas en el aula, lo cual otorga a esta
investigacion un valor diferencial frente a estudios mas estandarizados o de corte

evaluativo.

Desde el criterio de la significatividad, este estudio adquiere relevancia al incidir
directamente sobre la calidad del proceso de ensefianza-aprendizaje en un &rea clave del
curriculo escolar. Las matematicas son fundamentales en la formacién del pensamiento
I6gico, la resolucién de problemas y la toma de decisiones, competencias indispensables
para la vida y la ciudadania. Bruner (2002) sostiene que la ensefianza debe facilitar la
construccion del conocimiento a partir de la experiencia significativa del estudiante, y
para lograrlo es imprescindible que los docentes utilicen estrategias metodoldgicas
activas que conecten con el contexto y el interés del alumno. Por ello, mejorar estas
préacticas incide no solo en los aprendizajes escolares, sino también en el desarrollo

integral del estudiante.

En cuanto a la pertinencia, esta investigacion se alinea con los propdsitos del
Proyecto Educativo Nacional al 2036 y responde a una necesidad actual del sistema
educativo: fortalecer la préctica docente desde una mirada formativa y centrada en
competencias. El Ministerio de Educacion (2019) sefiala la necesidad de transformar la
ensefianza tradicional por una centrada en el estudiante, destacando que la mejora en el
rendimiento de los estudiantes en matematica no solo depende del curriculo, sino de cémo
este se implementa en el aula. En este sentido, el estudio es pertinente, ya que se articula
con las politicas nacionales y responde a los desafios locales, donde aln se evidencian

brechas en la calidad del desempefio docente.



Desde el punto de vista del aporte tedrico, esta investigacion se sustenta en
enfoques contemporaneos del aprendizaje como el constructivismo, la didactica de la
matematica y el enfoque por competencias. Autores como Ausubel (2000) y Vygotsky
(2002) coinciden en que el aprendizaje ocurre cuando el estudiante interactla activamente
con el contenido, el docente y su entorno. Esta base tedrica permite comprender la
importancia de las estrategias metodoldgicas como mediadoras del aprendizaje
significativo. Asimismo, se utilizara literatura especializada en didactica de la
matematica, lo que enriquecera el andlisis de las practicas observadas y permitird

construir propuestas fundamentadas para su mejora.

Finalmente, el estudio realiza un aporte metodoldgico al proponer herramientas
especificas para observar, analizar y mejorar las estrategias metodoldgicas utilizadas por
los docentes. Estas herramientas permitiran sistematizar la informacion recogida,
identificar buenas practicas y construir una guia metodoldgica aplicable a otros contextos
similares. Segun Hernandez, et al. (2018), la investigacion educativa debe ofrecer
instrumentos transferibles que faciliten la toma de decisiones pedagdgicas basadas en
evidencia. En esa linea, esta propuesta busca no solo diagnosticar, sino también generar

procesos de mejora continua, lo cual fortalece su valor como intervencion formativa.

1.5.Marco Tedrico

1.5.1. Antecedentes de la Investigacion

Paredes (2019) investigd cémo las estrategias metodoldgicas para resolver
problemas impactan en el desarrollo de capacidades matematicas en 115 estudiantes de
sexto grado de la I.E. 1137 “José Antonio Encinas” de Lima, contando también con la

participacion de 42 docentes. La investigacion fue de tipo descriptivo y no experimental,



y utiliz6 un instrumento de observacion del MINEDU y una encuesta dividida en tres
secciones. Los resultados mostraron que solo el 35% de los docentes aplican estrategias
metodologicas para resolver problemas, mientras que apenas el 24% de los estudiantes
alcanzd un nivel regular en matematicas y el 54% se ubicé en un nivel bajo. Tras capacitar
al 80% de los docentes en estrategias heuristicas de G. Polya, solo el 33% las aplico y el

32% no las implemento.

Pilco (2017) en su investigacion titulada Propuesta de Estrategias Metodoldgicas
para superar las deficiencias de comprension lectora en los estudiantes, se llevd a cabo en
la I.LE. Victor Andrés Belaunde de Chimbote, con el objetivo de proponer estrategias
metodoldgicas para mejorar la comprension lectora de estudiantes de segundo grado de
secundaria. Con una muestra de 36 estudiantes, el estudio fue de tipo descriptivo-
propositivo y utilizé una prueba diagndstica de comprensién lectora del MINEDU. Los
resultados revelaron que el 80% de los estudiantes presentaban serias dificultades en
comprension lectora, lo que motivd la creacion de la propuesta metodoldgica Lintex,
basada en teorias educativas, para fortalecer las habilidades de comprension de los

estudiantes a través de estrategias innovadoras.

Queque (2018) en su investigacion titulada estrategias metodoldgicas y su
influencia en el aprendizaje del &rea de matematica en los nifios y nifias del tercer grado
de primaria, se desarrollo en la I.E. parroquial San Francisco de Asis de Tacna, con el
objetivo de determinar la relacion entre las estrategias metodoldgicas y el aprendizaje de
matematicas en estudiantes de tercer grado de primaria. El estudio, de tipo descriptivo-
explicativo y disefio no experimental, trabajo con una muestra de 58 nifios utilizando
encuestas, observaciones de aula y analisis de planificaciones curriculares. Los

resultados, basados en la correlacion de Pearson, evidenciaron una relacion significativa



entre las estrategias aplicadas y el aprendizaje matematico, por lo que se propuso
implementar talleres de matematicas con actividades ludicas para fortalecer estos

aprendizajes.

Panibra (2019) en su investigacion titulada “Uso de las TIC por el docente y su
relacion con la ensefianza-aprendizaje en el area de matematica se desarrollo en la I.E.
Maria Murillo de Bernal, Arequipa, con el objetivo de analizar la relacion entre el uso de
las TIC por los docentes y el proceso de ensefianza-aprendizaje en matematica. El estudio,
de tipo correlacional y disefio no experimental, trabajé con una muestra de 4 docentes y
217 estudiantes de secundaria, aplicando cuestionarios y escalas tipo Likert. Los
resultados revelaron que los docentes contindan empleando métodos tradicionales, lo que
se refleja en un bajo nivel de aprendizaje en matematica debido a la escasa incorporacion

de tecnologias en sus préacticas pedagdgicas.

Huaman (2015) en su investigacion titulada estrategias basadas en el uso de las
TIC para mejorar el aprendizaje de la matematica en los estudiantes del primer grado se
desarroll6 en la LE. secundaria “Edgar Segovia Campana” de Palmira (Curahuasi —
Abancay) con el objetivo de proponer estrategias metodoldgicas que, a través del uso de
las TIC, mejoren el aprendizaje de la matematica en estudiantes de primer grado. El
estudio, de tipo accion, trabajo con 11 estudiantes y utiliz6 como instrumentos el diario
de campo, cuestionarios y fichas metacognitivas. Los resultados mostraron que el 100%
de los estudiantes manifesto interés en aprender matematica utilizando computadoras o
laptops XO, destacando el valor del uso de software educativo y materiales concretos para

hacer mas creativo e innovador el aprendizaje.

1.5.2. Enfoquesy Teorias que Sustentan la Investigacion.

Enfoque por competencias
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El enfoque por competencias en la ensefianza de la matematica representa un
cambio paradigmatico en la educacion, al centrarse en el desarrollo de habilidades y
conocimientos aplicables en contextos reales. Este enfoque promueve que los estudiantes
no solo adquieran conocimientos tedricos, sino que también desarrollen capacidades para
resolver problemas, pensar criticamente y aplicar lo aprendido en su vida cotidiana. Segun
Bobadilla Cornelio (2025), este enfoque transforma el aprendizaje hacia un modelo mas
significativo y aplicado, fortaleciendo el pensamiento critico y la autorregulacion del

aprendizaje.

Ademas, la ensefianza de la matematica bajo el enfoque por competencias
contribuye al desarrollo del pensamiento complejo, permitiendo a los estudiantes
enfrentar los retos del mundo actual con una formacién integral. Castillo Facundo y
Montes Pifia (2024) destacan que esta metodologia educativa no solo facilita la
adquisicion de conocimientos matematicos, sino que también promueve habilidades

necesarias para la vida, enriqueciendo la formacion de los estudiantes.

El enfoque por competencias también implica una evaluacion continua y
formativa, que valora no solo el conocimiento adquirido, sino también las habilidades,
destrezas y actitudes desarrolladas por los estudiantes. Esto permite identificar fortalezas
y debilidades, orientando la ensefianza para favorecer el desarrollo integral del estudiante.
Como sefiala el Ministerio de Educacion del Perd (2022), las competencias combinan
destrezas y la capacidad de desempefiar una funcién de forma efectiva y transversal en el

tiempo educativo.

Finalmente, este enfoque requiere que los docentes adopten un rol de facilitadores
del aprendizaje, disefiando situaciones significativas y pertinentes que permitan a los

estudiantes aplicar sus conocimientos y habilidades en contextos reales o simulados. Esto
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fomenta la participacion activa de los estudiantes y les brinda la oportunidad de
reflexionar sobre su aprendizaje, promoviendo una educacion mas equitativa e inclusiva
que prepare a los estudiantes para afrontar los desafios del mundo actual. (Ministerio de

Educacion del Perd, 2016)

Enfoque de Resolucién de Problemas

El enfoque de resolucion de problemas en la ensefianza de la matematica se
fundamenta en la idea de que los estudiantes aprenden mejor cuando se enfrentan a
situaciones desafiantes que requieren la aplicacion de conocimientos, habilidades y
estrategias para ser resueltas. Esta metodologia permite al estudiante desarrollar no solo
competencias matematicas, sino también habilidades de pensamiento critico, toma de
decisiones y creatividad. Segun Godino y Batanero (2019), la resolucion de problemas
constituye “una via didéactica fundamental para la construccion del conocimiento

matematico, ya que fomenta la participacion activa del alumno en su propio aprendizaje”.

Este enfoque promueve una ensefianza centrada en el estudiante, en la que el
docente actia como mediador y guia del proceso. El problema se convierte en el eje de la
actividad matemaética, lo cual contribuye a que los alumnos comprendan el sentido y la
utilidad de lo que aprenden. Como lo indica Gamboa (2021), “la resolucioén de problemas
no debe ser vista Gnicamente como una técnica de evaluacion, sino como una estrategia
clave para ensefiar y aprender matematicas de manera significativa y contextualizada”.
En este sentido, los problemas deben ser auténticos, relacionados con la realidad del

estudiante y adecuados a su nivel de desarrollo.

Ademas, el enfoque de resolucion de problemas es una herramienta poderosa para

fomentar la autonomia y la metacognicién, ya que los estudiantes aprenden a reflexionar
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sobre sus procesos de razonamiento, identificar errores y construir nuevas estrategias.
Esta metodologia se alinea con el enfoque por competencias propuesto por los curriculos
modernos, como el del Ministerio de Educacion del Pert (2022), el cual plantea que “la
competencia matematica se desarrolla a partir del planteamiento y la resolucion de
problemas en diversas situaciones de la vida cotidiana, social y cientifica”. Por tanto,
ensefiar matematicas desde este enfogque no solo mejora el rendimiento académico, sino
que también prepara a los estudiantes para afrontar desafios reales con pensamiento

I6gico y flexible.

El enfoque centrado en la resolucion de problemas, se basa en la orientacion del
trabajo docente en el area de matematica para desarrollar en los estudiantes las diversas
capacidades que establece el Curriculo Nacional en las diferentes competencias. La
sociedad esta constantemente solucionando problemas y no solo matematicos, sino
también de la vida cotidiana, muchas de las personas optan por tomar mejores decisiones
al resolver un problema, en cambio otros siguen un modelo que tal vez funcione, pero no
resolvié el problema por iniciativa sino porque a otra persona ya le funciono, lo cual limita

la busqueda de estrategias al resolver un problema.

Teoria del Desarrollo Cognitivo

La teoria del desarrollo cognitivo de Jean Piaget postula que el aprendizaje es un
proceso activo y constructivo, en el cual los nifios construyen su conocimiento a través
de la interaccion con su entorno. Piaget identifico cuatro etapas del desarrollo cognitivo:
sensoriomotora, preoperacional, operaciones concretas y operaciones formales, cada una
caracterizada por habilidades cognitivas particulares que permiten al nifio entender el

mundo de manera progresivamente mas compleja. Segun Lozano y Rodriguez (2019),
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"Piaget considera que el desarrollo cognitivo ocurre en etapas secuenciales que no pueden

ser omitidas ni alteradas en orden, ya que cada una sienta las bases para la siguiente™.

En el &mbito educativo, esta teoria sugiere que la ensefianza debe estar alineada
con el nivel de desarrollo cognitivo del estudiante, permitiéndole explorar, experimentar
y resolver problemas con base en sus capacidades actuales. Por ejemplo, en la etapa de
operaciones concretas (aproximadamente entre los 7 y 11 afios), los nifios son capaces de
realizar operaciones légicas, pero solo si estan ligadas a objetos concretos o situaciones
reales. Esto implica que las actividades educativas deben ser significativas y
contextualizadas. Como sostienen Torres y Vega (2021), "la practica pedagdgica que
parte del nivel de desarrollo del estudiante permite una construccion real del

conocimiento, respetando el ritmo cognitivo de cada nifio".

Ademas, Piaget introduce conceptos clave como la asimilacion, la acomodacién
y el equilibrio, que explican como los nifios adaptan sus esquemas mentales ante nueva
informacion. Estos mecanismos permiten comprender como se genera el aprendizaje a
través del conflicto cognitivo y la resolucion de problemas. De acuerdo con Ramirez y
Guzman (2023), "la teoria piagetiana sigue siendo un pilar esencial para comprender el
aprendizaje en la infancia, ya que enfatiza la importancia de las experiencias activas y del
juego como medios fundamentales para el desarrollo intelectual”. Asi, la teoria de Piaget
continuta influyendo en los enfoques pedagogicos actuales, especialmente en el disefio de

propuestas centradas en el estudiante.

La teoria del desarrollo cognitivo de Jean Piaget influye significativamente en la
ensefianza de la matematica al considerar las etapas del pensamiento infantil como base
para la planificacion didactica. Piaget sostiene que los nifios construyen el conocimiento

a través de la interaccion activa con su entorno, y que su capacidad para comprender
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conceptos matematicos depende del nivel de desarrollo cognitivo en el que se encuentren.
Por ejemplo, en la etapa preoperacional (2 a 7 afios), los nifios ain no comprenden la
conservacion de cantidad, lo cual influye en como interpretan las operaciones basicas. En
cambio, en la etapa de operaciones concretas (7 a 11 afios), ya son capaces de realizar
clasificaciones, seriaciones y entender la reversibilidad, habilidades fundamentales para

el razonamiento matematico.

Desde esta perspectiva, la ensefianza de la matematica debe adecuarse a las
capacidades cognitivas de los estudiantes, ofreciendo experiencias concretas y
manipulativas que favorezcan la construccion del pensamiento légico. Actividades como
el uso de material concreto, juegos, y resolucion de problemas contextualizados permiten
a los nifios interiorizar conceptos abstractos de manera gradual. Asi, el rol del docente es
guiar y facilitar el aprendizaje, permitiendo que el estudiante descubra por si mismo las
relaciones matematicas. Segun Delgado y Garcia (2020), “la ensefanza de la matematica
debe centrarse en actividades que promuevan la exploracion y el descubrimiento,

respetando el ritmo y la lo6gica del pensamiento infantil”.

Teoria del aprendizaje significativo (David Ausubel)

La teoria del aprendizaje significativo de David Ausubel plantea que el
aprendizaje ocurre cuando los nuevos conocimientos se integran de manera sustancial en
la estructura cognitiva del estudiante, es decir, se conectan con lo que ya sabe de forma
I6gica y no arbitraria. A diferencia del aprendizaje memoristico, el significativo permite
que los contenidos se retengan por mas tiempo y puedan aplicarse a nuevas situaciones.
Segun Contreras y Mena (2019), "el aprendizaje significativo favorece la comprension
profunda, ya que parte de los conocimientos previos del alumno, los cuales actian como

anclajes para los nuevos saberes".
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En el contexto educativo, esta teoria resalta la importancia de los organizadores
previos, que permiten activar los conocimientos existentes y facilitar la incorporacion de
la nueva informacién. Los docentes deben planificar sus clases considerando el nivel de
conocimientos previos de sus estudiantes y utilizar estrategias que promuevan conexiones
significativas, como mapas conceptuales, ejemplos contextualizados y andamiajes. Como
explican Torres y Salazar (2020), “el rol del docente en el aprendizaje significativo es
guiar la construccién del conocimiento, presentando los contenidos de forma organizada

y coherente con la estructura cognitiva del estudiante”.

Ademas, la teoria de Ausubel ha sido muy influyente en el disefio curricular
basado en competencias, ya que promueve un aprendizaje que no solo se centra en la
adquisicion de informacion, sino en su comprension, aplicacion y transferencia a nuevas
situaciones. Esto se alinea con los enfoques educativos contemporaneos que priorizan la
formacion integral y contextualizada. De acuerdo con Paredes y Rojas (2022), “el
aprendizaje significativo es fundamental para lograr una educacion centrada en el
estudiante, que le permita desarrollar autonomia, pensamiento critico y habilidades
transferibles”. En este sentido, la teoria de Ausubel sigue siendo un referente clave en la

mejora de la préactica pedagogica actual.

Teoria Sociocultural (Lev Vygotsky)

La teoria sociocultural de Lev Vygotsky sostiene que el aprendizaje es un proceso
eminentemente social, en el cual la interaccion con otros, especialmente con adultos o
pares mas capaces, desempefia un rol central en el desarrollo cognitivo. Segin Vygotsky,
el conocimiento se construye a partir de las experiencias compartidas y del lenguaje como
herramienta mediadora. Este enfoque resalta la importancia del contexto cultural y social

como factores clave en el aprendizaje. Como afirman Rodriguez y Camacho (2019), “el
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entorno sociocultural constituye el espacio donde se produce y se transforma el

conocimiento, siendo la interaccion social el motor del desarrollo”.

Un concepto central en esta teoria es la Zona de Desarrollo Proximo (ZDP), que
se define como la distancia entre lo que un estudiante puede hacer por si mismo y lo que
puede lograr con la ayuda de otros. Esta zona marca el punto 6ptimo para el aprendizaje,
ya que representa un desafio posible de alcanzar con apoyo. De esta manera, el docente
se convierte en un mediador que guia, orienta y colabora activamente en la construccion
del conocimiento. Segun Mejia y Poma (2020), “la intervencion pedagdgica en la ZDP
permite al educador actuar como andamiaje, ofreciendo apoyos temporales que se retiran

gradualmente conforme el alumno adquiere autonomia”.

Ademas, la teoria sociocultural tiene profundas implicancias en la ensefianza
contemporanea, ya que promueve estrategias como el trabajo colaborativo, el diadlogo
reflexivo y el uso de herramientas culturales para potenciar el aprendizaje. En el &mbito
educativo, se valora la diversidad de saberes y se reconoce el rol activo del estudiante
como co-constructor de su conocimiento. De acuerdo con Cardenas y Quispe (2023), “la
teoria sociocultural de Vygotsky proporciona una base s6lida para metodologias activas,
centradas en el estudiante, y adaptadas a contextos diversos y reales”. En este sentido,

esta teoria continlia vigente y es un pilar en los enfoques pedagdégicos actuales.

La teoria sociocultural de Vygotsky influye profundamente en la ensefianza de la
matematica al poner énfasis en la interaccion social, el lenguaje y el contexto cultural
como elementos fundamentales en el proceso de aprendizaje. Desde esta perspectiva,
aprender matematica no es un acto individual, sino un proceso colectivo en el que los
estudiantes construyen el conocimiento a través del didlogo con sus comparfieros y

docentes. La colaboracion permite que los alumnos compartan estrategias, contrasten



17

ideas y resuelvan problemas de manera conjunta, favoreciendo una comprension mas
profunda. Como sefialan Cardenas y Quispe (2023), “la interaccion social en actividades
matematicas contribuye al desarrollo del razonamiento logico y a la internalizacion de

conceptos abstractos”.

Asimismo, el docente actia como mediador del aprendizaje, utilizando
herramientas como preguntas guiadas, ejemplos concretos y representaciones visuales
para facilitar la comprensién. Vygotsky introduce el concepto de andamiaje, que consiste
en proporcionar apoyo temporal hasta que el estudiante pueda desenvolverse con
autonomia. En el area de matematica, esto implica acompafiar a los estudiantes en la
resolucion de problemas, utilizando la Zona de Desarrollo Proximo (ZDP) para identificar
cuando y cdmo intervenir pedagoégicamente. Segun Mejia y Poma (2020), “la ensefianza
matematica se fortalece cuando se adapta a la ZDP del estudiante, permitiendo avanzar

desde lo que ya sabe hacia nuevos niveles de comprension con apoyo oportuno’.

Teoria de las Inteligencias Multiples Howard Gardner.

Para Gardner (2001) Dentro de la comunidad han surgido diferentes necesidades
y el mas resaltante del siglo XIX fue el reconocimiento de las inteligencias multiples por
el departamento de psicologia como una ciencia, con el fin de priorizar y seleccionar al
ser humano de acuerdo a sus potencialidades, habilidades y destrezas para ejercer un

puesto de trabajo, estudios, entre otros. (p.60)

De acuerdo, a los estudios brindados por varios afios con una muestra en nifios
especiales sus resultados fueron favorables, es por ello, que a partir del siglo XX resalta

con fuerza las inteligencias multiples para implementar en los diferentes contextos de la
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vida cotidiana con la intencién de resolver problemas y aportar al bienestar del ser
humano. La teoria de Gardner sin duda tuvo muchos puntos de vista entre las mas
destacadas fueron clasificados como los estilos de aprendizajes, estilos de trabajo y
personalidad. Sin duda Gardner promulgo tres aspectos distintos para brindar mas

conocimiento de su teoria y son:

Primero determinar las siete inteligencias a través de diversos analisis y pruebas
cientificas que garanticen la certeza de cada una de ellas con la muestra de infantes,
segundo las inteligencias se determinaron de acuerdo a un contenido especifico y tercero
se comprobd a través de los estilos de trabajo de los nifios y en donde se visualizo, el
descontento e impulsividad ante las distintas actividades que se les brindo.

Las inteligencias multiples que fueron descubiertas por Howard Gardner son las
siguientes: Inteligencia linguistica (poseen facilidad en comunicarse y expresarse ante
diversas situaciones), Inteligencia musical (permite la movilizacion de todos los
sentidos), Inteligencia I6gico matematico (maneja y superas los diferentes problemas que
surgen de su contexto y matematicamente), Inteligencia cinético — corporal ( facilidad en
la expresion corporal y kinestésica), Inteligencia espacial (facilidad para ubicarse en el
espacio), Inteligencia intrapersonal y la Inteligencia interpersonal. En base a la teoria
expuesta es necesario priorizar la inteligencia lIégico matematico por la tematica en la

investigacion:

Inteligencia Logico Matematico. Para Gardner (2001) Se confrontd en el mundo
de los objetos, su orden, reordenacidn, clasificacion, en la evaluacién de su cantidad y las

acciones que determinaba realizar con los objetos (p.109).

Los seres humanos que poseen este tipo de inteligencia tienen la simpleza de

resolver problemas con diferentes estrategias, asi como también la resolucion de
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problemas numéricos donde se requiere la movilizacién de combinaciones numéricas y
formulas. Al poseerla se destacan en grandes profesionales porque llegan al

razonamiento.

Considerar la teoria de las inteligencias multiples de Howard Gardner en la
ensefianza de la matematica permite reconocer que los estudiantes no aprenden de la
misma manera ni a través de un Gnico canal cognitivo. Gardner (2011) plantea que existen
diversas inteligencias —como la logico-matematica, espacial, linglistica, musical,
corporal-kinestésica, interpersonal, intrapersonal y naturalista— y que cada persona
posee una combinacion particular de ellas. En el aula de matematica, esto significa que
no todos los estudiantes comprenderan los conceptos a través de procedimientos
abstractos 0 numéricos, sino que algunos necesitaran representaciones visuales,
actividades précticas, trabajo colaborativo o vinculos con la naturaleza o la musica para

desarrollar su pensamiento matematico.

Al integrar esta teoria, el docente diversifica sus estrategias pedagdgicas y
proporciona oportunidades para que todos los estudiantes se conecten con el
conocimiento matematico desde sus fortalezas. Por ejemplo, una actividad que combine
movimiento corporal para representar operaciones matematicas puede ser efectiva para
estudiantes con inteligencia corporal-kinestésica, mientras que representar patrones
numéricos con mausica favorece a quienes tienen una inteligencia musical mas
desarrollada. Esta perspectiva inclusiva y personalizada no solo mejora la comprension,
sino también incrementa la motivacion y el sentido del aprendizaje, como afirman
Ramirez y Castafieda (2020), quienes sefialan que "la ensefianza matematica que
considera las madltiples inteligencias promueve una educacidn mas equitativa,

significativa y participativa para todos los estudiantes”.
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1.5.3. El Area Curricular de Matematica.

La matematica es usada por las personas en su vida diaria y esta en constantemente
desarrollo y reajuste, porque tiene un sustento de leyes. Esta area de curricular, permite
desarrollar en las futuras generaciones la capacidad de razonar, sistematizar informacién
para entender el mundo que lo rodea, asi como también, la toma de decisiones ante las
diversas situaciones y la resolucion de problemas que surgen en la incertidumbre del

contexto.

Segun MINEDU (Ministerio de Educacion, 2015) define que “la matematica es
parte de actividad humana y se encuentra inmerso en el proceso del conocimiento y el
ambito sociocultural. Se entiende que esta en constante transformacion, por ello se
requiere investigaciones donde la nueva tecnologia sea parte en la contribucion al

desarrollo integro del pais” (p.232)

Fundamentacion del Area de Matematica.

Para MINEDU (2016) “La matematica es propio del humano, complementa en la
mejora de conocimientos y el inicio de las sociedades. Porque parte de la significatividad
y Se encuentra en constante cambio, sin embargo, encontramos un alto indice de variedad
en las investigaciones en las ciencias, las TIC’S modernas y otras, las cuales son

fundamentales para la transformacion integral del pais” (p.230)

La matematica esta en constante transformacion y cada dia va ocupando un lugar
importante en el ser humano. Lo cual permite que el estudiante logre sistematizar,
procesar la informacion y saber actuar ante diversas situaciones, utilizando diferentes

estrategias para comprender su contexto y desarrollar las cuatro competencias del area de
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matematica (algebra, trigonometria, geometria, aritmética y estadistica) mediante el

enfoque centrado en la resolucion de problemas.

Para Guzman (2007) define que “La matematica es una actividad interdisciplinaria
extraordinariamente amplia, que ha de abarcar saberes relacionados a las ciencias
matematicas y a otras ciencias basicas que hacen uso de ella, a la psicologia, a las ciencias

de la educacion” (p.54)

¢Para que Aprender Matematica?

Para desarrollar en los estudiantes el pensamiento critico a través de diferentes
circunstancias, donde ellos mismo puedan saber actuar e intervenir ante una situacion del
contexto de manera consciente. EIl pensar matematicamente es un proceso muy complejo

porque pone en manifiesto el desarrollo alto del lado cognitivo, social, emocional etc.

Segun MINEDU (2015) El actuar y pensar matematicamente en diferentes
posiciones, permite que los estudiantes interpreten y participen en su entorno a partir de
la percepcion, la formulacion de la hipdtesis, argumentacion, demostracion,
comunicacion y otras destrezas, habilidades, asi como el cumplimiento de normas y las
diferentes actitudes utiles para ordenar, calcular y medir hechos en la variedad de

fendmenos del contexto para intervenir conscientemente sobre ella”. (p.11)

La matematica es funcional, instrumental y formativa porque se requiere de un
conocimiento tedrico y basico para comprender un problema como la visualizacion,
representacion, resolucion de problemas entre otros. Asi como también, el desarrollo de
los propositos de aprendizaje y la capacidad de fortalecer un pensamiento creativo,

innovador, ladico y auténomo.
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¢ Como Aprender Matematica?

La manera mas facil de aprender la matematica es a través del juego y de la
interaccion social, donde se planteen situaciones significativas como las de su contexto.
La resolucién de problemas significativos en su vida genera un aprendizaje vivencial a
través de sus experiencias. Segun MINEDU (2015) define que “La vision para la
resolucion de problemas va con la intencion de promover diferentes formas de ensefiar,
aprender y reproducir en los maltiples métodos planteados en problemas de distintos

contextos” (p.12)

Para aprender la matematica, es importante darle un significativo al proceso que
se da al momento de resolver un problema y las estrategias que el estudiante utiliza para
llegar al resultado siendo buena o0 mala su respuesta. Lo importante es que razone en el
transcurso del proceso al resolver el problema. Otro factor importante seria vincular lo
aprendido con las préacticas culturales, sociales basandose al contexto y direccionando a

la resolucion de problemas.

Las Competencias del Area de Matematicas.

Resolucion de Problemas de Cantidad. El aprendiz tiene que resolver y proponer
nuevos retos que le permitan entender y comprender los conocimientos numéricos y las
propiedades que se necesitan al desarrollan las operaciones. Ademas, proporcionar el
significado de estos conocimientos en la condicidn y poner en préactica las similitudes
entre los datos y condiciones. Implica el procesamiento de la informacidn para buscar una
solucion que requiere de una estimacion o calculo exacto. Para lograr esto, se requiere la
seleccidn de diversas estrategias, procedimientos, métodos y recursos. El razonamiento
I6gico del ser humano, base a esta competencia curricular implica la interaccion de las

diversas facultades para dar solucién al problema. (2016. p. 232)
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Esta competencia va con la intencion de resolver problemas, donde el estudiante
comprenda y logre entender el sistema numérico (aritmética), utilizando diversas
estrategias heuristicas, calculo mental, relaciones los datos, represente cantidades, realice
afirmaciones sobre el resultado que obtenga al resolver un problema. Para lograr la
competencia tiene que desarrollarse las capacidades que menciona la programacion
curricular de educacion primaria dentro de esta competencia que estan en relacion a los

estandares de aprendizaje.

Resuelve Problemas de Regularidad, Equivalenciay Cambio. El desarrollo de la
competencia implica resolver problemas algebraicos relacionados con los patrones y la
interpretacion de predicciones sobre valores desconocidos haciendo uso de las
propiedades de la matematica. Para conseguir la competencia se requiere coordinar las
posteriores facultades: El traducir datos y condiciones a expresiones numéricas, explica
su comprension sobre las relaciones algebraicas, utiliza diversos medios y técnicas para
hallar las semejanzas y normas frecuentes y da a conocer las afirmaciones sobre
relaciones de los cambios y semejanza que surgen. Asi como lo menciona en la

programacion curricular:

Segun MINEDU (2016) define que el estudiante que logre distinguir similitudes,
generalizar regularidades y la variacién de una magnitud con respecto a otra, a través de
normas generales que le permitan acceder a encontrar valores desconocidos, solucionar
delimitaciones y hacer pronosticos sobre el comportamiento de un fenémeno. Asimismo,
medita de manera metddica y racional, para establecer reglas generales mediante varios

ejemplos, propiedades y contragjemplos. (p. 243)

Resuelve Problemas de Forma, Movimiento y Localizacion. El desarrollo de esta

competencia permite que el estudiante se desenvuelva en los diversos aspectos como el
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de la orientacién, descripcion del movimiento de objetos dentro de un espacio. La
visualizacion e interpretacion de os objetos bidimensionales y tridimensionales. Involucra
la medicién de la superficie, perimetro, area, volumen que tienen los diversos objetos,
para la elaboracion planos, maquetas, usando diferentes estrategias para dar con la
exactitud su medida de construccién. También, las direccionada al uso de referencia y

utilizando un lenguaje geométrico (MINEDU, 2016. p.253)

La tercera competencia de matematica se enfoca en la geometria y busca que el
estudiante logre su orientacion en su espacio, brinde detalles de la posicion, medicion y
el movimiento de los objetos del entorno con formas geométricas bidimensional y
tridimensionales en las cuadriculas usando el lenguaje geométrico. Para lograr la

competencia se requiere combinar las cuatro capacidades en relacion al area de geometria.

Resuelve Problemas de Gestion de Datos e Incertidumbre. Al desarrollar la
cuarta competencia se requiere el andlisis de los datos proporcionados de un tema en
particular, para la toma decisiones y las posibles deducciones razonables, con la finalidad
de hallar una respuesta de la informacion producida. Por ello es importante recopilar,
organizar y representar los datos obtenidos en la sistematizacién desarrollando las

medidas estadisticas y probabilisticas. (MINEDU. 2016. p.263)

La cuarta competencia de matematica se enfoca en la estadistica, busca en el
estudiante el analisis de los datos obtenidos de un tema de su interés o diferentes
situaciones. Debemos recolectar, registrar de datos en tablas y gréaficos para luego tomar
decisiones razonables. Para lograr esta competencia se requiere la combinacion de las
siguientes capacidades donde primero se tiene que realizar una representacion de los datos

a través de graficos estadisticos, luego explicar lo comprendido de los términos
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estadisticos y probabilisticos, utilizar estrategias para procesar los datos y argumentar la

respuesta del problema de lo comprendido.

1.5.4. Estrategias Metodolodgicas.

Conceptos

Definimos a las estrategias metodologicas desde distintas perspectivas:

Las Estrategias metodoldgicas como herramientas para guiar el aprendizaje
activo, son procedimientos planificados que permiten al docente organizar experiencias
de aprendizaje que promuevan la participacion activa del estudiante. Estas estrategias
deben estar alineadas con los objetivos educativos y adaptarse a las caracteristicas del
grupo para potenciar el aprendizaje significativo. Segin Molina y Rios (2019), “las
estrategias metodoldgicas son fundamentales para facilitar procesos de construccion del
conocimiento, en donde el estudiante no es receptor pasivo, sino protagonista activo del

aprendizaje”.

Las Estrategias metodologicas como medios para diversificar la ensefianza
permiten atender la diversidad del aula mediante enfoques variados que responden a los
estilos y ritmos de aprendizaje. Son clave para promover la inclusién y la equidad
educativa. De acuerdo con Solis y Herrera (2021), “la implementacion de estrategias
metodologicas diversas garantiza que todos los estudiantes accedan al aprendizaje desde

sus propias capacidades y contextos, promoviendo la justicia educativa”.

Las Estrategias metodoldgicas orientadas al desarrollo de competencias
no solo transmiten contenidos, sino que buscan desarrollar habilidades para resolver
problemas en contextos reales. Segin Torres y Vargas (2023), “las estrategias

metodoldgicas deben estar disefiadas para promover la transferencia de aprendizajes a
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situaciones reales, favoreciendo el desarrollo de competencias clave en los estudiantes,

como el pensamiento critico, la colaboracién y la autonomia”.

Las estrategias metodoldgicas fortalecen y orientan la secuencia de ensefianza y
aprendizaje en los estudiantes, para el desarrollo y logro de los diferentes propésitos de
aprendizaje (competencias y capacidades, etc.). La aplicacion de las estrategias fortalece
el desempefio del docente y el resultado de sus estudiantes; estas deben ser implementadas
constantemente de acuerdo a las necesidades del contexto educativo. Por otro lado, es
indispensable que las personas comprendan que la matemaética es divertida siempre en
cuanto encontremos la mejor estrategia para desarrollar y resolver un problema

matematico o situaciones del contexto.

Caracteristicas de las estrategias metodoldgicas

Segun Diaz & Hernandez (2018) las estrategias metodologicas presentan ocho

caracteristicas fundamentales, estas son:

Intencionalidad pedagogica: Las estrategias metodoldgicas estan orientadas a
alcanzar objetivos educativos especificos. No son acciones improvisadas, sino
planificadas con un propaosito claro que responde a las competencias, capacidades

y desempefios que se desean desarrollar en los estudiantes.

Flexibilidad: Se adaptan al contexto, nivel educativo, necesidades e intereses de
los estudiantes. Permiten al docente hacer ajustes segun el avance del grupo, el
tiempo disponible y las condiciones del entorno, promoviendo una ensefianza

centrada en el estudiante.
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Diversidad metodoldgica: Integran distintos métodos, técnicas y recursos para
enriquecer el proceso de ensefianza-aprendizaje. Esto favorece la inclusion de
diferentes estilos de aprendizaje y permite abordar los contenidos desde distintos

enfoques y experiencias.

Participacion activa del estudiante: Buscan que el estudiante no sea un receptor
pasivo de informacion, sino que participe activamente en su propio proceso de
aprendizaje. Fomentan la exploracion, el andlisis, la resolucion de problemas, el

trabajo colaborativo y la toma de decisiones.

Significatividad: Estan orientadas a lograr un aprendizaje significativo, es decir,
que el estudiante relacione los nuevos conocimientos con sus saberes previos y
pueda aplicarlos en contextos reales. Esto facilita la comprension y la

transferencia del conocimiento.

Evaluacion constante: Incluyen mecanismos de retroalimentacion y evaluacion
formativa que permiten identificar avances, dificultades y logros. Asi, el docente
puede ajustar su practica y los estudiantes pueden mejorar su desempefio de

manera continua.

Caracter reflexivo y critico: Promueven en los estudiantes la capacidad de
pensar criticamente, argumentar, tomar decisiones informadas y reflexionar sobre

sus propios procesos de aprendizaje, desarrollando autonomia y responsabilidad.

Enfoque colaborativo: Muchas de estas estrategias fomentan el trabajo en
equipo, el didlogo y la construccion colectiva del conocimiento, desarrollando
habilidades sociales y comunicativas esenciales para la vida personal y

profesional.
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Las caracteristicas de las estrategias metodoldgicas se fundamentan en la
necesidad de garantizar procesos de ensefianza y aprendizaje que respondan a las
demandas del enfoque por competencias, fomentando aprendizajes significativos,
contextualizados y centrados en el estudiante. La intencionalidad pedagdgica asegura que
toda estrategia esté alineada con los propoésitos educativos; la flexibilidad permite
adecuarse a los diversos ritmos y estilos de aprendizaje; la diversidad metodolégica
enriquece el proceso, incorporando mdaltiples recursos y enfoques. Asimismo, la
participacion activa del estudiante y el caracter reflexivo y critico son esenciales para
desarrollar autonomia y pensamiento complejo. La significatividad del aprendizaje se
potencia al conectar lo aprendido con experiencias reales, mientras que la evaluacion
constante orienta la mejora continua. Finalmente, el enfoque colaborativo impulsa la
construccién social del conocimiento, valorando el trabajo en equipo como un

componente clave del desarrollo integral del estudiante.

Tipos de Estrategias Metodoldgicas.

Los docentes tienen que enfrentar diferentes necesidades en la vida diaria e
inquietudes que nacen del estudiante, es por ello que el docente tiene que estar en
constante innovacion de estrategias metodoldgicas para un pertinente desarrollo de la

ensefianza y aprendizaje:

Estrategias de Aprendizaje. Es un conjunto de procesos que permite desarrollar
la construccion del nuevo conocimiento, no solo se enfoca en el rol del docente,
sino que también en cdmo va lograr comprender los propdsitos de aprendizaje que
se desarrollan en el estudiante. Y es propio del aprendiz saber elegir que estrategia

le resulta mas significativa para aprender. Sin embargo, las estrategias pueden ser
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flexibles y varian segun a la complejidad como el hecho de indagar y sistematizar

la informacioén.

Las estrategias de aprendizaje son un conjunto de procedimientos o
técnicas que los estudiantes utilizan de manera consciente y planificada para
facilitar la adquisicion, procesamiento, retencion y aplicacion del conocimiento.
Estas estrategias permiten al estudiante organizar la informacion nueva,
relacionarla con conocimientos previos y utilizarla en diferentes contextos.
Incluyen actividades como la elaboracion de resumenes, la realizacion de mapas
conceptuales, la autoevaluacion, la repeticion espaciada, entre otras. Su prop6sito
es promover un aprendizaje activo y autdnomo, en el que el estudiante se convierta

en protagonista de su proceso formativo (Diaz & Hernandez, 2018).

Ademas, las estrategias de aprendizaje pueden clasificarse en cognitivas,
metacognitivas y de apoyo o afectivas. Las cognitivas estan relacionadas con el
procesamiento directo de la informacion; las metacognitivas permiten planificar,
supervisar y evaluar el propio aprendizaje; y las afectivas ayudan a mantener la
motivacion y regular las emociones. Su ensefianza explicita por parte del docente
es fundamental para que los estudiantes aprendan a utilizarlas de manera eficaz.
Fomentar el uso de estrategias de aprendizaje desde edades tempranas contribuye
significativamente al desarrollo de competencias como la autonomia, el

pensamiento critico y la autorregulacion (Zabala & Arnau, 2020).

Las estrategias de aprendizaje son recursos fundamentales que permiten
guiar el proceso de aprendizaje de los estudiantes, facilitando su comprension,
apropiacion y aplicacion del conocimiento. En primer lugar, las estrategias para

comprender el problema son esenciales en areas como la matematica, ya que
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permiten que el estudiante analice la situacion, identifique los datos relevantes y
entienda lo que se le solicita. Estas pueden incluir la formulacion de preguntas, la
lectura comprensiva y la discusion guiada, ayudando a que el alumno internalice
los procesos de andlisis y planteamiento de problemas desde una perspectiva

critica y reflexiva.

Por otro lado, las estrategias de organizacion de la informaciéon
favorecen que el estudiante estructure el contenido de manera Idgica, facilitando
su memorizacion y comprension. Se utilizan herramientas como esquemas, mapas
conceptuales, diagramas o0 cuadros comparativos que permiten representar
visualmente las ideas, establecer relaciones y jerarquias entre conceptos. Este tipo
de estrategias también promueven el pensamiento abstracto y la sistematizacion

del conocimiento, competencias clave para la resolucién de problemas complejos.

En cuanto a las estrategias de verificacidbn o autocorreccion, estas
refuerzan la autonomia del estudiante y fomentan la metacognicién. Consisten en
la revision critica del propio trabajo, la comparacion con criterios establecidos o
el uso de rabricas y listas de cotejo. También incluyen actividades de reflexion
posterior a la resolucién de una tarea, permitiendo al estudiante identificar errores,
ajustar sus métodos y reforzar sus aprendizajes. Esta capacidad de autoevaluacion
es clave para el aprendizaje a largo plazo y el desarrollo de habilidades de

autorregulacion.

Asimismo, las estrategias de transferencia del conocimiento tienen
como propésito que el estudiante pueda aplicar lo aprendido en nuevos contextos,
fortaleciendo su capacidad para resolver problemas reales. Estas estrategias se

basan en analogias, ejemplos, resolucion de casos, proyectos interdisciplinarios y
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experiencias contextualizadas. La transferencia asegura que el conocimiento no
se quede limitado a un solo contexto, sino que sea util, flexible y significativo para

la vida del estudiante.

Finalmente, las estrategias de aprendizaje colaborativo y de apoyo
externo enriquecen el proceso al promover la interaccion entre pares y con adultos
significativos. El trabajo en equipo, las tutorias entre compafieros, los debates y
las dinamicas grupales fortalecen las habilidades sociales, comunicativas y
cognitivas. El docente, como mediador, facilita espacios de dialogo y cooperacion,
y puede incluir también recursos externos como expertos invitados, padres de
familia o el uso de plataformas educativas, brindando un aprendizaje mas

completo, contextualizado y con mayor impacto formativo.

Estrategias Ensefianza. Las estrategias de ensefianza son los métodos, enfoques
y técnicas utilizadas por los docentes para facilitar el aprendizaje de los
estudiantes. Estas estrategias pueden ser diversas y varian dependiendo del
contenido que se ensefia, los objetivos pedagdgicos, el contexto educativo y las
caracteristicas de los estudiantes. Se busca que las estrategias sean adecuadas para
promover el desarrollo de habilidades, competencias y actitudes, considerando
tanto los conocimientos previos de los estudiantes como las metodologias activas
que fomenten su participacion. Por ejemplo, en el ambito de las matematicas,
estrategias como el aprendizaje basado en problemas o el trabajo colaborativo
buscan que los estudiantes no solo memoricen formulas, sino que comprendan los

conceptos y sean capaces de aplicarlos en contextos diversos.

Ademas, las estrategias de ensefianza se basan en teorias pedagdgicas que

guian la manera en que los docentes abordan los procesos de ensefianza y
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aprendizaje. Estas teorias incluyen enfoques como el constructivismo, que
promueve el aprendizaje autonomo y significativo, o el enfoque por competencias,
que favorece la resolucion de problemas y el desarrollo de habilidades aplicadas.
En funcion de estas teorias, los docentes pueden seleccionar estrategias como el
uso de tecnologias educativas, la gamificacion, la ensefianza personalizada, o el
aprendizaje cooperativo, entre otras. La clave de una estrategia de ensefianza
efectiva es su capacidad para involucrar a los estudiantes activamente, para que se
conviertan en protagonistas de su propio aprendizaje, estimulando tanto su

pensamiento critico como su creatividad.

Las estrategias de ensefianza constituyen un conjunto de acciones
planificadas por el docente para facilitar el aprendizaje de los estudiantes,
promoviendo el desarrollo de sus competencias y habilidades. Estas estrategias
deben ser coherentes con los objetivos pedagdgicos, el nivel evolutivo de los
estudiantes y el contexto en el que se desarrolla el proceso educativo. En la
actualidad, se reconoce la importancia de utilizar estrategias didacticas variadas,
que integren diferentes métodos, técnicas y estilos de ensefianza para atender a la

diversidad del aula y responder a los distintos estilos de aprendizaje.

La variedad de estrategias didacticas permite que los estudiantes se
enfrenten a mdltiples formas de adquirir conocimientos, desde exposiciones
dialogadas, estudios de caso, aprendizaje basado en problemas (ABP), proyectos,
juegos didéacticos, debates y simulaciones, entre otros. Esta diversidad no solo
enriquece el proceso de ensefianza-aprendizaje, sino que también mantiene la
motivacion y el interés del estudiante, facilitando la comprension de los

contenidos desde distintos enfoques y experiencias.
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Un componente esencial en las estrategias de ensefianza actuales es la
promocion de la participacion activa y el pensamiento critico. El aprendizaje
deja de ser un proceso pasivo para convertirse en una construccion conjunta,
donde el estudiante analiza, argumenta, toma decisiones y resuelve problemas.
Estrategias como el trabajo colaborativo, los foros de discusion, las preguntas
abiertas o los estudios de casos, permiten a los estudiantes cuestionar, reflexionar

y aplicar sus saberes en contextos reales o simulados.

Ademas, las estrategias de retroalimentacion, andamiaje y refuerzo
son claves para acompafar el proceso de aprendizaje. La retroalimentacion
oportuna y personalizada permite al estudiante reconocer sus logros y areas de
mejora, fortaleciendo su autonomia y motivacion. El andamiaje, desde la
perspectiva de Vygotsky, implica brindar apoyo temporal al estudiante para que
pueda desarrollar tareas que ain no puede realizar por si solo, retirando
progresivamente esa ayuda a medida que alcanza mayor independencia. El
refuerzo, por su parte, ayuda a consolidar aprendizajes, especialmente en
estudiantes que requieren mas tiempo o recursos para lograr los objetivos

propuestos.

En este proceso, el uso de recursos diversos es fundamental para
enriquecer las experiencias de aprendizaje. Materiales impresos, audiovisuales,
manipulativos, tecnologicos y recursos del entorno inmediato permiten al docente
contextualizar los contenidos, facilitar la comprension y conectar la teoria con la
practica. La seleccion adecuada de estos recursos debe considerar su relevancia

pedagdgica, su accesibilidad y su pertinencia para el nivel educativo.
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La finalidad ultima de las estrategias de ensefianza es lograr un
aprendizaje significativo, entendido como la capacidad del estudiante para
relacionar los nuevos conocimientos con sus saberes previos y aplicarlos en
situaciones reales. Para ello, el docente debe disefiar experiencias que conecten
los contenidos con la vida cotidiana del estudiante, que les permitan descubrir su
utilidad practica y transferirlos a otros contextos. Esto no solo mejora la retencion
de la informacién, sino que promueve el desarrollo de competencias y el

pensamiento autbnomo.

Es importante también que las estrategias promuevan un clima emocional
positivo, de respeto y confianza, donde el error sea visto como parte del
aprendizaje. El acompafiamiento del docente, el reconocimiento de los logros y la
creacion de un ambiente participativo y seguro, contribuyen a que el estudiante se

sienta valorado y motivado a aprender.

En conclusion, una ensefianza efectiva requiere de una planificacion
cuidadosa que integre estrategias didacticas variadas, fomente la participacion y
el pensamiento critico, utilice recursos adecuados, y brinde una retroalimentacion
constante que favorezca el aprendizaje significativo. El docente, como mediador
del proceso, debe estar en constante reflexidn sobre su practica y abierto a innovar
para responder a las demandas de una educacion de calidad centrada en el

estudiante.

Recursos Tecnoldgicos. Es un medio que permite darle un valor apropiado
en diferentes ambitos, permite la interaccion del ser humano con la tecnologia,
logrando diversos aprendizajes y conocimientos buenos o malos que brinda las

redes, atraves de la sistematizacion de informacién.
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Seglin Moran et al. (2017) define que “los recursos tecnoldgicos es una
forma sistematica de disefiar, conducir y evaluar el proceso total de la ensefianza
a partir del uso de diferentes recursos que potencian significativamente la tarea de

ensenar” (p.11)

Salas y Ruiz. (2022).), afirma que: “Los medios TIC, los docentes y los
estudiantes interactlian en un proceso de crecimiento, educacion y aprendizaje que

todos disfrutan del acceso al conocimiento en cualquier sitio y momento” (p.38)

La integracion de los recursos tecnoldgicos en la educacion permite un
buen desenvolviendo, para aportar y garantizar los aprendizajes que los
estudiantes van a conocer en su vida cotidiana. Esta es parte de una estrategia
metodoldgica, porque conduce el aprendizaje de manera creativa y mas aun, en el
area de matematica porque encontramos diversas aplicaciones, paginas web,
plataformas virtuales donde brindan este gran aporte a la educacion a distancia
que estamos llevando y posiblemente siga quedando en el ambito educativo. Entre

ellas tenemos los siguientes recursos tecnologicos:

La integracién de los recursos tecnoldgicos en la matematica, dieron un
gran impacto en el ambito educativo a partir del siglo XX con fin de orientar y
aportar significativamente en la mejora de aprendizajes de los estudiantes,
también es un gran recurso didactico importante para el docente con el objetivo
de interactuar de manera dinamica con los estudiantes en el proceso de ensefianza
y aprendizaje. Por otro lado, encontramos una gran mayoria de docentes que aun
no logran utilizar estos recursos por la falta de conocimiento o acceso de internet,
por ello consiguiente siguen utilizando estrategias tradicionales, donde no se logra

captar la atencion e interes del estudiante. Sin embargo, tenemos otra poblacion
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de docente que estan aplicando estas estrategias y dan como resultado un
aprendizaje mas significativo, partiendo de situaciones de su contexto y

fomentando el trabajo en grupo.

El incluir los recursos tecnoldgicos va en relacion a la competencia
transversal que el estudiante tiene que lograr, denominada: Se desenvuelve en los
entornos virtuales generales por las TIC, con lleva a la optimizacion de
aprendizajes y actividades educativas. El proposito es que el estudiante interactle
con la tecnologia y desarrolle las diversas habilidades de la bdsqueda e
interpretacion de la informacion, con el objetivo de complementar los

aprendizajes a traves del entorno virtual.

Para Gamboa (2007) define que “La disciplina en la matematica y su
inclusién en el aula, exige que el docente de matematicas planifique e implemente
estas nuevas necesidades de las TIC y emplee un vocabulario tecnoldgico sobre
las plataformas o aplicaciones para familiarizar a los estudiantes de los nuevos

avances tecnoldgicos que aportan en las diversas areas curriculares” (p. 15)

El uso de recursos tecnolégicos en la ensefianza ha cobrado gran
relevancia en los Ultimos afios, ya que permite diversificar las estrategias
pedagogicas y adaptarlas a las necesidades actuales de los estudiantes. Las
herramientas tecnologicas, como plataformas educativas, aplicaciones
interactivas, videos explicativos, simuladores y pizarras digitales, facilitan la
comprension de contenidos complejos y permiten una ensefianza mas dinamica y
motivadora. Su integracion en el aula debe ser planificada y coherente con los
objetivos de aprendizaje propuestos, asegurando que su utilizacion no sea un fin

en si mismo, sino un medio para enriquecer el proceso formativo.
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Para que el uso de estos recursos tenga una finalidad pedagdgica clara, es
fundamental que el docente defina con precision los propoésitos de aprendizaje que
se busca alcanzar con su implementacion. Las tecnologias deben estar alineadas
con las competencias del curriculo y contribuir al desarrollo de habilidades
cognitivas, comunicativas y sociales. Por ejemplo, utilizar un simulador de
operaciones matematicas permite no solo ejercitar procedimientos, sino también
promover la resolucién de problemas en contextos reales, mejorando la

comprension y la transferencia del conocimiento.

Asimismo, los recursos tecnoldgicos deben fomentar la participacion
activa del estudiante y su implicacion en el proceso de aprendizaje. Herramientas
como foros virtuales, plataformas colaborativas (como Padlet o Jamboard) o
encuestas en tiempo real, facilitan la interaccion, el intercambio de ideas y el
trabajo en equipo, convirtiendo al estudiante en protagonista de su propio
aprendizaje. Este tipo de actividades fomenta el pensamiento critico, la creatividad

y el compromiso con el aprendizaje, aspectos clave en la formacion integral.

Otro aspecto crucial es la seleccion adecuada de los recursos
tecnoldgicos. Esta debe considerar criterios como la pertinencia con los
contenidos, la accesibilidad para todos los estudiantes, la utilidad practica, el nivel
educativo y la facilidad de uso. Por ejemplo, en niveles iniciales se priorizaran
recursos visuales e intuitivos, mientras que en secundaria se pueden integrar
plataformas que permiten desarrollar proyectos colaborativos o analizar datos.
Ademas, debe garantizarse el acceso equitativo a los recursos digitales, evitando

la exclusion de estudiantes que carezcan de conectividad o dispositivos.
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Finalmente, la tecnologia también permite evaluar y hacer seguimiento
al aprendizaje de manera mas eficiente. Herramientas como formularios
digitales, rabricas interactivas, plataformas de gestion del aprendizaje (LMS) y
analiticas de datos, ofrecen informacion detallada sobre el progreso del estudiante,
identifican dificultades y permiten ajustar la ensefianza en tiempo real. Este
seguimiento continuo mejora la toma de decisiones pedagdgicas y fortalece la
retroalimentacion formativa, elemento esencial para una ensefianza efectiva y

centrada en el estudiante.

1.5.5. Sistema de Variables, Indicadores, Subindicadores

Tabla 01

VARIABLE INDICADORES SUBINDICADORES
ESTRATEGIAS Estrategias de e Estrategias para comprender el problema
METODOLOGICAS aprendizaje e Estrategias de organizacion de la
DEL AREA DE informacion

MATEMATICA e  Estrategias de verificacion 0

autocorreccion,

o Estrategias de  transferencia  del
conocimiento

e  Estrategias de aprendizaje colaborativo y

de apoyo externo

Estrategias de e Estrategias didacticas variadas
Ensefanza e Participacion activa y el pensamiento
critico
o  Estrategias de retroalimentacion,
andamiaje o refuerzo
e  Empleo de recursos diversos

e  Aprendizaje significativo

Recursos e  Uso herramientas tecnoldgicas

Tecnologicos e Finalidad pedagdgica
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VARIABLE INDICADORES SUBINDICADORES

e Fomento de la participacién y el
aprendizaje activo

e Seleccion con pertinencia, accesibilidad,
utilidad, nivel educativo, o la facilidad de
uso.

e Evaluaciény seguimiento del aprendizaje

Fuente: Elaboracion propia

1.5.6. Consideraciones Eticas
La investigacion considera los siguientes principios éticos:

Consentimiento: Las docentes a participar en el estudio de investigacion estaran
informadas de los objetivos y beneficios que tendrian si aceptan su la participacion
en el dicho cuestionario.

Respeto a la persona: Los docentes tienen el derecho de eleccion de ser participes
0 no en la investigacion.

Respeto a su privacidad: En el cuestionario no se mencionara su nombre, ya que
sera de manera anonima.

La confiabilidad de la informacion: serd una informacion confiable de un
adecuado manejo.

Beneficencia: Las docentes del nivel primario, por ultimo, seran informadas de
los resultados para acorde a ello puedan realizar conciencia sobre las estrategias
metodoldgicas que aplican en las aulas en el area curricular de matematica para
beneficiar un adecuado proceso en las diferentes competencias.

Lugar y espacio: Seré posible realizar la encuesta ya que se encuentra dentro del

contexto donde realizo la practica pedagdgica.
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CAPITULO I1I

Planteamiento Metodoldgico

2.1. Enfoque y Disefio de la Investigacion

2.1.1. Enfoque de Investigacion

El enfoque que adopta la investigacion es cuantitativo. Segun Hernandez, et. al.
(2018) es cuantitativa porque es secuencial y probatorio, cada etapa precede a las
presentes y no podemos eludir o brincar pasos, el orden es sumamente riguroso, desde

luego podemos redefinir alguna fase.

2.1.2. Disefio de la Investigacion

El disefio de investigacion es descriptivo simples segun, Paniagua y Condori

(2018) “Puede ser representado a través del siguientes diagrama” (p.33)

Donde:
M: muestra de estudio (120 docentes del nivel primario)

O: observacion (Instrumento con el que se recoge los datos de la muestra)

2.2. Técnicas e Instrumentos de recoleccion de datos

2.2.1. Técnicas de Investigacion.

La técnica de la encuesta en investigacion es un método sistematico de
recopilacion de datos que permite obtener informacién de un grupo de personas mediante
la aplicacion de un cuestionario estructurado, con preguntas abiertas o cerradas, de forma

oral, escrita o digital. Su propoésito es recolectar opiniones, actitudes, comportamientos o
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caracteristicas de una poblaciéon especifica para analizar tendencias, percepciones o
relaciones entre variables. Segiin Hernandez, Fernandez y Baptista (2018), la encuesta es
una técnica eficaz para estudiar fenOmenos en contextos naturales y para recolectar
grandes cantidades de informacion de manera rapida y econdémica, siempre que se disefie
cuidadosamente para garantizar la validez y confiabilidad de los datos. En la investigacion
se utilizo la técnica de la encuesta, para recoger los datos necesarios segun la variable de

estudio.

2.2.1. Instrumento de recoleccién de datos

El cuestionario es un instrumento de recoleccién de datos que consiste en un
conjunto de preguntas organizadas de manera légica y estructurada, disefiadas para
obtener informacion relevante de los participantes en una investigacion. Puede contener
preguntas abiertas, que permiten respuestas libres y detalladas, o preguntas cerradas, que
ofrecen opciones de respuesta predeterminadas. De acuerdo con Hernandez et al. (2018),
el cuestionario debe ser claro, preciso y adecuado al nivel de comprension de los
encuestados para garantizar la validez de los datos obtenidos. Ademas, su aplicacion
puede ser presencial, virtual o autoadministrada, permitiendo recolectar informacion de
grandes poblaciones de forma rapida y estandarizada. En la investigacion se utilizé como
instrumento un cuestionario aplicado a docentes con items de acuerdo a los indicadores

de la variable a medir.

2.2.3. Validez y Confiabilidad del instrumento

En la investigacion se realizé la validacion por medio de una prueba de juicio de
expertos, para ello se elabord un instrumento de validacion para la evaluacion y validez
del instrumento formulado considerando diferentes criterios que fue validado por tres

expertos.
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Validez del Instrumento

Segun Fernandez et al. (2018), la validez es un paso necesario para tener un
adecuado recojo de datos mediante el instrumento al aplicar. La validez busca el grado en
el que un instrumento pueda medir la variable y sus dimensiones de la investigacion,

teniendo en cuenta el contenido, criterio y constructo.
Confiabilidad del instrumento

Segun Hernandez et al. (2018), nos da a conocer que la confiabilidad es el medio
por el cual se puede conseguir un buen resultado de manera consistente y coherente. Si
es aplicado varias veces el instrumento o en diferentes investigaciones resulta ser

favorable porque contiene mas respaldo.

2.2.4. Resultados de la Validacion del Instrumento
Tabla 02

Aspectos Especificos

ASPECTOS A EVALUAR
Claridad en Coherencia Induccion a Lenguaje Mide lo que
E la redaccién interna la respuesta adecuado con pretende
Xpertos .
(sesgo) el nivel del
participante
Sl NO Sl NO Sl NO Sl NO Sl NO
Experto 1 15 - 15 - 14 1 15 - 15 -
Experto 2 15 - 15 - 14 1 15 - 15 -
Experto 3 14 1 15 - 15 - 15 - 15 -

Fuente: EEMD - 2025

Respecto a los aspectos especificos, los resultados de la validacion del instrumento
recogida a través de un formulario, nos muestra que en el aspecto claridad, dos de los
expertos coinciden que los 15 items del instrumento presentan claridad en la redaccion y

uno de ellos sefiala que 14 de los 15 items no lo presentan. Con relacion al aspecto
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coherencia, de los tres expertos coinciden que los items del instrumento presentan
coherencia interna. Con relacion a la induccion a la respuesta dos de los expertos
coinciden que 14 de los 15 items del instrumento presentan induccion a la respuesta
(sesgo) y uno de ellos sefiala que los 15 items si presentan. Con relacion al lenguaje, los
tres expertos coinciden que los items del instrumento presentan un lenguaje adecuado con
el nivel del participante. Con relacion mide lo que pretende, los tres expertos coinciden

que los items del instrumento miden lo prudente. En conclusion, el instrumento es valido.

Tabla 03

Aspectos Generales

EXPERTO EXPERTO EXPERTO

1 2 3
ASPECTOS GENERALES Sl NO Sl NO Sl NO
El instrumento contiene instrucciones claras y X X X
precisas para responder el cuestionario
Los items permiten el logro del objetivo de la X X X
investigacion
Los items estdn distribuidos de forma légicay X X X
secuencial
El nimero de items es suficiente para recoger la X X X
informacion

(De ser su respuesta negativa, sugiera los items que
deberia adicionarse)

Ortografia y redaccion adecuada de los items X X X

Fuente: EEMD - 2025

Respecto a los aspectos Generales, los resultados de la validacion del instrumento
recogida a través de un formulario, nos muestra que los tres expertos coindicen que el
instrumento contiene instrucciones claras y precisas para responder el cuestionario,
mientras que uno de los asesores brindo sugerencias para mejorar este aspecto por ello se
realizd las modificaciones, nos muestra que los 3 expertos coinciden que los items del
instrumento permiten el logro del objetivo de la investigacion, al igual que los items estan

distribuidos de forma logica y secuencial, el nimero de items es suficiente para recoger
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la informacion (De ser su respuesta negativa, sugiera los items que deberia adicionarse),

la ortografia y redaccion adecuada de los items.

2.3. Estrategias de Recoleccién de Datos

Se solicitd autorizacion a los Directores de las instituciones educativas, pidiendo
la aprobacion de la aplicacion de una encuesta de las “Estrategias Metodologicas™ de 15
items para determinar que estrategias metodoldgicas utilizan las docentes para desarrollar
las diferentes competencias del area de matematicas en los estudiantes del nivel primario,
brindar conocimiento de la aplicacién del instrumento a las docentes determinando el dia
y hora a través del formulario Google, finalmente procesar la informacion de los datos

obtenidos mediante Excel y ser procesados hallando la estadistica.

2.4.  Poblacion y Muestra de la Investigacion.

2.4.1. Poblacion de la Investigacion.

En una investigacion, la poblacion se refiere al conjunto total de individuos,
elementos, eventos 0 casos que comparten una 0 mas caracteristicas comunes y que son
objeto de estudio por parte del investigador. Esta puede ser finita o infinita, y sirve como
base para extraer una muestra representativa que permita hacer inferencias o

generalizaciones sobre el fenémeno investigado.

Segln Hernandez, et al. (2018), “la poblacion es el conjunto de todos los casos
que concuerdan con ciertas especificaciones” (p. 174). Esto significa que la poblacién no
se limita necesariamente a personas, sino que puede incluir documentos, instituciones,
objetos o situaciones, siempre que cumplan con los criterios establecidos por el

investigador.
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En la investigacion la poblacion esta constituida por 39 instituciones educativas

pertenecientes a la UGEL Arequipa Sur, los cuales se presentan a continuacion:

Tabla 04

Listado de Instituciones Educativas de Nivel Primario — UGEL Arequipa Sur

N° Instituciones Educativas

1 I.E. 40133 Ciriano Vera Perea

2 I.E. 40135 Teniente Ferre

3 I.E. 40139 Andrés Avelino Caceres

4 I.E. 40144 Augusto Salazar Bondy

5 I.E. 40151 José Abelardo Quifiones

6 I.E. 40157 Jorge Luis Borges

7 I.E. 40166 Bélgica

8 I.LE. 40171 Santisima Virgen de Fatima
9 I.E. 40181 Alto Jesus

10 I.E. 40205 Manuel Benito Linares

11 I.E. 40209 Héroes de Yarabamba

12 I.E. 40216 Huayllacucho

13 I.E. 40263 Pablo Velarde Manrique

14 I.E. 40283 Divino Maestro

15 I.E. 40300 Miguel Grau

16 I.E. 40630 Virgen del Carmen

17 I.E. 40631 Juan Pablo Il

18 I.E. 40639 La Campifia

19 I.E. 40675 Gral. Velasco Alvarado

20 I.E. 40676 Mansion de Socabaya

21 I.E. 40680 Horacio Zevallos Gamez
22 I.E. 40691 Santo Domingo

23 I.E. 40696 Santa Maria

24 I.E. 41007 Mariano Trinidad Docarmo
25 I.E. 41016 Republica de Argentina

26 I.E. 41031 Madre del Divino Amor

27 I.E. 41038 José Olaya Balandra

28 I.E. Divina Providencia — CIRCA

29 I.E. JesUs Obrero — CIRCA

30 I.E. Nuestra Sefiora de Guadalupe — CIRCA
31 I.E. San Antonio Maria Claret (CIRCA)
32 I.E. N.° 40159 Ejército Arequipa

33 I.E. N.° 40207 Mariano Melgar Valdivieso
34 I.E. Juan Pablo Viscardo y Guzman
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35 I.E. Ana Frank

36 I.E. Jorge Polar

37 I.E. N.° 40197 Felipe Santiago Salaverry
38 I.E. N.° 40083 Franklin Roosevelt

39 I.E. N.° 40038 Jorge Basadre Grohmann

Fuente: Elaboracion propia

2.4.2. Muestra de la Investigacion

Segun Fernandez et al. (2018), define que es necesario seleccionar una parte de la
poblacién, donde se realizara la investigacion porque de esa manera podemos obtener
resultados especificos en relacion a nuestros objetivos, lo cual me permitird recolectar

datos de una determinada poblacion seleccionada.

La muestra de andlisis esta conformada por 150 profesores del nivel primario de

las diferentes I.E de la UGEL Sur Arequipa. Los cuales se presentan a continuacion:

Tabla 05
Muestra
N° Instituciones Educativas namero de
docentes
1 I.E. 40207 MARIANO MELGAR VALDIVIESO 30
2 I.LE. 40261 TOMAS GUZMAN GOMEZ 6
3 I.LE. San Antonio Maria Claret (CIRCA) 12
4 I.E. 41031 Madre del Divino Amor 14
5 I.E. 40144 Augusto Salazar Bondy 8
6 I.LE. 40151 José Abelardo Quifiones 10
7 I.LE. 41038 José Olaya Balandra 12
8 I.E. N.° 40197 Felipe Santiago Salaverry 12
9 I.E. N.° 40083 Franklin Roosevelt 16
10 I.E. N.° 40038 Jorge Basadre Grohmann 30
TOTAL 150

Fuente: Elaboracion propia
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2.5. Consideraciones Eticas

Las consideraciones éticas en la investigacion se fundamentan en el respeto a la
dignidad, los derechos y la autonomia de los participantes. Para ello, las investigadoras
garantizaron que todos los sujetos involucrados participen de manera voluntaria y
plenamente informada, lo cual implico explicar el proposito del estudio, los
procedimientos a realizar, el uso de la informacidén recolectada y los posibles riesgos o
beneficios. La obtencion del consentimiento informado fue verbal, lo que constituye un

requisito indispensable para asegurar una participacion consciente y libre de coercion.

Asimismo, se protegié la confidencialidad y el anonimato de los participantes,
evitando la divulgacion de informacidn que permita su identificacion. Los datos obtenidos
se utilizaron estrictamente para los fines planteados en el estudio y gestionados con
responsabilidad, almacenandolos de manera segura y evitando su manipulacion indebida.
En el desarrollo de la investigacion, se recopilaron percepciones, caracteristicas o
comportamientos, minimizando cualquier posible dafio psicoldgico, social o reputacional

que pueda derivarse de la participacion.

Finalmente, las investigadoras actuamos con integridad académica, garantizando
la veracidad de los datos, la transparencia en los procedimientos y el reconocimiento de
las fuentes utilizadas, evitando cualquier forma de plagio, falsificacion o sesgo
intencional en la interpretacion de los resultados. Ademas, se considerd la pertinencia
cultural y contextual del estudio, procurando que las practicas de recoleccion y analisis
de datos sean respetuosas con la diversidad y no reproduzcan estereotipos ni
discriminacion. Estas consideraciones aseguran que la investigacién cumpla no solo con

criterios cientificos, sino también con valores éticos esenciales.
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