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Resumen

La investigacion "Mejorando la Fluidez Verbal a Través de Juegos Linguisticos en Nifios
de Tres Afos, Paucarpata, Arequipa-2023" se basa en una metodologia cualitativa con un disefio
de investigacion-accion. El objetivo principal es mejorar la fluidez verbal de los nifios de tres afios
mediante juegos linguisticos. Los objetivos especificos incluyen: aplicar actividades para la
comprension de indicaciones a traves de adivinanzas y cuentos; desarrollar la participacion activa
en conversaciones mediante canciones y cuentos; estimular el lenguaje a través de canciones y
cuentos; y fortalecer la pronunciacién para reducir el balbuceo.

La unidad de analisis comprende a diecinueve estudiantes de tres afos, incluyendo siete
nifios y doce nifias de una institucién educativa en Paucarpata. EI problema se identificé a través
de la observacion en la practica pedagdgica, utilizando diarios de campo y listas de cotejo para
deducir causas y consecuencias. Se realizaron entrevistas a la docente y a los nifios, asi como
actividades de diagndstico, confirmando la limitada fluidez verbal y la poca participacion activa.
Como estrategia, se implementaron doce actividades con juegos linguisticos, incluyendo
adivinanzas, canciones y cuentos de interés para los nifios.

Los resultados demuestran que los juegos linguisticos mejoraron la fluidez verbal y la

claridad en la pronunciacion de los nifios al participar en conversaciones.

Palabras clave: fluidez verbal, juegos linglisticos, educacion inicial



Abstract

The research "Improving Verbal Fluency through Linguistic Games in Three-Year-Old
Children, Paucarpata, Arequipa-2023" is based on a qualitative methodology with an action
research design. The main objective is to improve the verbal fluency of three-year-old children
through linguistic games. Specific objectives include: applying activities to understand
instructions through riddles and stories; develop active participation in conversations through
songs and stories; stimulate language through songs and stories; and strengthen pronunciation to
reduce babbling.

The unit of analysis comprises nineteen three-year-old students, including seven boys and
twelve girls from an educational institution in Paucarpata. The problem was identified through
observation in pedagogical practice, using field diaries and checklists to deduce causes and
consequences. Interviews were carried out with the teacher and the children, as well as diagnostic
activities, confirming the limited verbal fluency and little active participation. As a strategy, twelve
activities were implemented with linguistic games, including riddles, songs and stories of interest
to children.

The results show that language games improved children's verbal fluency and clarity of

pronunciation when participating in conversations.

Keywords: verbal fluency, language games, initial education



Introduccion

En el presente trabajo de investigacion “Mejorando la fluidez verbal a través de juegos
linguisticos en nifios de tres afios,Paucarpata,Arequipa-2023” emerge de un analisis critico
reflexivo usando el diagndstico donde prevalece la problematica en el area de comunicacion en la
competencia “Se comunica oralmente en su lengua materna”, por tal motivo, mediante la presente
investigacion se busca que los nifios de tres afios del nivel inicial logren mejorar su fluidez verbal
a traves de juegos lingtisticos. Asi mismo, contiene dos variables, la primera es la fluidez verbal
teniendo como subcategorias el aspecto fonoldgico, seméantico e ideativo, los cuales nos ayudaran
a ampliar vocabulario, articular frases completas que hard que los nifios puedan establecer
conversaciones fluidas; como segunda variable tenemos los juegos linguisticos, que se desglosan
en las estrategias que aplicaremos en el plan de accion las cuales mejoraran sus habilidades

comunicativas e interacciones. Cuenta con cuatro objetivos especificos las cuales son:
La presente investigacion consta de tres capitulos:

CAPITULO I: Se detalla el contexto externo e interno, la descripcion de los beneficiarios,
asi mismo la identificacion y el tratamiento del problema, las categorias y subcategorias, la
formulacién de objetivos tanto el general y los especificos, el sustento tedrico donde se veran los
antecedentes de investigacion y el marco teérico conceptual como las bases tedricas que sustentan

la investigacion.

CAPITULO II: Se desarrolla el disefio metodolégico dentro del cual se especifica el tipo
de investigacion, disefio metodoldgico y poblacion focalizada, las técnicas e instrumentos de
recoleccion de informacién, asi como el plan de accién en el cual encontraremos la

fundamentacion y planificacion de actividades, la evaluacion de las estrategias propuestas



CAPITULO IlI: Se desarrolla los resultados de la investigacion accion, se detalla los datos
obtenidos de la linea base, los resultados de los objetivos especificos, la entrevista aplicada a la
docente de aula después de la ejecucion de cada actividad de aprendizaje, terminando con las

fortalezas, debilidades, soluciones y logros obtenidos durante el trabajo de la investigacion.



Capitulo |
Planteamiento Teorico
Contexto de la Investigacion
Descripcion del contexto

Contexto Externo. La Institucion Educativa esta situada en una zona urbana de la Av.
Venezuela s/n, en el distrito de Paucarpata, provincia de Arequipa. Esta rodeada de diversas
instituciones con diferentes enfoques. En términos educativos, ofrece los niveles de inicial,
primaria y secundaria. En cuanto a la salud, hay una posta médica y varias farmacias disponibles.
En el area comercial, se encuentran librerias, bazares y restaurantes.

Socioculturalmente, el distrito de Paucarpata conserva muchas tradiciones y costumbres,
como la participacién en eventos civicos. No obstante, algunas de estas tradiciones se han
desvanecido con el tiempo debido a la modernizacion. También son comunes las reuniones de
comités vecinales. Econdmicamente, muchas familias enfrentan inestabilidad ya que, en su
mayoria, solo el padre trabaja, mientras que la madre se encarga del hogar. En algunos casos, las
familias son monoparentales, lo que agrava ain mas la situacién econémica.

Culturalmente, predominan las religiones cat6lica y evangélica. En el ambito social, el
distrito es conocido por su diversidad de dialectos, lo que refleja una rica herencia cultural y
linguistica. Sin embargo, esta diversidad también puede presentar desafios en términos de
comunicacion e integracion comunitaria.

La presencia de multiples instituciones educativas y de salud indica una infraestructura
robusta, aunque las limitaciones econdémicas de las familias pueden afectar el acceso y la calidad
de los servicios. La pérdida de algunas tradiciones debido a la modernizacion sugiere una tension

entre el progreso y la preservacion cultural.



Figura 1. Mapa del distrito de Paucarpata
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Contexto interno. La institucion educativa se encuentra construida en un treinta por ciento
y cuenta con cinco pabellones de material noble: el principal, el de servicio de administracion, el
de nivel secundario, el de nivel primario y el de nivel inicial. Cada uno tiene su propio patio
principal.

El aula de 3 afios estd ubicada junto al bafio del nivel inicial. Esta aula mide 8 metros de
largo por 7 metros de ancho y 2.10 metros de alto, y cuenta con cuatro ventanas con seguridad de
riesgo, lo que permite una buena iluminacion del ambiente. Las paredes son de color narciso y el
piso es de mayolica. Dentro del aula se ubican diferentes sectores: el sector de construccion, que
consta de blogues geométricos imantados y de madera entregados por el Estado; el sector de juegos
tranquilos, que contiene rompecabezas, playgos y ganchos; el sector del hogar, que esta
implementado con una cama de metal, una cocina y una mesa, todo acorde al tamafio de los nifios;

el sector de arte, que tiene plumones, cartulinas, crayolas, entre otros materiales; y la biblioteca,



que posee libros y cuentos adecuados a la edad e interés de los nifios. La mesa con los utensilios

del Qali Warma se encuentra al lado de la puerta, con Utiles de aseo accesibles para los nifios.

Descripcidn de los beneficiarios

Los nifios de 3 afios tienen desarrolladas habilidades motoras gruesas y finas,
permitiéndoles correr, saltar, trepar, usar cucharas y sostener crayones. Pueden seguir
instrucciones simples como "dentro™ y "fuera”, y reconocer colores, formas y tamafios basicos. No
obstante, enfrentan ciertas dificultades en el aspecto comunicativo, que pueden incluir problemas
para expresar sus necesidades y deseos, 0 para entender instrucciones mas complejas. Estas
dificultades se reflejan en un vocabulario limitado, errores de pronunciacién y dificultades para
construir oraciones completas.

Las docentes del nivel inicial son en su mayoria nombradas, tituladas y poseen grados de
magister. Dentro de la institucion, asumen roles de coordinadoras y se distinguen por su carisma
y creatividad al trabajar con los nifios. Son expertas en el trabajo en equipo y en la implementacién
de ideas innovadoras e inclusivas que responden a las necesidades de los pequefios. Su formacion
y dedicacion les permite aplicar estrategias pedagdgicas que fomentan un ambiente de aprendizaje
positivo y efectivo.

La mayoria de los padres de familia tiene empleos dependientes con una jornada laboral
diaria. Muchos son amas de casa y solo algunos cuentan con una carrera profesional. La mayoria
de los padres ha completado la educacion secundaria y algunos han alcanzado un nivel superior.
Es importante destacar que los padres participan activamente en el acompafiamiento de sus hijos,
tanto en las actividades del aula como en las reuniones escolares y en las actividades de la

institucién organizadas por la APAFA (Asociacion de Padres de Familia). Esta participacion es



esencial para el desarrollo integral de los nifios, ya que refuerza el vinculo entre la escuela y el

hogar y apoya el proceso educativo de manera integral.

Identificacion y Tratamiento del Problema
Realidad académica del aula
Al regresar del confinamiento social, los nifios y nifias de 3 afios demostraron en las

diferentes areas las siguientes caracteristicas:

Personal Social. En el &rea de personal social, mostraban dificultades para relacionarse
con sus comparieros, exhibiendo incluso conductas agresivas y no cumpliendo con las normas de
convivencia. La falta de interaccion durante el confinamiento pudo haber influido en su habilidad
para socializar y respetar las reglas, o que se traduce en problemas de comportamiento y

dificultades para establecer relaciones saludables con otros nifios.

Psicomotriz. En el éarea psicomotriz, se destacaba que los nifios se expresaban
corporalmente con mayor facilidad. Mostraban una gran energia y deseo de manipular todo lo que
estaba a su alcance. Esta energia y necesidad de exploracion pueden ser signos de una buena salud
fisica y una curiosidad natural, pero también pueden llevar a problemas si no estan bien

canalizadas, como ponerse en situaciones de riesgo.

Comunicacion. En cuanto a la comunicacion, los nifios tendian a expresarse de manera
gestual y utilizar monosilabos como respuesta en interacciones. Al propiciar dialogos, algunos
emitian balbuceos poco entendibles y frases pequefias sin coherencia. Ademas, tenian dificultades

para compartir, respetar turnos y carecian de control emocional, lo que les impedia expresar sus



sentimientos con palabras. Estos problemas comunicativos pueden estar relacionados con la falta

de interaccion social regular durante el confinamiento.

Matematica. En el area de matematica, mostraban dificultades para resolver problemas y
para ordenar y clasificar objetos de su entorno. Evitaban estas tareas o reaccionaban llorando
fuertemente. Esta evasion y reaccion emocional pueden ser indicativas de una falta de practica 'y
confianza en sus habilidades matematicas, posiblemente exacerbada por la interrupcion en su

educacion.

Ciencia y Tecnologia. En el area de ciencia y tecnologia, la mayoria de los nifios
demostraba una curiosidad innata por descubrir y explorar los espacios de la institucion. Sin
embargo, a veces se ponian en situaciones de riesgo al seguir explorando lo que les interesaba.
Esto destaca su deseo natural de aprender y explorar, aungque también subraya la necesidad de

supervision adecuada para garantizar su seguridad.

Estas observaciones reflejan coémo el confinamiento social ha impactado diversas areas del

desarrollo de los nifos.

Priorizacion y analisis de la situacion probleméatica

En el aula de 3 afios se han identificado diversas problematicas, destacando la limitada
fluidez verbal de los nifios al interactuar con sus compafieros y otros interlocutores. La evaluacion
diagndstica, las entrevistas a los nifios y las fichas de observacion confirman la carencia de

habilidades comunicativas.

Las actitudes mostradas por los nifios durante el juego y la jornada pedagdgica evidencian

pocas habilidades sociales, 1o que resulta en la ausencia de dialogos espontaneos y respuestas



1]

limitadas como "si" o "no". Aunque tienden a escuchar a las docentes, la mayoria muestra
confusion para comprender las indicaciones, quedandose quietos o actuando de forma inapropiada

a lo expresado.

En algunas interacciones, los nifios se comunican utilizando monosilabos o palabras cortas,
reflejando un uso limitado de frases que contengan més de dos palabras, un hito del desarrollo del
lenguaje esperado a esta edad. Ademas, hay poca frecuencia de expresiones verbales y un uso
constante de gestos y sefias, lo que resulta en interacciones inadecuadas tanto entre pares como

entre nifio y docente, y una escasa participacion en dialogos.

La limitada estimulacion del lenguaje lleva a respuestas restringidas como "si" y "no".

También se observa balbuceo al hablar, resultando en poca claridad en la articulacion de palabras.

Bajo este contexto, es necesario realizar una intervencién pertinente y oportuna. A los 3
afios, los nifios deberian ser capaces de formar oraciones de cuatro o mas palabras y ser
comprendidos por personas fuera de la familia, asi como desenvolverse con facilidad y fluidez en

las actividades diarias del jardin.

Por lo tanto, se requiere la aplicacion de actividades que ayuden a la comprension de
indicaciones mediante juegos linglisticos como adivinanzas y cuentos, permitiendo que los nifios
realicen eficazmente las acciones indicadas. También se fomentara la participacion activa a través
de canciones y cuentos, ayudando a los nifios a establecer conversaciones espontaneas y a reducir

su timidez al hablar en clase.

Ademas, se estimulara el lenguaje utilizando estrategias como canciones y cuentos, para

que los nifios puedan responder con frases completas al expresar sus ideas. Finalmente, se



fortalecera la pronunciacion mediante adivinanzas y cuentos, disminuyendo el balbuceo y

logrando que los nifios pronuncien las palabras con claridad.

Figura 2. Arbol de problemas
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Nota. Elaboracion propia

Enunciado Exploratorio y Pregunta de Accion
Enunciado exploratorio. ¢Por qué los nifios y nifias de 3 afios de una institucion educativa

de Paucarpata presentan dificultades al comunicarse con fluidez?

Pregunta de accion. ;Coémo se puede mejorar la fluidez verbal en los nifios y nifias de 3

afios de una institucion educativa de Paucarpata?
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Justificacion

Originalidad. Este trabajo se distingue por su aporte positivo a la realidad de la Institucién
Educativa al proponer ideas novedosas que satisfacen las necesidades de los nifios. Se
implementaran actividades disefiadas para facilitar la adquisicion de habilidades que fomenten la
fluidez verbal semantica y fonoldgica desde una edad temprana.

Significatividad. Este estudio es importante porque se centra en nifios que estan en una
etapa crucial de su desarrollo cognitivo y social al ingresar al segundo ciclo de educacion inicial.
A los 3 afos, el desarrollo de la comunicacion es crucial y valorar la mejora en la expresion oral
permite a los nifios obtener informacion de textos orales, inferir e interpretar, adecuar, organizar y
desarrollar textos de manera coherente y cohesionada, asi como interactuar de manera estratégica
con diversos interlocutores.

Pertinencia. Este proyecto es relevante porque aborda una necesidad fundamental de los
nifios: la capacidad de expresarse. Se busca mejorar esta habilidad mediante estrategias ludicas
que se adaptan a las caracteristicas y capacidades especificas de los nifios de esta edad.

Viabilidad. Es factible gracias al respaldo y apoyo de la institucion educativa, la poblacién
beneficiaria y las docentes del nivel inicial. Ademas, cuenta con los recursos y materiales
adecuados para implementar diversas estrategias educativas, especialmente seleccionadas para

llevar a cabo juegos linglisticos que favorezcan el aprendizaje de los nifios de manera efectiva.
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CATEGORIAS SUBCATEGORIAS

INDICADORES

Fonoldgica

Expresa sus necesidades y emociones.
Interacttia con su entorno familiar y escolar.
Utiliza palabras frecuentes, sonrisas, miradas
y gestos.

Emplea gestos y movimientos corporales.
Varia el volumen de su voz segun la

situacion.

Fluidez Verbal o
Semantica

Participa activamente en conversaciones.
Escucha cuentos y narraciones orales.
Formula preguntas sobre temas de interés.
Responde a preguntas planteadas.

Recupera informacion explicita de textos
orales.

Menciona nombres de personas y personajes.
Sigue instrucciones orales.

Recuenta eventos utilizando sus propias

palabras.

Ideativa

Deduce caracteristicas de personajes Yy
objetos.

Interpreta anécdotas, cuentos y rimas.
Expresa sus gustos y disgustos.

Relaciona los comentarios con experiencias

personales y el contexto.

Juegos o
L Adivinanzas
linglisticos

Deduccion de caracteristicas de objetos o
conceptos a través de pistas verbales.
Interaccion espontanea al formular y

responder adivinanzas.
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CATEGORIAS SUBCATEGORIAS

INDICADORES

Uso de palabras adecuadas al describir y

responder a las adivinanzas.

Cuentos

Identificacion de roles de personajes y
eventos narrados en los cuentos.

Comentario sobre temas y moralejas de los
cuentos.

Relacion de los cuentos con experiencias

personales o conocimientos previos.

Canciones

Participacion activa al cantar y seguir el
ritmo de las canciones.

Recuento de la historia 0 mensaje de las
canciones.

Interpretacion de emociones y estados de

animo expresados en las canciones.

Nota. Elaboracion propia

Objetivos de Investigacion

Objetivo general

Mejorar la fluidez verbal mediante juegos linguisticos en nifios de tres afios de una

Institucion Educativa en Paucarpata, 2023.

Obijetivos especificos

- Identificar el nivel de fluidez verbal segun el desarrollo de los nifios de tres afios en una

Institucion Educativa en Paucarpata, 2023.

- Fortalecer la fluidez verbal de los nifios de tres afios en una Institucién Educativa en

Paucarpata, 2023.

- Aplicar un programa de actividades que incluya juegos linguisticos adecuados al desarrollo

de los nifios de tres afios en una Institucion Educativa en Paucarpata, 2023.
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- Evaluar el impacto de la implementacidn de juegos linguisticos en los resultados obtenidos
sobre la fluidez verbal de los nifios de tres afios en una Institucion Educativa en Paucarpata,

2023.

Marco Teorico
Antecedentes investigativos

Antecedentes Internacionales. Gémez y Ballesteros (2022) La conciencia fonética y la
fluidez verbal en los nifios del nivel inicial.

La adquisicion de la conciencia fonética es un proceso natural en los nifios en su primera
infancia, sin embargo por la falta de estimulos en el hogar y en los centros de educativos los nifios
presentan problemas en la articulacion de las palabras de manera fluida, por tanto el propdsito
principal de esta investigacion estd encaminado a determinar la relacion de la conciencia fonética
con la fluidez verbal en nifios de nivel Inicial, esta investigacion se fundamenta en referencias
bibliogréficas confiables que concede credibilidad a esta investigacion. En este estudio se aplicd
un enfoque de investigacion mixto secuencial, de tipo puro ademas tiene un disefio explicativo
secuencial con un alcance descriptivo y exploratorio. Para la recoleccion de datos cuantitativos se
utilizd una escala de valoracion por medio del método de tabulacion con la app de Alfa de
Cronbach para comprobar la fiabilidad de la investigacion, por otro lado, en la perspectiva
cualitativa se aplicd una entrevista validada por expertos con 10 preguntas abiertas dirigida a los
docentes que se rige para la triangulacién de analisis de datos conseguidos y cumplir los objetivos
planteados. Estableciendo, asi como conclusion que la conciencia fonética tiene una estrecha

relacién con la fluidez verbal puesto a que si se estimula de una manera adecuada los nifios pueden
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adquirir nuevas habilidades metalinglisticas y de esa manera llevar a cabo un proceso de
aprendizaje como lo propone el curriculo de educacién.

Este trabajo se centra en la relacion entre la conciencia fonéticay la fluidez verbal en nifios
de nivel inicial, lo cual es directamente relevante para nuestro estudio sobre la mejora de la fluidez
verbal en nifios de tres afios en Paucarpata, Arequipa. El enfoque mixto secuencial utilizado,
combinando datos cuantitativos y cualitativos, nos proporciona una comprension integral de como
la estimulacion adecuada de la conciencia fonética puede influir positivamente en las habilidades
linguisticas de los nifios pequefios. Ademas, el uso de herramientas validadas como la escala de
valoracion y las entrevistas con expertos asegura la fiabilidad y validez de los datos recopilados,
fortaleciendo asi la credibilidad de los resultados obtenidos. Al concluir que la conciencia fonética
estd estrechamente relacionada con la fluidez verbal y el desarrollo metalinglistico, la
investigacion proporciona una base solida para explorar estrategias efectivas, como los juegos
linguisticos, que pueden implementarse en nuestro contexto educativo local. En resumen, esta
investigacion no solo ofrece resultados pertinentes y aplicables, sino que también establece un
marco metodologico y tedrico valioso que podemos adaptar y aplicar en nuestra propia
investigacion sobre la mejora de la fluidez verbal en nifios de tres afios en Paucarpata.

Espinoza (2020) presento el estudio: “Propuesta didactica de estimulacion del lenguaje
oral a través de talleres de juegos verbales para nifios de Educacion Inicial Subnivel 11 en la Escuela
de Educacion Basica Particular Universidad Catolica Santiago de Guayaquil” para optar al titulo
de Licenciado en Ciencias de la Educacion en la Universidad Catolica de Santiago de Guayaquil-
Ecuador. Como objetivo se planted, Disefiar una propuesta didactica de estimulacion oral a través
de talleres de juegos verbales, para los maestros de los nifios de Educacion Inicial Subnivel Il. La

investigacion se desarrollé siguiendo un enfoque mixto, utilizando como técnica la entrevista. La
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investigacion permitié concluir los siguiente, la etapa inicial es indispensable en el desarrollo
cognitivo y lingdistico del sujeto, es por ello que se deben disefiar y desarrollar estrategias que
permitan su desarrollo, las sesiones realizadas por medio de la propuesta permitieron mejorar
significativamente el lenguaje oral en los nifos.

Este trabajo se enfoca en el disefio de una propuesta didactica especifica para estimular el
lenguaje oral a través de talleres de juegos verbales en nifios de Educaciéon Inicial Subnivel I, lo
cual proporciona un marco metodologico y practico que podemos adaptar y aplicar en nuestro
contexto con nifios de tres afios en Paucarpata, Arequipa. EI enfoque mixto utilizado, combinando
entrevistas como técnica de recoleccion de datos, nos ofrece una perspectiva integral sobre la
efectividad de estas estrategias educativas. Ademas, al demostrar mejoras significativas en el
lenguaje oral de los nifios mediante sesiones basadas en la propuesta didactica, el estudio
proporciona evidencia directa de como los juegos verbales pueden influir positivamente en el
desarrollo linglistico en la etapa inicial. Estos resultados son fundamentales para justificar y
orientar nuestra investigacion sobre la mejora de la fluidez verbal en nifios pequefios en nuestra
comunidad local. En resumen, este estudio no solo ofrece resultados aplicables y pertinentes, sino
gue también establece un modelo educativo que puede ser adaptado y replicado para beneficiar a
los nifios de tres afios en Paucarpata.

Dominguez y Medina (2019) presentaron el estudio: “Estimulacion del lenguaje oral
mediante actividades didécticas para fomentar el desarrollo de habilidades orales” para optar al
titulo de Licenciado en Educacion Inicial en la Universidad Nacional de Educacion, Quito-
Ecuador. Como objetivo se planteo, estimular el lenguaje oral a través de actividades didacticas
para fomentar el desarrollo de habilidades orales expresivas en los nifios de 4-5 afios de edad. El

estudio se desarroll6 siguiendo un enfoque cualitativo, en el cual se empled el método de
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investigacion accion participante, la técnica escogida para recolectar la informacion fue la
observacion, la muestra estuvo integrada por 28 nifios. Los resultados permitieron concluir que las
actividades ludicas ayudan en la estimulacion del lenguaje oral en los nifios mediante el uso de

actividades didacticas como los juegos de palabras.

Antecedentes Nacionales. Rimaicuna (2022)en su tesis denominada Los juegos
linguisticos para mejorar el lenguaje oral en los nifios de cuatro afios de la Institucion Educativa
“Thomas Jeferson School”- Piura, 2020.

Diversos estudios en el mundo demuestran que los nifios no desarrollan el lenguaje oral
porque tienen problemas en la pronunciacion y vocabulario. Por lo tanto, el trabajo se pretendid
mediante el objetivo general: Determinar que los juegos lingtisticos para mejorar del lenguaje oral
en los nifos de 4 anos de la Institucion Educativa “Thomas Jefferson School” -Piura, 2020. La
metodologia que se empled fue bésica cuantitativa, aplicativo y experimental. Para mejorar el
lenguaje oral se utiliz6 como la técnica de la observacién para asi recolectar datos y como
instrumento de evaluacion se aplico una lista de cotejo. En la base de datos nos arrojo que el grado
de mejorar el lenguaje oral esta en inicio, el mismo porcentaje de 20% es bajo su lenguaje oral y
tan sélo el 33% su lenguaje oral esta en proceso. Después de aplicar la lista de cotejo se concluyo
que la mayoria de los nifios de 4 afios del colegio Thomas Jefferson School, el grado de dificultad
es inicio logrado esperado ya que nos arrojé 27% y logro destacado 20% como resultados, estos
porcentajes nos demostraron que tienen serias dificultades en el aspecto fonoldgico, semantico y
sintactico de su lenguaje oral, a través de los juegos como: adivinanzas, rimas y trabalenguas, si

no mejoramos estos resultados en un futuro no podran interrelacionarse.
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A través del analisis del trabajo, nos permite confirmar los objetivos planteados en nuestro
trabajo de investigacion, lo cual es importante para orientar estrategias adecuadas para mejorar la
fluidez de los nifios y los resultados positivos esperados a través de la lingiistica aplicada el juego.

Roque y Luque (2018) presentaron ¢l estudio: “Los juegos verbales como estrategia para
mejorar la expresion oral de los nifios (as) bilingue de cinco afios de edad en la I.E.I. N° 201 de
Capachica en el periodo 2018 para optar al titulo de Licenciado en Educacién Inicial en la
Universidad Nacional del Altiplano, Puno-Perd. Como objetivo se planted, determinar la
influencia de los juegos verbales como estrategia para mejorar la expresion oral de los nifios
bilingles. El estudio se desarroll6 siguiendo un enfoque cuantitativo, con un tipo de investigacion
experimental de disefio pre-experimental, en cuanta a la muestra estuvo conformada por 15 sujetos.
Los resultados permitieron conocer 3 que, T calculada de 11.720 y la T tabulada de 1.7709 siendo
la calculada mayor a la tabulada, permitiendo aceptar la hipétesis planteada, los juegos verbales
inciden de manera significativa en la expresion oral de los nifios. En conclusion, el uso de los
juegos verbales como estrategias genera resultados significativos en la expresion oral de los nifios.

El presente trabajo se centra en el uso de juegos verbales como estrategia efectiva para
mejorar la expresion oral en nifios bilinglies de cinco afios, lo cual proporciona un precedente
directo y relevante para explorar estrategias similares en nifios de tres afios en Paucarpata. El
enfoque cuantitativo y el disefio experimental utilizado ofrecen un marco metodoldgico sélido que
podemos adaptar y aplicar en nuestro contexto especifico. Ademas, al demostrar una influencia
significativa de los juegos verbales en la mejora de la expresion oral, el estudio proporciona
evidencia clara de la efectividad de estas intervenciones en el desarrollo del lenguaje infantil. Los
resultados estadisticos, como la diferencia significativa entre la T calculada y la T tabulada,

respaldan la validez de los hallazgos, lo cual es crucial para justificar la aplicacién de juegos
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linguisticos en nuestra investigacion en Paucarpata, Arequipa. En resumen, este estudio no solo
proporciona resultados positivos y aplicables, sino que también establece un marco metodoldgico
robusto que puede guiarnos en la implementacion y evaluacion de estrategias para mejorar la

fluidez verbal en nifios pequefios en nuestro entorno educativo local.

Antecedentes Nacionales. El estudio realizado por Romero (2022) lleva por titulo titulado
“Taller de relato de historias originales empleando el micr6fono para favorecer la fluidez verbal
en los nifios de 3 afios de la Institucion Educativa “Amiguitos de Alameda”, distrito Chacas,
provincia Asuncion, region Ancash, 2018”.

La presente investigacion fue de gran importancia debido a que los talleres de relatos de
historias originales desempefiaron un papel primordial en la construccion del propio aprendizaje
del infante ya que sirvio para el desarrollo de su fluidez verbal, que es la éptima expresion verbal
que cada individuo debe poseer. El presente trabajo fue una investigacion tipo cuantitativo, nivel
experimental y disefio pre experimental, teniendo como objetivo general determinar si el taller de
relatos de historias originales empleando el micréfono afianza la fluidez verbal en los nifios de 3
afios de la Institucion Educativa “Amiguitos de Alameda”, distrito Chacas, provincia Asuncion,
region Ancash 2018. Para que ello pueda ejecutarse se requirié del instrumento del Subtest de
“Expresion verbal” y la técnica de la encuesta que sirvid durante la ejecucion del pre test y post
test. En los resultados, primero se evalu6 el supuesto de normalidad para los datos en estudio
mediante la prueba de Shapiro Wilk y por Gltimo se utilizd la prueba T Student. Al término de esta
investigacion, se concluy6 que el Taller de relato de historias originales empleando el micr6fono

que se utilizé como recursos de aprendizaje permitioé conseguir que los nifios de 3 afios mejoren
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de manera fructifera su fluidez verbal en cuatro categorias: palabras, partes del cuerpo, frutas y
animales.

Al analizar los articulos anteriores, pudimos confirmar que sus objetivos son similares a
los del proyecto de investigacion actual, lo que hace que nuestro proyecto sea muy aplicable en
los casos en los que enfrentamos problemas de fluidez linguistica limitada. Ademas, los resultados
confirman que la oferta de actividades utilizando estrategias linglisticas permite ampliar el
vocabulario y lograr una expresion optima de la unidad de analisis objetivo del proyecto.

Blas (2019) Juegos verbales en la mejora de la expresion oral en la educacion inicial, 2018,
Lima.

El objetivo del estudio Juegos verbales en la mejora de la expresion oral en la educacion
inicial, 2018, consisti6 en establecer el efecto en el desarrollo de la expresion oral de un programa
aplicado en las sesiones de aprendizaje, en nifios y nifias de cuatro afios que en el 2018 asistian a
la IEI de gestion estatal N° 878 Nifio JesUs del Gran Poder. Bajo el enfoque cuantitativo y mediante
el método experimental se desarrollé como investigacion aplicada y de disefio experimental en
toda la poblacién de 73 nifios de cuatro afios, en principio porque con ello se incrementaba la
posibilidad de establecer con mayor exactitud si los juegos verbales empleados fueron efectivos y
por ser una poblacion relativamente pequefia y accesible, en consecuencia, el estudio realizado fue
censal. El recojo de la informacidn se realiz6 mediante una lista de cotejo que se usé para registrar
las observaciones directamente de las unidades de andlisis. Al procesar los datos recogidos se hallé
que el 100% de nifios que presentaron inicialmente un nulo o bajo desarrollo en la expresion oral
se redujo luego de la aplicacién del programa de juegos verbales al 2,7% de nifios con bajo
desarrollo, alcanzando el 97,3% de los nifios el desarrollo esperado en la expresién oral. Asimismo,

en la prueba de los signos de Wilcoxon el rango positivo quedo establecido por 69 nifios, es decir
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mostraron mejores resultados en el post test, tres nifios mostraron iguales resultados y solo un nifio
obtuvo menor resultado que en el pre test, con una significancia de 0,000 lo que permitio establecer
que existia evidencia estadistica para aceptar que el desarrollo de la expresion oral fue por efecto
del programa y como Z cay0 fuera del intervalo £ 1,96, se rechaza la hipdtesis nula, aceptandose
como valida la hipdtesis alterna. En consecuencia, si hay diferencias entre las observaciones
pareadas y a favor del post test.

Este trabajo proporciona un marco metodologico solido que podemos adaptar y aplicar en
nuestro estudio sobre nifios de tres afios en Paucarpata. Ademas, al demostrar una reduccion
significativa en el nimero de nifios con bajo desarrollo en la expresion oral despues de la
implementacidn del programa de juegos verbales, ofrece evidencia convincente de la efectividad
de tales intervenciones. Los resultados estadisticos obtenidos, como el alto nivel de significancia
en la prueba de los signos de Wilcoxon, respaldan la validez de los efectos observados, lo cual es
crucial para justificar la aplicacion de estrategias similares en nuestra comunidad local. En
resumen, esta investigacion no solo proporciona resultados positivos en términos de mejora en la
expresion oral, sino que también establece un precedente metodoldgico robusto para nuestro

estudio en Paucarpata, Arequipa.

Antecedentes locales. Quispe y Panca (2019) Los juegos verbales y la expresion oral en
nifios y nifias de cuatro y cinco afos de la institucion educativa inicial “900 Nifio Jesus De Praga”
- De Camana — Arequipa 2018.

El empleo de los juegos verbales en el nivel inicial pretende desarrollar la funcion ludica y
creativa del desarrollo de la expresion oral, por otro lado, esta estrategia ayuda a los nifios y nifias

a tener conciencia linguistica y comunicativa discriminando los sonidos finales de cada uno de los
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juegos realizados. Por ello en el presente trabajo de investigacién nos propusimos el siguiente
objetivo determinar el nivel de incidencia de los juegos verbales en el fortalecimiento de la
expresion oral en nifios y nifias de cuatro y cinco afios de la Institucion Educativa Inicial 900,
Camana — Arequipa 2018. El trabajo de investigacion obedece a un enfoque cuantitativo ya que
para poder realizar las descripciones de los datos obtenidos se ha empleado datos numéricos,
corresponde al nivel descriptivo correlacional ya que a lo largo del trabajo de investigacion se
describe el comportamiento de cada una de las variables en relacion a los sujetos objeto de estudio,
es de tipo no experimental porque para comprobar la incidencia de la variable los juegos verbales
no manipulamos intencionalmente para comprobar el nivel de influencia, sino que las describimos
de manera individual en cuanto a su comportamiento, es de disefio descriptivo correlacional ya
que se pretende determinar qué grado de relacion existe entre ambas variables. La muestra lo
conformaron 37 nifios y nifias de cuatro y cinco afios y 05 docentes. Para la recoleccién de los
datos se emple6 para ambas variables se empled la encuesta y como instrumento el cuestionario
debidamente validado a través de juicio de expertos. Luego de realizar el andlisis de los datos
obtenidos se llegd a la conclusion de que existe una correlacion positiva media entre los juegos
verbales y la expresion oral en nifios y nifias de cuatro y cinco afios de la Institucion Educativa
Inicial 900 Camana — Arequipa 2018, tomando como referencia el puntaje logrado a través del
coeficiente correlacion de r de Pearson 0,640 le corresponde una correlacion positiva débil.

Esta tesis proporciona proporciona una sélida fundamentacion tedrica y metodoldgica
sobre el uso de juegos verbales para el desarrollo de la expresion oral en nifios de nivel inicial.
Ademas, al centrarse en una poblacion similar en términos de edad, pero en otro contexto
geografico, nos permite comparar y adaptar las estrategias para nifios de tres afios en Paucarpata,

Arequipa. Esto nos facilita verificar la efectividad de los juegos linguisticos en un grupo mas joven
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y especifico, contribuyendo asi al campo educativo con evidencia adicional sobre como mejorar
la fluidez verbal en nifios pequefios mediante métodos ladicos y adaptados a sus necesidades
locales.

Coaquira (2021) Juegos verbales y habilidades orales de los nifios de 5 afios de la
institucion educativa inicial Dulces Brotecitos del distrito de Uchumayo, Arequipa - 2021.

La tesis se basa en una metodologia de investigacion basica, con nivel de correlacion y
disefio no experimental. El objetivo fue determinar la relacion entre los juegos de lenguaje y las
habilidades del lenguaje oral de nifios de 5 afios del IEI Dulces Brotecitos, Distrito de Uchumayo,
Arequipa 2021, para ello se cred un estudio con la participacidn de 23 nifios de 5 afios. estudiantes.
Los resultados de este trabajo muestran que el 70% de los nifios se encuentran en el nivel inicial
en juegos de lenguaje y el 78% en el mismo nivel en habilidades orales, lo que demuestra que
existe una conexion significativa y directa entre los juegos de lenguaje y las habilidades orales los
nifios de 5 afos de la IEI Dulces Brotecitos del distrito del Uchumayo, Arequipa-2021, cumpliendo
con el objetivo general.

Este trabajo de investigacion nos ofrece una metodologia de investigacion basica que se
centra en la correlacién entre juegos de lenguaje y habilidades orales en nifios de cinco afos, lo
cual proporciona un marco solido para explorar como estos juegos pueden influir en la fluidez
verbal de nifios mas joévenes en Paucarpata. Ademas, al mostrar una conexion significativa entre
los juegos de lenguaje y las habilidades orales, nos ofrece un punto de partida para investigar si
estrategias similares pueden mejorar la fluidez verbal en nifios de tres afios en nuestra comunidad.
Los resultados también respaldan la relevancia y efectividad de los juegos linglisticos como

herramientas educativas, lo cual es fundamental para nuestro estudio en Paucarpata, Arequipa.
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Fundamento Teorico

La presente investigacion se fundamenta en el enfoque socioformativo, que se centra en
los procesos educativos dirigidos hacia una formacién integral de los nifios de tres afios en una
Institucion Educativa en Paucarpata. Este enfoque, segin Tobdn (2005), se basa en la formacién
por competencias, donde se busca que cada persona desarrolle sus potencialidades, habilidades y
desempefio para alcanzar sus metas. En el contexto de la educacion inicial, este enfoque implica
generar condiciones pedagdgicas que faciliten la formacion de competencias, integrando la
educacion con los procesos sociales y adaptando las actividades educativas a los intereses de los
nifios.

La competencia linguistica, como menciona Chomsky y apoyado por Tobon (2005), es
fundamental en el desarrollo de los nifios, permitiéndoles interactuar y comunicarse segun el
entorno en el que conviven. El lenguaje se estructura mediante reglas que facilitan la generacion y
comprension de una variedad de oraciones, lo cual es esencial para la adquisicion del lenguaje en
la nifiez temprana.

El enfoque socioconstructivista, respaldado por autores como Piaget (1981), subraya que
las operaciones mentales se basan en la accién como la organizacion primaria de la experiencia.
En este sentido, los juegos linglisticos aplicados en este estudio permiten activar las capacidades
y habilidades de los nifios, organizando sus experiencias al expresar ideas y mejorar su fluidez
verbal. Este enfoque reconoce la importancia de la estimulacion temprana en el desarrollo
cognitivo y linguistico de los nifios, enfocandose en mejorar tanto las representaciones verbales
como no verbales de sus conocimientos.

En consonancia con las ideas de Galvez y Hidalgo (2013), la competencia lingistica es

entendida como el conocimiento inconsciente que permite a los nifios comprender y producir
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nuevas frases, adquirido de manera limitada pero fundamental del ambiente. Esto refuerza la
nocion de que el aprendizaje del lenguaje implica tanto la insercion de informacion detallada como
la activacion de estructuras innatas, facilitando asi la capacidad de cada individuo para comprender
y utilizar el lenguaje de manera efectiva desde una edad temprana.

En resumen, la nifiez temprana es crucial para establecer los primeros vinculos con el
entorno, donde el lenguaje juega un papel fundamental en el desarrollo cognitivo y social del nifio.
Este estudio busca profundizar en como los juegos linglisticos pueden potenciar estos aspectos en
los nifios de tres afios, contribuyendo a su desarrollo integral en la Institucion Educativa en
Paucarpata.

La fundamentacion psicopedagdgica se basa en las teorias de Vygotsky, que contrastan con
las de Piaget al sostener que el lenguaje es crucial en el desarrollo intelectual del nifio,
considerandolo primordial en relacion con otros procesos cognitivos. Segun Vygotsky (1988), el
lenguaje no solo expresa ideas, sino que también organiza el pensamiento y facilita su
comprension, siendo esencial en el proceso de internalizacidn de conocimientos.

Desde una perspectiva constructivista, Vygotsky enfatiza que los nifios aprenden
principalmente a través de experiencias sociales y la interaccion con otros individuos. En este
contexto, el juego se destaca como una herramienta fundamental de socializacion que promueve
el desarrollo de capacidades intelectuales mediante la cooperacién y el intercambio con pares
(Min, 2006).

El juego, entendido como una actividad social, no solo fomenta la construccion de nuevos
aprendizajes, sino que también fortalece el desarrollo social y emocional del nifio. Durante estas
interacciones lldicas, el lenguaje desempefia un rol crucial al permitir la comunicacion y la

transmision de conocimientos culturales y educativos entre los participantes (Chamorro, 2010).
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En el contexto del nivel inicial de tres afios, estas teorias subrayan la importancia de disefiar
actividades educativas que integren el juego como estrategia pedagdgica. Estas actividades no solo
facilitan el aprendizaje cognitivo y linglistico, sino que también promueven el desarrollo de
habilidades sociales y emocionales en los nifios, preparandolos para interactuar de manera efectiva

en su entorno escolar y mas alla.

Bases Tedricas

La comunicacion oral desempefia un papel fundamental en el desarrollo integral de los
nifios en la etapa inicial de educacion. Desde una perspectiva pedagogica, la capacidad de
comunicarse eficazmente no solo fortalece la construccion de la personalidad individual del nifio,
sino que también facilita su interaccion efectiva con otros nifios y adultos en entornos educativos
y sociales.

Garran (2016) enfatiza que la ensefianza de la comunicacién oral debe ser prioritaria en el
curriculo educativo inicial, preparando a los nifios para participar activamente en actividades
grupales, expresar sus ideas y emociones de manera clara, y desarrollar habilidades de escucha
activa y empatia. Estas habilidades no solo son fundamentales para la adquisicion de
conocimientos académicos, sino también para la formacidn de relaciones sociales positivas y para
la preparacion hacia etapas educativas posteriores.

Segun el MINEDU (2016), los nifios en la etapa inicial de educacion atraviesan un proceso
de desarrollo comunicativo que comienza con formas no verbales de expresién, como gestos,
balbuceos y sonrisas. Gradualmente, evolucionan hacia acciones verbales mas complejas y

adecuadas a diferentes situaciones comunicativas y contextos. Esta evolucion refleja la
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importancia del entorno social y cultural en el que se desenvuelven, influenciando directamente
en como adquieren y aplican el lenguaje para expresarse.

El enfoque comunicativo del area destaca la necesidad de situar las practicas del lenguaje
en contextos significativos y socioculturales diversos. Esto implica que los nifios no solo adquieran
habilidades linguisticas basicas, como la gramatica y el vocabulario, sino que también comprendan
el proposito y la funcion del lenguaje en diferentes situaciones y culturas. Esto es especialmente
relevante en un pais multicultural y multilingtie como el nuestro, donde se hablan diversas lenguas
originarias ademas del castellano.

Competencia ""Se Comunica Oralmente en su Lengua Materna™. Segin el MINEDU
(2016), la competencia "Se comunica oralmente en su lengua materna” implica el desarrollo de
varias capacidades interrelacionadas que los nifios deben adquirir y fortalecer:

Obtencion de informacién del texto oral: Capacidad para escuchar y comprender
informacidn explicita y relevante, utilizando palabras de uso frecuente y adecuando el lenguaje
segun el propdsito comunicativo.

Inferencia e interpretacion del texto oral: Habilidad para deducir significados implicitos,
interpretar acciones de personajes o imagenes, y utilizar recursos verbales y no verbales para
comprender y expresar ideas de manera efectiva.

Organizacién y desarrollo coherente del texto oral: Capacidad para estructurar ideas y
mantener la coherencia en la comunicacion, adaptando el discurso segun el interlocutor y el
contexto comunicativo.

Uso estratégico de recursos no verbales y paraverbales: Habilidad para utilizar gestos,
expresiones faciales, tonos de voz y otros recursos paralingiisticos de manera estratégica,

reforzando el mensaje verbal y adaptandolo segun las necesidades comunicativas.
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Interaccion estratégica con distintos interlocutores: Desarrollo de habilidades sociales al
participar activamente en conversaciones, formular preguntas pertinentes y responder de manera
adecuada segun el contexto y los interlocutores involucrados.

Reflexion y evaluacion del texto oral: Capacidad para reflexionar sobre la propia
comunicacion, evaluar su efectividad en relacion con el contenido, la formay el contexto, y ajustar
el discurso segun las retroalimentaciones recibidas (Anijovich, 2019).

Estas capacidades no solo se desarrollan como parte del proceso educativo formal, sino
gue también se fomentan a través de actividades lGdicas y situaciones de juego pedagdgicamente
estructuradas, que permiten a los nifios experimentar y practicar sus habilidades comunicativas de

manera natural y significativa.

Fluidez Verbal

La fluidez verbal se define en el campo de la linguistica como la capacidad de expresar
ideas de manera claray comprensible, mediante la asociacion y relacion de palabras. Esta habilidad
es fundamental para la comunicacion efectiva y se adquiere principalmente a través de la practica
y la interaccion cultural. Participar en actividades como la lectura, ver television, explorar en

Internet y socializar en eventos contribuye al desarrollo de esta habilidad.

Para Fernandez (2007), la fluidez verbal se define como la capacidad de una persona para
expresar o0 crear una palabra especifica de manera espontanea, siendo necesario activar
mecanismos de acceso al Iéxico. La atencion, la memoria de trabajo, la velocidad de procesamiento
y el control inhibitorio son ejemplos de funciones cognitivas y ejecutivas que implementa.
Adicionalmente, se sabe que la fluidez verbal no esta relacionada con otros procesos de lenguaje,

como la denominacion y la comprension verbal.
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Segun Ardila et al. (2005), los niveles de vocabulario del nifio y su entorno sociocultural
influyen en su fluidez verbal. Por ejemplo, se ha encontrado una correlacién entre el bajo nivel

educativo de los padres y la produccion de palabras de los nifios en pruebas de fluidez verbal.

Componentes de la Fluidez Verbal

La fluidez verbal se desglosa en aspectos fonologicos, seméanticos e ideativos que son clave
para comprender su complejidad y su importancia en el desarrollo cognitivo y comunicativo.

Componente Fonoldgico. La fluidez fonoldgica se refiere a la capacidad de recuperar y
articular sonidos y estructuras fonéticas con precision y eficiencia. Este componente es esencial
en el proceso de produccion del habla, ya que implica la habilidad de acceder rapidamente a los
sonidos del lenguaje y combinarlos para formar palabras y frases sin dificultad. Segun Luteijny
Barelds (2004), la evaluacion de la fluidez fonoldgica se realiza a través de tareas que requieren a
los individuos generar palabras que cumplan con restricciones fonoldgicas especificas, como
palabras que empiezan con una letra determinada o que pertenecen a una categoria fonoldgica
particular.

La importancia del componente fonoldgico radica en su influencia en la claridad y
precision del habla. Una buena fluidez fonoldgica no solo facilita la produccion oral, sino que
también contribuye a una comunicacién més efectiva y comprensible.

Componente Semantico. La fluidez seméantica se centra en la capacidad de recuperar y
expresar palabras pertenecientes a una categoria semantica especifica. EvalGa la riqueza y
accesibilidad del vocabulario de una persona en relacion con diferentes contextos y temas (Benton,
1968). Segun Benton, la evaluacion de la fluidez semantica implica la generacion rapida de

palabras dentro de una categoria seméantica dada, como nombres de animales, colores o frutas.
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Este componente es crucial para la expresion de ideas y la comunicacion precisa. Una
buena fluidez semantica permite a los individuos no solo acceder rapidamente a palabras
relevantes, sino también utilizarlas de manera apropiada y comprensible segun el contexto
comunicativo.

Componente Ideativo. La fluidez ideativa se refiere a la capacidad de generar y expresar
ideas de manera coherente y estructurada. Este componente va mas alla de la simple recuperacion
de palabras e implica la habilidad para organizar el pensamiento y construir discursos que sean
I6gicos y comprensibles para los interlocutores (Turner, 1999).

Turner (1999) sugiere que la evaluacion de la fluidez ideativa se puede realizar mediante
la generacion de discursos improvisados sobre temas especificos o la narracion de historias
complejas. Este componente es esencial en situaciones comunicativas que requieren la expresion
de pensamientos complejos y la participacion en debates o discusiones académicas y profesionales.

Fluidez Verbal En Educacion Inicial

La fluidez verbal desempefia un papel crucial en la educacion inicial, especialmente en
nifios de tres afios. Esta habilidad no solo les permite comunicarse de manera efectiva, sino que
también contribuye significativamente a su desarrollo cognitivo, social y emocional.

Primero, la fluidez verbal facilita la comunicacion. Cuando los nifios pueden expresar sus
ideas claramente, pueden interactuar mejor con sus compafieros y adultos. Esto es esencial en un
entorno educativo donde la comunicacién constante es necesaria para el aprendizaje y la
socializacion. Fernandez y otros (2007) destacan que la fluidez verbal permite a los nifios articular
sus pensamientos de manera coherente, lo que es crucial para su participacion en actividades

grupales y en el aula.
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Segundo, el desarrollo de la fluidez verbal estda vinculado a importantes procesos
cognitivos. Rubiales et al. (2012)explican que la practica de la fluidez verbal a una edad temprana
ayuda a desarrollar la memoria de trabajo, la atencion y el control inhibitorio. Estas habilidades
son fundamentales para el aprendizaje, ya que permiten a los nifios concentrarse, recordar
instrucciones y controlar sus impulsos.

Ademés, la fluidez verbal estd estrechamente relacionada con otras habilidades del

lenguaje. Zanin, Ledezma, Galarsi y De Bortoli (2010) subrayan que los nifios que

desarrollan una buena fluidez verbal también muestran mejoras en la comprension verbal

y la capacidad de denominacion, lo que facilita la adquisicion del lenguaje y la ampliacién

de su vocabulario.

El entorno socio-cultural también juega un papel crucial en el desarrollo de la fluidez
verbal. Un ambiente rico en estimulos verbales, como la lectura, la narraciéon de cuentos y la
participacién en conversaciones, puede potenciar significativamente esta habilidad. Ardila et al.
(2005)sefialan que los nifios expuestos a un entorno educativo estimulante y a la interaccion
frecuente con adultos y otros nifios desarrollan una mejor fluidez verbal. Por otro lado, un bajo
nivel educativo de los padres puede limitar la produccidn verbal del nifio, como indican Ruff et al.
(1997), debido a la falta de estimulos y modelos linglisticos adecuados en el hogar.

En conclusidn, la fluidez verbal es una competencia esencial en la educacion inicial, ya
que no solo facilita la comunicacién, sino que también apoya el desarrollo integral del nifio en
términos cognitivos, sociales y emocionales. Fomentar un entorno enriquecedor que estimule esta
habilidad desde una edad temprana es crucial para asegurar un desarrollo éptimo en los nifios de

tres afios. Esto puede lograrse a través de actividades como la lectura de cuentos, el canto de
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canciones, los juegos de palabras y la participacion en conversaciones significativas, que

proporcionan las bases necesarias para el éxito académico y social futuro.

Juegos Linguisticos

Los juegos linguisticos son herramientas pedagoOgicas muy versatiles utilizadas para
estimular y desarrollar el lenguaje en los estudiantes, asi como para establecer vinculos afectivos.
Estos juegos verbales presentan una gran diversidad y la mayoria se realizan en un contexto de
interaccion social. Todos estos juegos verbales destacan el caracter ludico y creativo del lenguaje
y fomentan una actitud exploratoria hacia los posibles significados. Los "juegos verbales" permiten
llevar a cabo una variedad de actividades enriquecedoras que favorecen tanto el pensamiento como
el desarrollo del lenguaje oral y escrito.

Segun Condemarin (2003), los juegos linguisticos destacan por su caracter ludico y
creativo del lenguaje, promoviendo una actitud exploratoria hacia diversos significados. Los
autores mencionados indican que estos juegos linguisticos son herramientas muy versatiles
utilizadas en el aula para estimular y desarrollar el lenguaje en los estudiantes. Existen en una
variedad de formas y la mayoria se lleva a cabo mediante la interaccion social.

Martino M. (2022) menciona lo siguiente:

Los juegos linguisticos; son un instrumento pedagogico muy variables que se utilizan para

poder estimular y desarrollar el lenguaje en los nifios y nifias, ayudan a establecer vinculos

afectivos, son de variados tipos y la mayoria de ellos se realiza en interaccion social
poniendo énfasis en el caracter ludico y creativo del nifio y en una actitud exploratoria de
posibles significados, permitiendo desarrollar maultiples actividades de pensamiento,

lenguaje oral y escrito, motivando la participacién despabilada de todos los nifios y nifias
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ya que a traves del juego desarrolla su cognicion y aspectos sensoriales, descubre las

emociones, reproduce situaciones cotidianas que le permiten aprender a desenvolverse de

forma adecuada en el mundo que le rodea, forjando en definitiva, la que sera su

personalidad futura (p. 6).

La implementacion de juegos linglisticos en el aula favorece el desarrollo de habilidades
esenciales en los estudiantes, tales como la discriminacion auditiva y la conciencia fonologica, que
son fundamentales para el aprendizaje de la lectura y la escritura.

La propuesta de juegos de lenguaje se centra en la repeticion y memorizacién como
habilidades cognitivas, sin embargo, también es importante fomentar la creatividad. Utilizando
estos recursos, podemos invitar a los estudiantes a usar su imaginacion a partir de distintos
estimulos: consignas creativas, actividades ludicas, reinterpretacion de textos, adaptaciones,
imitaciones, entre otros.

Importancia de los Juegos Linguisticos en Educacion Inicial

La importancia de los juegos linglisticos en la educacion inicial, especialmente para nifios
de tres afios, es fundamental para su desarrollo integral. Estos juegos no solo enriquecen el
vocabulario de los nifios, sino que también fomentan la fluidez del habla y el interés por la lectura.
Segun Palomino (2015) los juegos lingiiisticos son importantes “porque constituyen un factor de
ayuda para la educacién de los nifios, mediante su aplicacion en la escuela, el nifio va
socializandose en grupos, el cual favorece el desarrollo de las actividades en las diferentes areas
curriculares en forma activa” (p. 16). Ademas, los juegos lingiisticos permiten que los nifios
desarrollen su memoria al repetir frases hasta lograr una pronunciacion correcta, como en los
trabalenguas, lo que mejora su capacidad de retencion y aprendizaje. También, estos crean un

ambiente ladico y creativo donde los nifios pueden explorar diferentes significados y usos del
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lenguaje, promoviendo una actitud exploratoria y curiosa hacia el aprendizaje, como sefiala
Condemarin (2003).

La interaccion social que se da durante estos juegos es crucial, ya que los nifios aprenden
a comunicarse y a compartir momentos de diversion y aprendizaje con sus comparfieros y padres.
Esto fortalece los vinculos afectivos y sociales, esenciales en esta etapa de desarrollo. Ardila et al.
(2005) también enfatizan que un entorno rico en estimulos verbales contribuye significativamente
al desarrollo de las habilidades lingisticas en los nifios.

Segun Fingerman (1970) “El juego es un factor de desenvolvimiento social en el individuo.
Mediante el juego no solo ejercitan las tendencias sociales, sino se mantiene la cohesion y la
solidaridad del grupo” (p.58).

Entonces, los juegos linglisticos son una herramienta pedagogica esencial en la educacién
inicial, ya que no solo mejoran las habilidades linglisticas, sino que también apoyan el desarrollo
cognitivo y social de los nifios, preparandolos para un aprendizaje mas efectivo y una mejor
integracion en la sociedad.

Variedad de Juegos Linguisticos

Afirma Yaguello (1983) “Todo hablante posee una actividad metalinguistica inconsciente,
donde esta actividad se revela del todo, particularmente en el juego de palabras o juego verbal bajo
sus diferentes formas adivinanzas, charadas, jeroglificos, lapsus burlescos de contraposicion de
letras etc” (p.12)

Algunos de estos juegos linguisticos son:

Canciones. Segun Jakobson (1977), la cancién es una forma de expresién que transmite

sentimientos humanos mediante la combinacion de musica y texto. Esta combinacion permite que



34

el publico experimente una variedad de emociones y mensajes segun el contenido y el contexto en
el que se escuche la cancion.

Las canciones implican el uso artistico de la voz y el sistema vocal humano. El sistema
vocal incluye 6rganos como la laringe y las cuerdas vocales, que permiten la produccién de sonidos
mediante la modulacion del aire que pasa a traves de ellos. Esta habilidad de emitir sonidos
modulados de manera controlada y expresiva es esencial para la interpretacion musical.

Asi, la cancion no solo comunica letras y melodias, sino que también es un medio poderoso
para transmitir emociones y narrativas culturales. Esta capacidad de la musica para evocar y
comunicar sentimientos la convierte en una forma de arte universalmente apreciada y valorada.

Adivinanzas. Las adivinanzas son expresiones populares disefiadas para revelar algo
desconocido, con el objetivo de estimular la imaginacion de los nifios. A traves de esta actividad,
se logra mantener vivas las tradiciones populares, transmitiéndolas de generacion en generacion.
Las adivinanzas hacen referencia a elementos que se encuentran dentro del entorno social de los
nifios.

Miaja (Miaja, 2005) menciona que:

La adivinanza es entonces una composicion lirica breve de tipo popular y tradicional que

ha sido definida de multiples maneras. Para algunos, su esencia esta en el hecho de ser un

ejercicio intelectual, un juego en el que se reta a un contrario de forma ingeniosa para que
resuelva un breve enigma o problema, en el cual puede o no presentarse una clave, a veces

verdadera, otras falsa o encubierta (s/p).

Cuentos. El cuento es una forma narrativa breve que generalmente se centra en un evento

0 serie de eventos conectados que ocurren en un tiempo y lugar especificos. Se caracteriza por su
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estructura concisa y su capacidad para desarrollar personajes, tramas y temas de manera eficaz en
un espacio limitado.
La Federacion de Ensefianza de Andalucia (2009) ratifica que:
El cuento infantil es una serie simple y lineal con escenarios descritos muy brevemente,
Cuyos personajes estan brevemente caracterizados y realizan acciones muy claras para el
nifio y nifia y con un final adecuado a la sucesion de los hechos. Los cuentos se iran

adaptando a la edad del lector porque cada edad necesita una motivacion diferente. (p.2)

Beneficios de los Juegos Linguisticos

Los juegos linguisticos ofrecen multiples beneficios:

Ayudan a los nifios a enriquecer su vocabulario al incorporar nuevas palabras en su uso
cotidiano.

Contribuyen al desarrollo de la memoria, ya que los nifios deben repetir frases hasta lograr
una pronunciacién correcta, como en los trabalenguas.

Mejoran la fluidez del habla a través de la practica de rimas y trabalenguas.

Fomentan el interés por la lectura.

Permiten momentos de diversion y aprendizaje con comparieros de clase y con padres en

el entorno familiar (Palomino, 2015).

Relacion Entre Fluidez Verbal y Juegos Linguisticos
Los juegos lingisticos en el nivel inicial desempefian un papel crucial en el desarrollo de
la fluidez verbal de los nifios. Segun Vygotsky (1995) el lenguaje se forma y se enriquece a través

de interacciones sociales significativas. En este contexto, los juegos linguisticos ofrecen a los nifios
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oportunidades estructuradas y divertidas para practicar habilidades linguisticas basicas como la
expresion oral, la escucha activa y la comprension. Al participar en actividades como cuentos,
canciones y adivinanzas, los nifios no solo adquieren nuevas palabras y conceptos gramaticales,
sino que también aprenden a usar el lenguaje de manera efectiva en situaciones comunicativas
variadas.

Piaget (1961) sostiene que el juego es esencial para el desarrollo cognitivo de los nifios, ya
que les permite explorar roles sociales, resolver problemas y experimentar con nuevas ideas. En el
contexto de los juegos lingtisticos, los nifios no solo practican habilidades lingdisticas, sino que
también desarrollan habilidades cognitivas como la memoria, la atencién y la planificacion. Por
ejemplo, al participar en juegos de palabras o rimas, los nifios no solo se divierten, sino que también
estan estructurando su pensamiento y mejorando su capacidad para formular y expresar ideas
complejas.

El estudio realizado por Gémez y Villa (2018) refuerza la idea de que los juegos
linguisticos son efectivos para mejorar la fluidez verbal. La repeticion y la previsibilidad
inherentes a estos juegos proporcionan un entorno seguro donde los nifios pueden practicar el
lenguaje sin presiones, lo que aumenta su confianza y capacidad para comunicarse con claridad.
Ademas, al integrar el juego y el aprendizaje, los nifios se involucran de manera mas activa y
persistente en las actividades linguisticas, lo que favorece un aprendizaje mas significativo y
duradero.

Chomsky (1957)contribuye a esta discusién al destacar que el lenguaje es una capacidad
innata del ser humano, y los juegos linglisticos aprovechan esta capacidad natural al ofrecer

situaciones donde los nifios pueden explorar y experimentar con el lenguaje de manera espontanea.
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Este enfoque no solo estimula el desarrollo lingiistico, sino que también promueve un sentido de
diversion y entusiasmo hacia el aprendizaje del lenguaje.

Entonces, los juegos linguisticos son herramientas poderosas en el desarrollo de la fluidez
verbal en el nivel inicial. Proporcionan un ambiente enriquecido donde los nifios pueden aprender
y practicar habilidades linguisticas de manera efectiva y significativa, promoviendo tanto el

desarrollo cognitivo como social en los primeros afios de vida.

Marco Conceptual

Educacion Inicial. Segun el Programa Curricular de Educacién Inicial (2016), el nivel de
educacion inicial se enfoca en los nifios menores de 6 afios, abarcando los primeros afios de vida,
lo cual es fundamental. Esta es la etapa en la que se establecen las bases para el desarrollo completo
de las potencialidades bioldgicas, afectivas, cognitivas y sociales de cada nifio. Este nivel establece
las bases para el desarrollo de las competencias de los nifios y nifias y se integra con la educacién
primaria para garantizar una coherencia pedagogica y académica. El enfoque de la educacion en
el nivel basico se basa en una actitud respetuosa hacia los estudiantes, reconociéndolos como
personas con derechos que requieren condiciones particulares para su desarrollo. Se cree que los
nifios son capaces de actuar, pensar, relacionarse y absorber lo que su entorno les ofrece para crecer
y transformarse. Ademas, se consideran seres sociales que necesitan cuidado y la influencia de
otros para prosperar en una comunidad con valores Unicos.

Debido a las necesidades y caracteristicas propias de los nifios, el juego, la exploracion y
el descubrimiento, asi como los diferentes momentos de cuidado que reciben los nifios y nifias en

la vida diaria, son priorizados en esta etapa. Este nivel es la principal institucion para cuidar y
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educar a los nifios durante los primeros afos de vida; enfatiza el crecimiento y el aprendizaje de
los estudiantes en colaboracion con los maestros y la familia. (p. 14).

La educacidn inicial tiene un impacto en la calidad de vida de la autonomia, la seguridad y
la independencia porque fomenta el desarrollo de la identidad del nifio al descubrir sus
caracteristicas distintivas y las diferencias con los demas. Les ensefia a reconocerse como parte
importante de su familia y de su aula.

Competencia. El Curriculo Nacional de Educacion Basica (2016) define la competencia
como la capacidad de una persona para combinar multiples habilidades para lograr un objetivo en
una situacion especifica, actuando de manera apropiada y ética. El perfil de egreso de un estudiante
se materializa a través del desarrollo continuo y simultaneo de competencias a lo largo del proceso
educativo. En un desarrollo que transcurre a lo largo del tiempo, estas competencias se desarrollan
de manera interconectada, sostenida y simultanea.

Capacidades. El Curriculo Nacional de Educacién Basica (2016) define las capacidades
como los recursos que capacitan a una persona para desempefiarse de manera efectiva. Estos
incluyen los conocimientos, habilidades y actitudes que un estudiante utilizara para lidiar con
circunstancias particulares.

Por lo tanto, las capacidades se establecen como pequefios aprendizajes. Estos aprendizajes
son un conjunto de conocimientos que se aplican a la vida diaria, lo que le permite desarrollarse
de manera efectiva en diversas situaciones que ocurren en su vida diaria. De esta manera, se podria
argumentar que el desarrollo de competencias es imposible sin el desarrollo previo de las
capacidades.

Estandar de Aprendizaje. El curriculo nacional de la educacion bésica (2016) enumera

niveles de complejidad ascendente en la descripcion del desarrollo de la competencia, abarcando
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desde el inicio hasta la conclusion de la educacion bésica. Esta progresion se basa en la evolucion
tipica de la mayoria de los nifios y nifias en una disciplina particular. Al hacer referencia explicita
a las habilidades utilizadas para enfrentar situaciones del mundo real, estas explicaciones resultan
integrales.

Los estandares brindan retroalimentacion a los nifios y nifias sobre el aprendizaje que han
aprendido con el objetivo de mejorar y promover el desarrollo de sus habilidades. De esta manera,
se busca gue el estudiante alcance el maximo nivel posible.

Desempefios. El Ministerio de Educacion (2016) afirma que se presentan como
descripciones detalladas de lo que hacen los estudiantes en relacion con los estandares de
desarrollo de competencias. Estos desempefios se pueden ver en una variedad de circunstancias y
contextos. Aungue no cubren todos los aspectos posibles, ofrecen una ilustracion de las acciones
que realizan los nifios y nifias mientras trabajan para alcanzar el nivel de competencia esperado o

después de haberlo logrado.

Consideraciones Eticas

Esta investigacién respeta rigurosamente los derechos de autor al referenciar
adecuadamente toda la informacion obtenida de fuentes externas y se ha redactado siguiendo las
normas APA. Ademas, incorpora datos originales generados de manera independiente. Para
asegurar la calidad y originalidad del trabajo, se empled la plataforma Turnitin para verificar la
autenticidad del contenido y prevenir el plagio.

Es esencial subrayar que todos los datos e informacion recolectados durante el desarrollo
de este estudio se mantendran integros y sin influencias externas o internas que puedan alterarlos.

La institucion educativa estd plenamente informada sobre nuestros objetivos y metas, y ha
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otorgado su autorizacion para realizar el proyecto. Siempre hemos proporcionado una explicacion
clara, precisa y honesta sobre nuestros propdsitos, lo que ha facilitado obtener resultados y
conclusiones auténticos que compartiremos posteriormente.

Comprometidos con mantener la confidencialidad de la informacidén de manera estricta,
nos aseguraremos de proteger la identidad de los participantes y de utilizar los datos recolectados

exclusivamente para fines relacionados con la investigacion.
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Capitulo 11
Planteamiento Metodoldgico
Tipo y disefio de investigacion

La presente investigacion es de tipo cualitativa, ya que se caracteriza por un enfoque
descriptivo y exploratorio, en el que se centra a comprender la complejidad de los fendmenos
sociales, asimismo tiene un componente de accion participativa lo que nos indica que el
investigador y participantes colaboran activamente en la accion.

La investigacion cualitativa busca la comprension de significados, motivaciones y
contextos que rodean al fendmeno social, asi como la participacion activa de los estudiantes en el
proceso que aportan perspectivas y experiencias con el objetivo de generar cambios significativos
basados en la comprension colectiva.

El disefio metodoldgico de la investigacion accién participativa, implica una planificacion
cuidadosa que combina investigacion e intervencion para abordar un problema o situacién en
especifica.

Kemmis (1989), apoyandose en el modelo de Lewin, elabora un modelo para aplicarlo a la
ensefianza. El proceso lo organiza sobre dos ejes: uno estratégico, constituido por la accion y la
reflexion; y otro organizativo, constituido por la planificacién y la observacion. El proceso esta
integrado por cuatro fases 0 momentos interrelacionados: planificacion, accion, observacion y
reflexion. Cada uno de los momentos implica una mirada retrospectiva, y una intencién

prospectiva que forman conjuntamente una espiral autor reflexiva de conocimiento y accion.
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Figura 3. Proceso en espiral

3 Justificacion

1 Plantesmienio del problema 4. Hipdtesis acodn
2. Objetives 5, Plan de Accidn

ORSERVACION

6. Desarrollo del Plan de Mcitn

9. Bvaluaaidn del Plan de Accidn 7. Disedo y aphcacidn de
Instrumanton de recclecodn ae

catos

10. Reflexidn critica de ks
PRREREES 5 8. Valoracion de la participacion
de beneticiaros

Nota. En la figura podemos observar el procedimiento para recopilar evidencia que permita
evaluar. Se debe planificar la observacion y llevar un diario de campo para registrar los propositos.
El proceso del trabajo y sus efectos deben ser monitoreados y controlados individual y
colectivamente. El espiral desarroll6 un plan de accion informado a nivel de riesgo para mejorar
la préactica actual.

Segun su prolongacion de tiempo es transversal. Hernandez, Fernandez y Baptista (2014)
senalan que “los disefios de investigacion transversal recolectan datos en un solo momento, en un
tiempo Unico. Su propdsito es describir variables y analizar su incidencia e interrelacion en un

momento dado” (p. 270), esto significa que se centra en obtener informacion instantanea de la
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situacién que se esta estudiando, lo cual resulta util para comprender de forma rapida y eficiente
la relacion entre las variables de un momento determinado.

Es de enfoque cualitativo, ya que “comprende los fenomenos, explotandolos desde la
perspectiva de los participantes, en un ambiente natural y en relacion con su contexto” (Sampieri

etal., 2014, p. 358).

Unidad de Analisis de investigacion

La unidad de andlisis de la presente investigacion esta referida a los nifios y nifias de 3
afios, conformado por 19 estudiantes de los cuales 12 son nifias y 7 nifios segun el registro de
matricula.

Tabla 2. Unidad de analisis

Nifios Nifas Total

3 afos 8 13 21

Nota. Némina de matricula 2023 de nifios y nifias.
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Técnicas e instrumentos de recojo de la informacion
De la Investigacion Exploratoria

Figura 4. Técnicas e Instrumentos de la Investigacion Exploratoria

Técnica Instrumento

Observacion Mapa de calor
Guia de observacion

Entrevista Entrevista a la docente

Nota. Elaboracion propia.

De la Linea de Base

Tabla 3. Técnicas e Instrumentos para la recoleccion de informacion de la linea base

Técnica Instrumento

Observacion Mapa de calor
Diario de campo

Entrevista Entrevista a la docente

Nota. Elaboracion propia.



Del Plan de Accion

Figura 5. Técnicas e Instrumentos del Plan de Accion

Técnica Instrumento

Observacion Lista de cotejo

Mapa de calor

Diario de campo

Nota. Elaboracidn propia.

De Medicién de Impacto

Tabla 4. Técnicas e Instrumentos para medir el nivel de impacto

Técnica Instrumento

Recoleccion de informacién Lista de cotejo

Diario de campo

Nota. Elaboracion propia.

De la experiencia

Tabla 5. Técnicas e Instrumentos para el relato de la experiencia de investigacion

Técnica Instrumento

Andlisis Andlisis documental

Nota. Elaboracion propia.
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Plan de Accion
Fundamentacion

La primera infancia es crucial para el desarrollo del lenguaje, y se ha observado que muchos
nifios en Paucarpata enfrentan dificultades en la expresion verbal fluida debido a diversas razones,

como la falta de estimulos adecuados en el entorno familiar y escolar.

Basados en antecedentes y estudios previos que demuestran la efectividad de los juegos
linglisticos en la mejora de la fluidez verbal y el desarrollo del lenguaje en nifios pequefios,
proponemos implementar un programa estructurado de juegos linglisticos adaptados a las
necesidades especificas de los nifios de tres afios en Paucarpata. Este programa no solo se basara
en principios teoricos solidos, como la teoria del aprendizaje lGdico y la importancia del juego en
el desarrollo infantil, sino que también integrard metodologias participativas y colaborativas para

asegurar la participacion activa de los nifios y el apoyo de los educadores y padres.

Ademas, el plan de accion consideraréa la aplicacion de métodos de evaluacion apropiados
para medir el progreso en la fluidez verbal de los nifios, utilizando herramientas validadas y
adaptadas culturalmente. Se buscaré establecer una colaboracion estrecha con las familias y la
comunidad educativa local para asegurar la sostenibilidad y la efectividad a largo plazo del

programa.
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Proposito/logro/capacidad/

Subcatggorl’a Titu_lg (taller, Habilidad (del taller, Estrategia/ propuesta Tiempo Fecha
trabajada sesion etc.) sesion, etc.) (por horas)

Cuento Representamos Comentan sobre el artista Mediante imagenes y un dado se realiza 45 min 24-05-23
felices a los que representan preguntas abiertas y realizan juego de roles
artistas del circo

Adivinanza Mi linda Mochila Nombra lo que contiene la Se utiliza material concreto, donde los 45 min 30-05-23
Salvadora mochila salvadora nifios iran identificando lo que contiene la

mochila salvadora

Cancion Nos sorprendemos Comentan que hicieron en el Usando la cancién “la tierra tiembla” 45 min 31-05-23
con el simulacro  simulacro de su jardin

Cuentos Nos sorprendemos Dialogan sobre las acciones Mediante el cuento se realizan preguntas 45 min 07-06-23
conociendo la isla que ayudan al cuidado del abiertas.
basura ambiente

Cancion Escuchamos una Comentan de que trata la Utilizamos la cancion “Volcanes de 45 min 10-08-23
linda cancion de cancion Arequipa”
Arequipa

Cuento Conocemos  las Nombra las partes del cuento  Con un gran libro sefialamos las partes del 45 min 17-08-23

maravillosas

partes del cuento

cuento
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Proposito/logro/capacidad/

Subcatggoria Titu_l(? (taller, Habilidad (del taller, Estrategia/ propuesta Tiempo Fecha
trabajada sesion etc.) sesion, etc.) (por horas)

Cuento Creamos un lindo Dialogamos sobre el cuento Imagenes para poder crear el cuento 45 min 31-08-23
cuento que crearon

Cancidn Me divierto Comenta sobre los Utilizacion de material concreto y musica 45 min 07-09-23
escuchando un personajes del canticuento
canticuento

Adivinanza Jugamos con la Adivina los objetos de la Material concreto (diferentes objetos) 45 min 28-09-23
bolsa sorpresa bolsa sorpresa

Cancion Me divierto con Repetimos canciones Mediante un juego tradicional adaptado 45 min 12-10-23
las canciones al mediante el juego de la
jugar pelota que quema

Cuento La sorprendente Conoce la historia de la Con un cuento en siluetas y equipo de 45 min 26-10-23
historia de los desaparicion de los sonido
dinosaurios dinosaurios y dialoga acerca

de ello.
Adivinanza Descubrimos las Nombran las partes del Material concreto 45 min 02-11-23

partes de un

dinosaurio

dinosaurio

Tabla 7. Plan de accidn especifico
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Categoria/' Titulo (taller, sesion, Propési?q/logro/capacidad/ . s Tiempo (por
Subcatggorla actividades) Habllldgg del taller, Estrategia/ secuencia didactica horas)
trabajada sesion, etc.
Representamos Comentan sobre el artista INICIO: Escuchan el cuento “Somos artistas 45 min
felices a los artistas que representan alegres”
del circo DESARROLLO: Lanzan el dado donde hay
seis artistas.
Cuento Representan al artista que les toque.
CIERRE: Comentan lo que mas les gusto de
la actividad realizando pequefias
descripciones sobre el personaje que llamo su
atencion o represento.
Mi linda Mochila Nombra lo que contiene la ~ INICIO: Escuchan el cuento “La mochila 45 min-
Salvadora mochila salvadora salvadora”
DESARROLLO: Observan dos mochilas con
diferentes objetos.
Adivinanza Escuchan las adivinanzas y adivinan que

contiene cada mochila. Reconocen cual es su
importancia.
CIERRE: Repiten la adivinanza del objeto de

la mochila salvadora que mas les gusto.
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Categoria/' Titulo (taller, sesion, Propési?q/logro/capacidad/ . s Tiempo (por
Subcatggorla actividades) Habllldgg del taller, Estrategia/ secuencia didactica horas)
trabajada sesion, etc.
Nos sorprendemos Comentan que hicieronen  INICIO: Escuchan la cancion “la tierra 45 min
con el simulacro el simulacro de su jardin tiembla”
DESARROLLO: Siguen las sefiales de
evacuacion
Cancion Reconocen el circulo de zona segura, entonan
la cancién “la tierra tiembla” durante el
simulacro.
Cierre: Realizamos juegos y cantamos
mientras recordamos lo que hicimos hoy.
Nos sorprendemos Dialogan sobre las acciones INICIO: Representamos mediante  un 45 min
conociendo la isla que ayudan al cuidado del ~ personaje la contaminacién, en la cual se entra
basura ambiente al salon tirando basura por todos lados.
DESARROLLO: Escuchan el cuento “El
Cuento monstruo de la basura”. Responden las

preguntas y opinen sobre el cuento.
Dialogan sobre las acciones escuchadas.
CIERRE: Mediante un juego de roles los

nifios representan el personaje que mas les
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Categoria/ Titulo (taller, sesi6n Proposito/logro/capacidad/ Tiempo (por
Subcategoria A ’ Habilidad del taller, Estrategia/ secuencia didactica Po (P
i actividades) L horas)
trabajada sesion, etc.
gusto. Y comentan que acciones realizarian
ellos para ayudar al medio ambiente
Escuchamos una Comenta de que trata la INICIO escuchan la cancion: volcanes de 45 min
linda cancion de cancion Arequipa.
_, Arequipa DESARROLLO: Con la ayuda de siluetas se
Cancion ) B
representan los personajes de la cancion.
CIERRE: Los nifios cantan la parte de la
cancion que més les gusto.
Conocemos las Nombra las partes del INICIO: Se presentan varios cuentos Yy 45 min
maravillosas partes cuento deducen por la portada de que tratara el
del cuento cuento.
DESARROLLO: Escuchan el cuento “la
vaca” y sefialamos las partes del cuento.
Cuento

Se entrega una cartilla de imagenes y relatan
un cuento segun lo que observan.

CIERRE: Comparten con sus comparieros un
breve resumen de su cuento, se les propone

compartirlo con su familia.
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Categoria/
Subcategoria
trabajada

Proposito/logro/capacidad/
Habilidad del taller,
sesion, etc.

Titulo (taller, sesion,
actividades)

Estrategia/ secuencia didactica

Tiempo (por
horas)

Cuento

Creamos un lindo Dialogamos sobre el cuento

cuento que crearon

INICIO Observan y recuerdan el cuento de
“La vaca”

DESARROLLO Observan tarjetas con
personajes, acciones, objetos y lugares, en
forma grupal crean un cuento. Crean un
cuento propio segun su creatividad y lo
comparten con sus comparieros.

CIERRE: Realizan preguntas a sus
comparieros sobre los personajes y lugares en

los que se desarroll6 su historia.

Cancién

Me divierto Comenta sobre los
escuchando un personajes del canticuento

canticuento

INICIO Escuchan la cancion de “Incy Wincy
arafna”

DESARROLLO: Observan la silueta del
personaje del canticuento, leen el cuento
pictogréafico y lo repiten en forma de cancion.
CIERRE Entonan la cancion “Incy Wincy

arafia”, con movimientos corporales

45 min

Adivinanza

Jugamos con lacaja  Adivinan los objetos de la

sorpresa caja sorpresa

INICIO escuchan la cancién: Adivina

adivinador

45 min
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Categoria/ Titulo (taller, sesi6n Proposito/logro/capacidad/ Tiempo (por
Subcategoria A ’ Habilidad del taller, Estrategia/ secuencia didactica Po (P
i actividades) - horas)
trabajada sesion, etc.
DESARROLLO: adivina qué es lo que puede
tener la caja magica, y con cada objeto que
adivinen, crearemos una adivinanza.
CIERRE dibujan los objetos que salieron de la
caja sorpresa y comentan la adivinanza que
crearon.
Me divierto con las Repetimos canciones INICIO escuchan una adivinanza de la pelota. 45 min
canciones al jugar mediante el juego de la DESARROLLO mientras van jugando la
_, pelota que quema pelota se quema, iran repitiendo canciones y
Cancion o
tratando de cantarlas por si mismos
CIERRE Comentan la canciéon que mas les
gusto y volveran a cantarla.
La sorprendente Conoce la historia de la INICIO: Observan la silueta de un dinosaurio. 45 min
historia de los desaparicion de los DESARROLLO: Escuchan un cuento sobre la
Cuent dinosaurios dinosaurios dialoga acerca  historia de los dinosaurios con imégenes que
uento

de ello

ilustran los sucesos mas relevantes.
CIERRE: Cada nifio cuenta la historia de los

dinosaurios apoyandose de las imagenes.
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Categoria/ Titulo (taller, sesi6n Proposito/logro/capacidad/ Tiempo (por
Subcategoria A ’ Habilidad del taller, Estrategia/ secuencia didactica Po (P
i actividades) L horas)
trabajada sesion, etc.
Descubrimos las Nombran las partes del INICIO: Juegan a simon dice mencionando 45 min
partes de un dinosaurio las partes de su cuerpo.
dinosaurio DESARROLLO observan la maqueta de un
o dinosaurio, con adivinanzas iran mencionando
Adivinanza

las partes que tiene un dinosaurio y para qué
las utilizan.
CIERRE: Comentan las partes que tiene un

dinosaurio
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Estrategias para la Recoleccidn, Procesamiento y Reflexion de la Informacién

Para el desarrollo de nuestra tesis y plan de accidn, coordinamos con la Institucion
Educativa, solicitando la aprobacion de la directora para llevar a cabo nuestras actividades
planificadas desde el inicio hasta la conclusion del proyecto. Ademas, obtuvimos el permiso

necesario de la docente del aula previamente programado.

Para fortalecer nuestra investigacion, organizamos reuniones periédicas donde discutimos
diversos aspectos clave, incluyendo estrategias de implementacion, planificacion detallada y
métodos para la recoleccion de datos. Utilizamos técnicas como la observacion con un diario de

campo y una rdbrica de evaluacion, asi como entrevistas y cuestionarios dirigidos a la docente.

Durante estas sesiones de trabajo, intercambiamos perspectivas, abordamos desafios
emergentes y ajustamos nuestras estrategias segun la retroalimentacion recibida. También
reflexionamos colectivamente sobre los resultados preliminares y nuestras experiencias, lo cual
enriquecio la interpretacion final de los datos. Este enfoque colaborativo no solo mejor6 la calidad
de nuestra investigacion, sino que también foment6 un ambiente de aprendizaje continuo y mejora

constante.

En Cuanto a la Triangulacion

De acuerdo con Cowman (como se cita en Vallejo y Finol, 2009), la triangulacion se
describe como la combinacién de multiples métodos en un estudio del mismo objeto o evento para

abordar mejor el fendmeno que se investiga.

En Cuanto a la Categorizacion

La categorizacion implica asignar conceptos a un nivel de mayor abstraccion; las categorias

poseen un poder conceptual al tener la capacidad de agrupar conjuntos de conceptos o
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subcategorias. Cuando el investigador comienza a organizar los conceptos, también inicia el
proceso de identificar posibles relaciones entre conceptos relacionados con el mismo fenémeno.

(Galeano, 2002, p. 110).
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