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Resumen 
 
 
 
 

La presente investigación lleva de título aplicación del programa “AMO LEER”, para 

el mejoramiento de la comprensión lectora, dentro del programa de mediadores a través de las 

clases remotas en los niños y niñas del aula verde de la edad de 5 años, de la Institución 

Educativa Inicial “Las Semillitas”, Lima Metropolitana, Perú, 2021”. 

Teniendo como objetivo mejorar la comprensión lectora con la aplicación del programa 

“AMO LEER”, tomando en cuenta el enfoque cuantitativo, de tipo experimental, de diseño pre-

experimental con un pre-test y post test.  Entre los instrumentos para el pre test y post test se 

tomó en cuenta el cuestionario y la rúbrica de evaluación. 

 

Para el muestreo se trabajó, con un muestreo de tipo por conveniencia de nivel no 

probabilístico o dirigido, por ende, la muestra estuvo conformada por 8 estudiantes. 

 

Finalmente, dentro de los hallazgos principales se tiene el mejoramiento de la 

comprensión lectora, corroborado así con la prueba de hipótesis, haciendo uso de la prueba de 

Wilconxon, como resultado, (p-valor) nivel de significancia bilateral es igual a 0, 014 por lo 

que se identifica que es menor al nivel alfa, que corresponde a 0, 05 por ende según los criterios 

establecidos se observa una diferencia significativa entre la media de la prueba inicio y la 

prueba final, asimismo aceptando la Hi y rechazando Ho. 

Asimismo, con la aplicación del post test, según la figura 12, el 100% de los niños y 

niñas, se encuentran dentro del nivel de logro, en relación a los desempeños, y en relación a los 

sub indicadores nivel literal, nivel inferencial y nivel criterial, por tanto, concluyendo que el 

programa “AMO LEER”, logro el mejoramiento en la comprensión lectora. 

 

Palabras clave: comprensión lectora, niños y niñas, lectura, desempeños.
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Abstract 
 
 
 
 

The present research is titled application of the “I LOVE READING” program, for the 

improvement of reading comprehension, within the mediators program through remote classes 

in the boys and girls of the green classroom aged 5 years, of the “Las Semillitas” Initial 

Educational Institution, Metropolitan Lima, Peru, 2021. 

Aiming to improve reading comprehension with the application of the “I  LOVE 

READING” program, taking into account the quantitative, experimental approach, pre- 

experimental design with a pre-test and post-test. Among the instruments for the pre-test and 

post-test, the questionnaire and the evaluation rubric were taken into account. 

For sampling, we worked with convenience sampling at a non-probabilistic or directed 

level, therefore, the sample was made up of 8 students. 

Finally, among the main findings is the improvement of reading comprehension, 

corroborated with the hypothesis test, using the Wilconxon test, as a result, (p-value) level of 

bilateral significance is equal to 0.014 Therefore, it is identified that it is less than the alpha 

level, which corresponds to 0.05, therefore, according to the established criteria, a significant 

difference is observed between the mean of the initial test and the final test, also accepting Hi 

and rejecting Ho. 

Likewise, with the application of the post test, according to figure 12, 100% of the boys 

and girls are within the level of achievement, in relation to the performances, and in relation to 

the sub-indicators literal level, inferential level and criterial level, therefore, concluding that the 

“I LOVE READING” program achieved improvement in reading comprehension. 

Keywords: reading comprehension, boys and girls, reading, performances.
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Introducción 
 
 
 
 

La sociedad actual donde vivimos requiere de personas competentes capaces de 

comprender lo  que  escuchan y leen  para  una mejor comunicación, con el  fin de  poder 

interactuar de una mejor manera, y hacer frente a las necesidades actuales que esta demanda, 

en especial la sociedad peruana, quien muestra índices preocupantes en la comprensión lectora 

y se ve reflejada en los muestrarios de evaluación realizados a nivel mundial, internacional, 

nacional y local. En ese sentido es importante, que, desde los primeros años de vida en la 

primera infancia, se logre colocar las bases para una comprensión de textos desde las 

capacidades lectoras tal como indica el programa curricular de educación inicial, desde un 

programa que busque mejorar esta competencia. 

Por ello frente a esta necesidad actual y teniendo en cuenta la evaluación diagnóstica 

realizada al inicio del año 2021 en los niños y niñas del nivel inicial del aula verde, en la edad 

de 5 años, del ciclo II, perteneciente a la UGEL 05, del Distrito de San Juan de Lurigancho, en 

el departamento de Lima Metropolitana. Al tomar en cuenta las diferentes áreas evaluadas de 

comunicación, ciencia y tecnología, matemática, personal social y psicomotriz. 

Se tuvo como objetivo en el diagnóstico inicial, la identificación y el análisis,  en los 

estudiantes del aula “Rojo” de 4 años, los logros, dificultades, potencialidades y saberes previos 

en relación con los aprendizajes adquiridos en la gestión 2020, en las diferentes áreas 

priorizadas, identificando de esta manera, después del análisis de las guías de entrevista, tanto 

para padres como para sus hijos e hijas, informes de progreso y el mapa de calor,  el logro de 

la identificación del problema, en la competencia “lee diversos tipos de textos escritos en su 

lengua materna”, en el área de comunicación, siendo punto importante en el desarrollo de las 

demás áreas, ya que si está se ve afectada, las demás áreas también lo harán, por tanto siendo 

así se obtuvo como resultado: Escasa participación en conversaciones, baja escucha activa,



4  

 
 
 
 

dificultad de adquirir un nuevo vocabulario, además en un nivel de proceso en la identificación 

de características de personajes, inferencias realizadas antes y durante la lectura así como las 

opiniones brindadas emitidas después de escuchar un texto. 

En función a los diagnosticado previamente se ve por conveniente la aplicación del 

programa “AMO LEER”, desde el aula remota, enfocada desde el currículo nacional del nivel 

inicial, la estrategia “leemos juntos en familia”, y la guía de orientaciones técnicas para la 

aplicación de la propuesta pedagógica (curricular y metodológica) en el área de comunicación, 

desde el Ministerio de Educación, por ende en el presente programa se logró mejorar la 

comprensión lectora en los niños y niñas, del nivel inicial desde su aplicación de un aula remota 

haciendo uso de la aplicación meet, a través de diferentes estrategias, recursos, y procesos 

llevados en la lectura por sí mismo o desde un adulto, logrando así mejorar la competencia 

afectada y alcanzando los niveles de aprendizajes requeridos para el II ciclo para la 

competencia lectora, desde los niveles de la comprensión lectora, alcanzando además los 

desempeños requeridos para dicha competencia. 

Por tanto, teniendo así el objetivo de mejorar la comprensión lectora con la aplicación 

del programa “AMO LEER”, dentro del programa de mediadores a través de las clases remotas 

en los niños y niñas del aula verde de la edad de 5 años, de la Institución Educativa Inicial “Las 

semillitas”, Lima Metropolitana, Perú, 2021. 

 

Por consiguiente, en la investigación, teniendo en cuenta el problema identificado y 

desde un contexto de pandemia por COVID-19, y desde el uso de un aula remota, se ve por 

conveniente realizar una investigación de tipo pre-experimental, con un diseño de pre-prueba 

y post prueba, el cual sera aplicado a las niñas y niños del aula verde de la Institución Educativa 

“Las semillitas”, ubicada en el  distrito de San Juan de Lurigancho dentro del departamento 

Lima.
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En  el cual el siguiente diseño y aplicación del programa “AMO LEER”, permitirá 

identificar el nivel  de la  comprensión lectora antes de  su  aplicación  del programa  y la 

evaluación del nivel lector después de su aplicación del programa “AMO LEER”. 

La muestra que se obtuvo para la presente investigación teniendo en cuenta la 

virtualidad y la pandemia presente, fue de muestreo no probabilístico o dirigido, ya que siendo 

una investigación experimental, y teniendo en cuenta las necesidades del programa para el 

logro de los objetivos en los estudiantes se ve por pertinente tomar una muestra de tipo por 

conveniencia,  teniendo  en  cuenta  la  participación  voluntaria  de  los estudiantes como  la 

aprobación de los padres de familia de dichos estudiantes, según las características y 

requerimientos del programa “AMO LEER”, para su aplicación. 

Por consiguiente, la muestra está constituida por una cantidad de 2 niñas y 6 niños, 

siendo un total de 8 estudiantes representantes del aula verde de la edad de 5 años, los cuales 

fueron seleccionados según los requerimientos de la investigación y para el trabajo educativo 

dentro del programa de mediadores. 

Este trabajo esta compuesto por tres capítulos los cuales son: 

 
CAPÍTULO I: En este capítulo podemos encontrar el planteamiento teórico compuesto 

por el planteamiento del problema donde se detalla la fundamentación del problema de la 

investigación a realizar, en la formulación del problema encontramos la interrogante general 

del  problema así  como las preguntas específicas de  la  presente  investigación, asimismo 

podemos encontrar los objetivos, compuesto por el objetivo general y los objetivos específicos, 

la  justificación  de  la  investigación  en  los  diferentes  aspectos  como  social,  edu cativos, 

investigativo, metodológico, pertinencia, significatividad y viabilidad, el marco teórico 

fundamentado de los antecedentes precedentes a la investigación, los fundamentos teóricos en 

base a enfoques y teorías de acuerdo a las variables estudiadas, el marco conceptual, la hipótesis
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de investigación, general y específicas, sistema de variables, indicadores y subindicadores, 

además de las consideraciones éticas y las limitaciones de estudio en la presenta investigación. 

CAPÍTULO II: Podemos encontrar el planteamiento metodológico, en el cual se detalla 

a más amplitud el enfoque de investigación, tipo y diseño de investigación, las técnicas e 

instrumentos de recolección de datos, la validez y confiabilidad del instrumentos, la estrategia 

para la recoleccón de datos, la muestra, estrategias de procesamiento y estudio de la 

información,  y el programa experimental. 

Finalmente tenemos el CAPÍTULO III: Donde se detalla los resultados, prueba de 

hipótesis,  conclusiones, recomendaciones y referencias. 

 

 
 

LA AUTORA 


